
UNIWERSYTET III WIEKU W GMINIE NADARZYN-HARMONOGRAM NA KWIECIEŃ
	Poniedziałek
2 kwietnia
	Wtorek
3 kwietnia
	Środa
4 kwietnia
	Czwartek
5 kwietnia
	Piątek
6 kwietnia
	Sobota
7 kwietnia
	Niedziela
8 kwietnia

	Przerwa świąteczna
	„Śmiechoterapia”
godz. 10.30-12.00
NOK, sala widowiskowa
	Gimnastyka 60+
godz. 12.00-12:30
NOK, sala widowiskowa
	ZUMBA
godz. 9.00-9.45
NOK, sala widowiskowa
	WYSTAWA BATIKU
Marzena Latoszek i Jej uczniowie

Galeria 52m2

godz. 17.00
	

	
	Język angielski, gr. I
godz. 12.15-13.00
NOK, sala komputerowa
	Język angielski, gr. III
godz. 12.45-14.15
NOK, sala komputerowa
	Artystyczne zajęcia              z Markiem 
godz. 11.00-12.30
NOK, Klub Seniora
	
	

	
	Język angielski, gr. II
godz. 13.00-14.30
NOK, sala komputerowa
	[bookmark: _GoBack]
	Malarstwo
godz. 13.00-15.30
NOK, sala plastyczna
	
	

	
	
	
	Zajęcia literackie
godz. 15.00-16.30
NOK, sala nr 2
	
	

	Poniedziałek
9 kwietnia
	Wtorek
10 kwietnia
	Środa
11 kwietnia
	Czwartek
12 kwietnia
	Piątek
13 kwietnia
	Sobota
14 kwietnia
	Niedziela
15 kwietnia

	Zajęcia komputerowe, gr. I
godz. 8.30-10.00
NOK, sala komputerowa
	Teatr po angielsku
godz. 10.45-12.00
NOK
	
	
	ZUMBA
godz. 9.00-9.45
NOK, sala widowiskowa
	
	

	Zajęcia komputerowe, gr. II
godz. 10.15-11.45
NOK, sala komputerowa
	Gimnastyka 60+
godz. 12.15-12.45
NOK, sala widowiskowa
	„Śmiechoterapia”
godz. 10.30-12.00
NOK, sala widowiskowa
	Gimnastyka 60+
godz. 12.00-12:30
NOK, sala widowiskowa
	Artystyczne zajęcia              z Markiem 
godz. 11.00-12.30
NOK, Klub Seniora
	
	

	Zajęcia komputerowe, gr. III
godz. 12.00-13.30
NOK, sala komputerowa
	Język angielski, gr. I
godz. 13.00-13.45
NOK, sala komputerowa
	Język angielski, gr. I
godz. 12.15-13.00
NOK, sala komputerowa
	Język angielski, gr. III
godz. 12.45-14.15
NOK, sala komputerowa
	Malarstwo
godz. 13.00-15.30
NOK, sala plastyczna
	
	

	
	Związki polsko-japońskie 
do 1945 roku. Przyjazne relacje w drodze do niepodległości, w czasach II RP i wojny.

dr Olga Barbasiewicz
godz. 17.00
NOK, sala nr 2
	Język angielski, gr. II
godz. 13.00-14.30
NOK, sala komputerowa
	
	Kino Nokowe
„FESTIWAL”
Spotkanie z twórcami: Anna Gawlitą i Tomaszem Wolskim

sala widowiskowa NOK, godz. 19.00
	
	

	Poniedziałek
16 kwietnia
	Wtorek
17 kwietnia
	Środa
18 kwietnia
	Czwartek
19 kwietnia
	Piątek
20 kwietnia
	Sobota
21 kwietnia
	Niedziela
22 kwietnia

	
Zajęcia komputerowe, gr. I
godz. 8.30-10.00
NOK, sala komputerowa
	Teatr po angielsku
godz. 10.45-12.00
NOK
	„Śmiechoterapia”
godz. 10.30-12.00
NOK, sala widowiskowa
	Gimnastyka 60+
godz. 12.00-12:30
NOK, sala widowiskowa
	ZUMBA
godz. 9.00-9.45
NOK, sala widowiskowa
	

SPEKTAKL
„W PĘTLI HUMORU
I SATYRY”
grupy Teatralnia działającej przy Stowarzyszeniu K40

NOK, sala widowiskowa 
godz. 19.00



	
Koncert dla Dużych 
i Małych
„Muzyka krajów północy”
Wykonawcy: Basia Derlak - harfa celtycka
 Anton Kordev - liry korbowe, dudy
Sebastian Wielądek - dudy, flety
NOK, sala widowiskowa, godz. 16.00



	Zajęcia komputerowe, gr. II
godz. 10.15-11.45
NOK, sala komputerowa
	
Gimnastyka 60+
godz. 12.15-12.45
NOK, sala widowiskowa
	
Język angielski, gr. I
godz. 12.15-13.00
NOK, sala komputerowa
	
Język angielski, gr. III
godz. 12.45-14.15
NOK, sala komputerowa

	
Artystyczne zajęcia              z Markiem 
godz. 11.00-12.30
NOK, Klub Seniora
	
	

	Zajęcia komputerowe, gr. III
godz. 12.00-13.30
NOK, sala komputerowa
	
Język angielski, gr. I
godz. 13.00-13.45
NOK, sala komputerowa
	Język angielski, gr. II
godz. 13.00-14.30
NOK, sala komputerowa
	„Wiem, co podpisuję”
Prowadzenie: Ewa Domańska, Mateusz Ossowski
godz. 17.00, NOK, sala nr 2
	
Malarstwo
godz. 13.00-15.30
NOK, sala plastyczna
	
	

	
Poniedziałek
23 kwietnia
	
Wtorek
24 kwietnia
	
Środa
25 kwietnia
	
Czwartek
26 kwietnia
	
Piątek
27 kwietnia
	
Sobota
28 kwietnia
	
Niedziela
29 kwietnia

	Zajęcia komputerowe, gr. I
godz. 8.30-10.00
NOK, sala komputerowa
	Teatr po angielsku
godz. 10.45-12.00
NOK
	„Śmiechoterapia”
godz. 10.30-12.00
NOK, sala widowiskowa
	Gimnastyka 60+
godz. 12.00-12:30
NOK, sala widowiskowa
	ZUMBA
godz. 9.00-9.45
NOK, sala widowiskowa
	
	

	Zajęcia komputerowe, gr. II
godz. 10.15-11.45
NOK, sala komputerowa
	Gimnastyka 60+
godz. 12.15-12.45
NOK, sala widowiskowa
	Język angielski, gr. I
godz. 12.15-13.00
NOK, sala komputerowa
	
Język angielski, gr. III
godz. 12.45-14.15
NOK, sala komputerowa
	Artystyczne zajęcia              z Markiem 
godz. 11.00-12.30
NOK, Klub Seniora
	




	

	Zajęcia komputerowe, gr. III
godz. 12.00-13.30
NOK, sala komputerowa
	
Język angielski, gr. I
godz. 13.00-13.45
NOK, sala komputerowa
	Język angielski, gr. II
godz. 13.00-14.30
NOK, sala komputerowa
	
	Malarstwo
godz. 13.00-15.30
NOK, sala plastyczna
	
	

	Poniedziałek
30 kwietnia
	
	
	
	
	
	

	Zajęcia komputerowe, gr. I
godz. 8.30-10.00
NOK, sala komputerowa
	

	Zajęcia komputerowe, gr. II
godz. 10.15-11.45
NOK, sala komputerowa
	

	Zajęcia komputerowe, gr. III
godz. 12.00-13.30
NOK, sala komputerowa
	


                  
