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Szanowni Mieszkańcy!
Przyjaciele naszej gminy!
W momencie kiedy piszę ten tekst, wszystko wskazuje na to, iż 
wraz z inwestorem i wykonawcą budowy ronda na skrzyżowaniu 
ulic Błońskiej i Warszawskiej w centrum Nadarzyna dotrzymamy 
słowa i 6 grudnia zakończą się prace, zostanie przywrócona 
stara organizacja ruchu, a objazdy zlikwidowane. Ogromne 
słowa uznania należą się wykonawcy, firmie Robocop, która 
zrealizowała to niełatwe zadanie w rekordowo krótkim czasie, 
w trudnych dla drogowców warunkach pogodowych.

Podziękowania także dla inwestora 
czyli Mazowieckiego Zarządu Dróg 
Wojewódzkich i „sponsora”, którym 
jest samorząd województwa mazo­
wieckiego pod kierunkiem Marszałka 
Adama Struzika.

Zakończenie prac w tym termi­
nie umożliwi nam realizację III Na­
darzyńskiego Jarmarku Świątecznego. 
Żeby to zrobić, musieliśmy uzyskać 
możliwość zamknięcia na trzy dni 

z  otwarciem ronda na  Błońskiej 
w Nadarzynie ruszy pełną parą budo­
wa ronda w Strzeniówce, realizowana 
przez Powiat. A to oznacza zamknię­
cie tego skrzyżowania (Pruszkowska, 
Działkowa, Jeżynowa i Topolowa) 
i praktycznie odcięcie nas z tej strony 
od Pruszkowa i kolejki WKD w No­
wej Wsi. Ten stan potrwa najpewniej 
do marca 2024 roku i wiele będzie 
zależało od warunków pogodowych. 
Obecnie także inwestor i wykonawca 
wraz z Gminą Nadarzyn ustala z Gro­
dziskimi Przewozami Autokarowy­
mi objazdy i trasę dla autobusu linii 
60. Będziemy Państwa informować 
na bieżąco.

Koniec listopada oznaczał prak­
tycznie zakończenie wszystkich 
działań remontowych i inwestycyj­
nych na naszych drogach gminnych 
i nie tylko.

Pod koniec listopada uruchomi-
liśmy nową oczyszczalnię ścieków 
w Walendowie wraz kolektorem 
tłocznym do Ruśca. W pełni zmo­
dernizowana instalacja nie tylko zo­
stała zgodnie z pozwoleniem i decyzją 
środowiskową rozbudowana i przy­
gotowana na przyjęcie zwiększonej 
ilości ścieków komunalnych (z 250 m3 
do 860 m3 na dobę), ale będzie także 
bardziej przyjazna dla środowiska 
i mniej uciążliwa dla sąsiadujących 
z nią mieszkańców.

Stara oczyszczalnia była już nie­
wydolna i nie pozwalała na rozwój 
sieci kanalizacyjnej w tym obszarze.

Koszt nowej, wraz z budową ko­
lektora tłocznego do Ruśca, wyniósł 
ponad 14 mln złotych. Urząd Gminy 
w Nadarzynie pozyskał na tę budowę 
5 mln złotych w ramach rządowych 
inwestycji strategicznych, 5 mln zło­
tych w ramach częściowo umarzal­
nej pożyczki z WFOŚiGW, a kwotę 
około 4,5 mln złotych wyasygnował 
z własnego budżetu.

Na drogach gminnych nową na­
kładkę asfaltową i pobocze oraz zjazdy 
uzyskała ulica Sosnowa w Nadarzynie 
oraz początkowy odcinek ulicy So­
senki w Urzucie. Naprawiona została 
także ulica boczna od Pruszkowskiej 
w Nadarzynie, która w lecie przej­
dzie generalny remont. Oświetlenie 
uliczne wykonane zostało na ulicy 

ruchu na rynku. Dzięki otwarciu 
ronda będzie to możliwe. Na trze­
ci Jarmark zapraszamy w dniach 
9–10 grudnia. Czekać będzie na Was 
jak zwykle wiele atrakcji i wystawców. 
Na pewno nie będziecie się z nami 
nudzić.

W tej beczce miodu jest jednak 
łyżka dziegciu.

Niestety, to nie koniec dla nas 
utrudnień komunikacyjnych. Wraz 

Dzień Pracownika Socjalnego



Dzikiej Róży w Strzeniówce i Pięknej 
w Starej Wsi.

W grudniu oraz na początku no­
wego roku czeka nas intensywna pra­
ca, przygotowanie i rozstrzygnięcie 
nowych przetargów, które umożli­
wią funkcjonowanie Urzędu Gminy 
w 2024 roku oraz podjęcie nowych 
działań inwestycyjnych.

Już dziś rozstrzygnęliśmy przetar-
gi i wyłoniliśmy wykonawców bu-
dowy nowego tzw. kieszonkowego 
parku w Nadarzynie, boiska do padla 
w Starej Wsi czy budowy sieci kana-
lizacyjnej dla części ulic w Urzucie 
i Ruścu. Zaplanowaną mamy także 
rozbiórkę budynku na rynku, tzw. pi­
ranii (uzyskaliśmy zgodę konserwatora 
zabytków), remont ulicy Komorow­
skiej na odcinku nadarzyńskim oraz 
wybudowanie nowych instalacji małej 
infrastruktury na Pastewniku. To tylko 
ułamek planowanych działań, które 
zamierzamy zrealizować w 2024 roku. 
Wiele będzie zależało od koniunktury 
gospodarczej, rozstrzygnięć przetargo­
wych i możliwości pozyskania środków 
zewnętrznych.

Jednak najważniejszym zadaniem 
do wykonania na przełomie roku 
będzie doprowadzenie do końca 
budowy nowego ośrodka zdrowia, 
wyposażenie nowej przychodni i jej 
otwarcie. Ta największa, najtrudniejsza 
i najdroższa inwestycja w tej kaden­
cji niestety nie idzie po naszej myśli, 
jednak wierzę, że nowy ośrodek zdro­
wia przyjmie pierwszych pacjentów 
w pierwszym kwartale 2024 roku.

Powoli, ale płynnie udało mi się 
przejść do planów na 2024 roku. Warto 
Państwu przypomnieć, iż w ostatnich 
latach nie tylko powstał przy Urzę­
dzie Gminy nadarzyński Parkuj i Jedź 
(zwany P+R), z ładnym i funkcjonal­
nym dworcem autobusowym, którego 
nie powstydziłoby się niejedno miasto, 
ale też stworzyliśmy wraz z naszymi 
partnerami kilka nowych połączeń 
komunikacji publicznej. Mam na myśli 
połączenia wewnątrzgminne, autobus 
linii 60 GPA czy linii 7 z Brwinowa 
– oprócz, oczywiście, od dawna funk­
cjonujących połączeń ZTM 703, 711, 
733. Od stycznia GPA wraz z Gminą 

Nadarzyn uruchomi nową linię numer 
29 z Grodziska Mazowieckiego do 
P+R w Nadarzynie przez Starą Wieś.

Dziś nasz samorząd wydaje już rocz­
nie kilka milionów złotych z budżetu 
na utrzymanie komunikacji publicznej. 
Będziemy oczywiście starali się te po­
łączenia rozwijać, biorąc jednak pod 
uwagę potrzeby mieszkańców, liczbę 
pasażerów i ekonomiczne skutki tych 
działań dla wspólnego budżetu.

Na koniec garść faktów z ostatniego 
miesiąca.

Nasza gmina zajęła III miejsce 
jako lider wykorzystywania środ-
ków europejskich na rzecz rozwoju 
cyfryzacji. Uroczyste podsumowanie 
tegorocznej działalności Mazowie­
ckiej Jednostki Wdrażania Programów 
Unijnych odbyło się podczas 13. Fo­
rum Rozwoju Mazowsza.

Urząd Gminy już po raz czwarty 
zorganizował uroczystą Galę „Pereł 
Gminy Nadarzyn”.

Ustanowiona w 2018 roku nagroda 
naszego samorządu ma promować, 
wyróżniać i honorować osoby, które 
działają na rzecz lokalnej społecz­
ności. Osoby wyróżniane realizują 
się i działają w różnych dziedzinach 
od kultury, nauki, oświaty, przedsię­
biorczości do aktywności społecznych. 
Łączy je jedna wspólna cecha: zaan­
gażowanie w „rozwój naszej małej 
ojczyzny”. Wszystkim wyróżnionym 
serdecznie gratuluję.

21 listopada obchodzimy Dzień 
Pracownika Socjalnego, który jest 

jednocześnie świętem wszystkich 
pracowników pomocy społecznej. 
Z  tej okazji w  Urzędzie Gminy 
w Nadarzynie odbyło się uroczyste 
spotkanie wszystkich pracowników 
Gminnego Ośrodka Pomocy Spo-
łecznej i zaproszonych gości. Była 
to okazja, aby wszystkim pracowni­
kom pomocy społecznej podziękować 
za ich zaangażowanie, trud i serce 
wkładane w codzienną pracę. To praca, 
która wymaga odporności na stres, ale 
przede wszystkim ogromnej empatii, 
wielkiej wrażliwości, otwartego serca 
i umiejętności słuchania ludzi.

Wszystkim pracownikom naszego 
GOPS-u życzę dużo zdrowia, wy-
trwałości i wszelkiej pomyślności.

24 listopada na uroczystej gali 
w Warszawie miałem przyjemność 
odebrać w imieniu naszego samorządu 
medal i dyplom za II miejsce w woje­
wódzkim rankingu Fundacji Rozwoju 
Demokracji Lokalnej (przygotowywa­
nym we współpracy z Urzędem Staty­
stycznym) w kategorii gmin wiejskich 
woj. mazowieckiego. Analizie podda­
wanych jest wiele czynników w tym: 
edukacja, wykorzystywanie funduszy 
unijnych, infrastruktura, poziom usług 
administracyjnych. Wszystkim, którzy 
swoją pracą na rzecz rozwoju naszego 
samorządu przyczynili się do tego suk­
cesu, serdecznie dziękuję i gratuluję. 
Razem można więcej!

Dariusz Zwoliński
wójt gminy Nadarzyn

Dzień Pracownika Socjalnego
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Gmina Nadarzyn zajęła III miejsce jako lider wykorzystywania 
środków europejskich na rzecz rozwoju cyfryzacji w konkursie 
Lider Zmian Funduszy Europejskich. Mieszkańcy Mazowsza oraz 
eksperci wyróżnili w nim efekty projektów dofinansowanych ze 
środków Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa 
Mazowieckiego 2014–2020.

Jesteśmy liderem zmian!

Uroczyste podsumowanie tego­
rocznej działalności Mazowieckiej 
Jednostki Wdrażania Programów 
Unijnych z wręczeniem nagród lau­
reatom konkursu odbyło podczas 13. 
Forum Rozwoju Mazowsza. Niestety, 
nie miałem możliwości osobistego 

zadań inwestycyjnych na obszarze 
naszej gminy.

Dziękuję wszystkim pracownikom 
urzędu i jednostek gminnych zaanga­
żowanym w realizację pozyskiwania 
i rozliczenia środków europejskich.

Pozyskane pieniądze przeznaczyli­
śmy na utworzenie e-urzędu i poprawę 
dostępności urzędu dla mieszkańców, 
rozwój kompetencji cyfrowych ucz­
niów szkół podstawowych i liceum, 
a także seniorów i urzędników.

Dariusz Zwoliński
wójt gminy Nadarzyn

odbioru tej nagrody i uczestniczenia 
w Forum ze względu na przygoto­
wanie i realizowanie powiatowych 
ćwiczeń obronnych. Z pewnością jed­
nak postaramy się w roku przyszłym 
jeszcze aktywniej i skuteczniej apliko­
wać o środki unijne w celu realizacji 

Rozbudowa i przebudowa oczyszczalni 
ścieków w Walendowie wraz z budową 
kolektora tłocznego w miejscowości Ru-
siec współfinansowana z Wojewódzkiego 
Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki 
Wodnej w Warszawie www.wfosigw.pl w for-
mie pożyczki w kwocie 5.000.000,00 zł.

Projekt jest realizowany w ramach Rządowego Fun­
duszu Polski Ład: Program Inwestycji Strategicznych. 
Gmina Nadarzyn otrzymała dofinasowanie
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Wyróżnienie to jest formą docenia­
nia sukcesów i aktywności w różnych 
dziedzinach życia oraz promuje idee 
wolontariatu i zaangażowanie w spra­
wy lokalne. Ma charakter honorowy. 
Kandydaci zgłaszani są m.in. przez 
dyrektorów placówek oświatowych, 
jednostek podległych, instytucji, samo­
rząd oraz przez mieszkańców gminy. 
Osoby uhonorowane Perłą Gminy 
Nadarzyn realizują się i są aktywne 
w różnych dziedzinach od kultury, 

Perły Gminy Nadarzyn 2023
18 listopada odbyła się uroczysta gala czwartej edycji „Pereł 
Gminy Nadarzyn”. Ustanowiona w 2018 roku nagroda Wójta 
Gminy Nadarzyn ma na celu uhonorowanie i promowanie osób, 
które działają na rzecz lokalnej społeczności. 

z zaangażowaniem w sprawy lokalnej 
społeczności.

Perłą Gminy Nadarzyn 2023 
zostali uhonorowani: prof. Witold 
Zatoński, Jacek Kawalec, Danuta Wac­
ławiak, Edyta Gawrońska, Andrzej 

nauki, oświaty, przedsiębiorczości do 
działań społecznych. Są wśród nich 
wolontariusze, nauczyciele, muzycy, 
samorządowcy, którzy promują gminę 
poprzez swoje osiągnięcia i sukce­
sy w pracy zawodowej w połączeniu 

Pietrzak, Eugeniusz Kucharski, Sta­
nisław Żukowski, Tomasz Muchalski, 
Anna Szabat, Teresa Czerniawska, 
Jerzy Januszewski, Andrzej Tarachul­
ski, Izabela Malec, Agnieszka Górska, 
Beata Sachajczuk. Edyta Zwolińska, 
Agnieszka Żwirska, Marta Raczyńska­
-Bartczak, Justyna Kucharska, Marta 
Frączak, Edyta Sych-Strachota, Julia 

Sych, Katarzyna Zalewska, Agnieszka 
Sęk, Tomasz Siwa, Patrycja Cieśla, Ze­
non Piętka, Jerzy Nowiński, Krzysztof 
Pasierbek, Wojciech Piechal, Maria 
Kołecka, Ewa Klopś-Staniszewska, An­
drzej Brzeczkowski, Weronika Janus, 
Michał Policht, Maciej Kotala, Dawid 
Kłapkowski oraz Placówka Wsparcia 
Dziennego „Ognisko Tęcza” Gminne­
go Ośrodka Pomocy Społecznej.

Laureatom serdecznie gratulujemy!

INFORMACJE GMINNE
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Finansowanie opieki zdrowotnej 
na terenie gminy nie jest zada-
niem własnym samorządu gmin-
nego, tak jak jest to w przypadku 
np. oświaty na etapie podsta-
wowym. Jednak w gminie Na-
darzyn przeznaczamy co roku 
duże środki z budżetu na dzia-
łania mające na celu podnosze-
nie poziomu opieki medycznej 
w naszej gminie. W październi-
ku br. samorząd zainwestował 
ponad 67.000 złotych w różne 
działania z zakresu profilaktyki 
prozdrowotnej.

Za  tę kwotę tylko w poprzednim 
miesiącu bezpłatnie: 61 osób miało 
wykonane badania Holter, 52 oso­
bom wykonano USG: jamy brzusznej, 
piersi, prostaty czy tarczycy, 3 osoby 
przeszły rehabilitację po udarach lub 
złamaniach, kilka osób odbyło w su­
mie 23 sesje z zakresu profilaktyki 
zdrowia psychicznego, 90 osób zostało 

zaszczepionych przeciwko grypie lub 
innej chorobie zakaźnej.

W ciągu roku na profilaktykę zdro­
wia naszych mieszkańców wydajemy 
dużo powyżej pół miliona złotych.

Dobra współpraca naszego samo­
rządu z kierownictwem SPG ZOZ 
w Nadarzynie i samorządem woje­
wództwa mazowieckiego zaowoco­
wała także utworzeniem i wsparciem 
finansowym Domu Dziennej Opieki 
Medycznej dla osób starszych, któ­
re przebywają pod opieką specjali­
styczną kilkanaście godzin dziennie. 
W/w placówka funkcjonuje na razie 
dzięki gościnności sióstr zakonnych 
w Kostowcu. W przyszłości będzie 
miała własną siedzibę.

Przykładem dużego zaangażowania 
władz gminy w opiekę medyczną jest 
także budowa dużego i nowoczesnego 
ośrodka zdrowia w Nadarzynie przy 
Parkuj i Jedź za kwotę ponad 22 mln 
złotych. Mieszkańcy będą mieli w nim 
ułatwiony dostęp do podstawowej 
i specjalistycznej opieki medycznej, 
nowoczesnych urządzeń do diagno­
styki oraz dużego bloku rehabilitacji.

Naszym celem było otwarcie 
Ośrodka Zdrowia w pierwszy dzień 
roboczy nowego roku. Niestety ten 
termin wydaje się mało realny, ze 
względu na opóźnienia prac wyko­
nawcy. Ostatnio jednak po licznych 
monitach, wymianie pism i twardym 
respektowaniu zapisów umowy, pra­
ce ruszyły dużo większym frontem. 
Liczę, że jest to dobry prognostyk 
na przyszłość.

Efektem współpracy władz gminy, 
Rady Gminy z kierownictwem SPG 
ZOZ i zaangażowania oraz profe­
sjonalizmu pracowników naszych 
ośrodków zdrowia jest bardzo wyso­
ka lokata naszej placówki medycznej 
w rankingu Centrum Monitorowania 
Jakości w Ochronie Zdrowia. Wśród 
wyróżnionych placówek z całej Polski, 
które zyskały certyfikat CMJ i spełnia­
ją najbardziej wyśrubowane standardy 
znalazło się nasze SPGZOZ w Nada­
rzynie i Młochowie. Warto nie tylko 
mieszkać, ale jak już to i leczyć się 
w Nadarzynie.

Dariusz Zwoliński
wójt gminy Nadarzyn

Opieka medyczna
Budowany Zespół Usług Medycznych w Nadarzynie

7



Przygotowania do tego wyjazdu 
trwały ponad rok. Niestety, podróż 
do Meksyku – oprócz emocji zwią­
zanych z  występami i  zawiązania 
nowych przyjaźni – okazała się eks­
tremalnie niebezpieczna. Podczas 
pobytu muzyków w Acapulco przez 
miasto przeszedł niszczycielski Otis 
– huragan najwyższej, piątej kategorii. 
W ciągu kilku godzin miasto zostało 
zdewastowane i zniszczone. Nasi mu­
zycy mieli naprawdę dużo szczęścia, 
gdyż nikomu nic się nie stało. Oprócz 
strat materialnych nikt bezpośrednio 
nie ucierpiał. Po dramatycznym po­
czątku, trudnej akcji ewakuacyjnej 
z Acapulco do Puebli, orkiestra uczest­
niczyła w Międzynarodowym Festi­
walu Mitcan Festiwal 2023 w Puebla. 
Występy na uniwersytecie oraz central­
nym placu Zócalo de Puebla zgroma­
dziły tłumy widzów, którzy niezwykle 
spontanicznie reagowali na specjalnie 

Día de Muertos

W listopadzie Orkiestra OSP Nadarzyn wzięła udział w Międzyna-
rodowym Festiwalu Mitcan 2023 w Meksyku oraz w niezwykłej 
paradzie z okazji Día de Muertos czyli Święta Zmarłych.

przygotowany repertuar. Głównym 
punktem programu była wielka parada 
z okazji Święta Zmarłych, w której 
uczestniczyło około 80 tysięcy osób, 

a obserwowało ją ponad 200 tysięcy 
widzów. Nasza orkiestra zyskała naj­
większy aplauz ze wszystkich orkiestr 
uczestniczących w tym wydarzeniu.

Warto dodać, że w Meksyku katolicy 
(którzy stanowią 80% ludności tego 
kraju) obchodzą święto 1 i 2 listopada, 
podobnie jak my w Polsce Wszystkich 

INFORMACJE GMINNE
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Świętych i Dzień Zaduszny. Wspólna 
jest data i okazja, cała reszta przebiega 
jednak zupełnie inaczej. Święto bar­
dziej przypomina Halloween, nie jest 
to  jednak to samo. Meksykańskie 
Día de Muertos nie służy wyłącznie 
rozrywce, jak może się wydawać. Jest 
niezwykłym świętem, mocno zako­
rzenionym w kulturze i tradycji kraju.

Dziękujemy nowym meksykań-
skim przyjaciołom z Organización 
de Difusión Cultural Mexicana 
i Aguiluchos Marching Band México 
Oficial, Samorządowi Województwa 
Mazowieckiego, Dariuszowi Zwoliń-
skiemu – wójtowi Gminy Nadarzyn. 
Dziękujemy także wszystkim, którzy 
w trudnych momentach sercem byli 
z nami.

Muzycy Orkiestry OSP Nadarzyn
Zdjęcia Mateusz Pasierbek

– Rada Seniorów powołana Uchwałą 
Rady Gminy Nr VIII.75.2015. Biuro 
Rady Gminy Nadarzyn tel. (22) 729 
81 85 wewn. 176 i 179; e-mail: rada@
nadarzyn.pl Rada jest organem o cha­
rakterze doradczym, inicjatywnym 
i konsultacyjnym organów Gminy 
Nadarzyn.
– Ogólnopolska Karta Seniora – do­
kument uprawnia wszystkie osoby 
po 60 roku życia do korzystania ze zni­
żek na terenie całej Polski. W program 
włączyli się również lokalni przed­
siębiorcy Gminy Nadarzyn. Wnioski 
o wydanie karty składamy w kance-
larii Urzędu Gminy Nadarzyn p. 100, 
odbiór: Biuro Rady Gminy p. 131.
– Funpage Srebrny Senior Nada-
rzyna: kontakt mailowy: srebrnyse-
nior@gmail.com Strona Facebook 
poświęcona problemom, pomysłom 
i propozycjom działań osób starszych 
i ich rodzin oraz z informacjami do­
tyczącymi działań Stowarzyszenia 
Seniorów Gminy Nadarzyn oraz Rady 
Seniorów Gminy Nadarzyn.
– SPG ZOZ Nadarzyn i Młochów 
tel. (22) 729 81 28, tel.(22) 729 91 46 
kontakt mailowy: kontakt@zoznada-
rzyn.pl; www.zoznadarzyn.pl

Profilaktyka osób starszych – ba­
dania kontrolne: osoby po 60. r. ż. sy­
stematycznie powinny wykonywać 
badania profilaktyczne dla seniorów: 
Co 3 miesiące wskazane jest kontrol­
ne badanie ciśnienia tętniczego; raz 
w roku należy wykonać komplet pod­
stawowych badań, które obejmują: 
poziom glukozy, poziom cholesterolu 
(LDL, HDL) i trójglicerydów, EKG, 
USG jamy brzusznej, wzrok w kierun­
ku jaskry i zaćmy, słuch. Raz na 5 lat 
profilaktycznie wykonuje się: kolono­
skopię, badanie kału na obecność krwi 
utajonej, RTG klatki piersiowej, gęstość 
kości (densytometria), stan prostaty 
i odbytu, badanie ginekologiczne.
– Klub Seniora „U Klemensa” za­
prasza we wtorki godz. 10–12 (zajęcia 
plastyczne, rękodzieło) oraz w środy 

10–12 spotkania stałe. Miejsce: Dom 
Parafialny, sala klementyńska, Nada­
rzyn ul. Kościelna 3.
– Gminny Ośrodek Sportu tel. (22) 
739 71 70 www.gos.nadarzyn.pl GOS 
w 2024 roku zaprasza – na 4 edycje 
marszu Nordic Walking dla Seniorów 
oraz na treningi strzeleckie w sekcji 
strzelecko – obronnej.
– Uniwersytet Trzeciego Wieku w Na-
darzynie. siedziba: Nadarzyński Ośro­
dek Kultury, plac Poniatowskiego 42, 
tel. 22 729 89 15 – sekretariat; tel. dla 
UTW: 502 891 927 – jeżeli telefon 
nie zostanie odebrany pracownik 
NOK do Państwa oddzwoni; kontakt 
mailowy do osoby zajmującej się ob­
sługą administracyjną UTW: Dorota 
Poliszak, sekretariat@nok.pl

W ofercie zajęcia stałe: język hi­
szpański, tai chi, joga, zumba, gimna­
styka, Warsztaty sztuk plastycznych, 
malarstwo, Teatr ze społecznością, 
Akademia dobrych relacji, Akademia 
pamięci. Koszt zajęć: 50 zł miesięcznie, 
za wyjątkiem Akademii dobrych relacji 
oraz Teatru ze społecznością, które 
są bezpłatne. Na wybranych zajęciach 
liczba miejsc jest ograniczona.

Zapisy na zajęcia wyłącznie po zgło­
szeniu się do sekretariatu NOK i pod­
pisaniu umowy. Seniorzy, którzy 
nie mogą zgłosić się osobiście w celu 
podpisania umowy mogą upoważnić 
wybraną osobę na piśmie.

Harmonogram zajęć, regulamin, 
druki umów oraz inne informacje do­
tyczące Uniwersytetu Trzeciego Wieku 
dostępne są na stronie internetowej 
www.nok.pl, zakładka projekty/Uni­
wersytet Trzeciego Wieku. Informacje 
udzielane są również w sekretariacie. 
Tam też dostępne są druki umowy 
oraz harmonogram. Ważne informacje 
są zamieszczane na tablicy ogłoszeń 
UTW w holu NOK. Sekretariat jest 
czynny: poniedziałek 14.00 – 20.00, 
wtorek 8.00 – 14.00, środa 14.00 – 
20.00, czwartek 12.00 – 18.00, piątek 
12.00 – 18.00

Oferta dla seniorów
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– Klub Seniora „Oficyna” Gminnego 
Ośrodka Pomocy Społecznej (Mło­
chów ul. Ks. Bronisława Markiewicza 
4 – budynek Oficyny Kultury, I piętro, 
dostępna jest winda). Tel.: 22 739–73-
20 lub 739–73-11; E -mail: gops@
nadarzyn.pl lub ognisko@nadarzyn.
pl. Klub jest czynny w poniedziałki, 
wtorki, czwartki w godz.10.00 -12.00. 
W ofercie zajęcia: m.in. rękodzieło, 
warsztaty teatralno-komunikacyjne, 
zajęcia ruchowe, spotkania z cieka­
wymi ludźmi, wycieczki i inne. Liczba 
miejsc jest ograniczona. Zapisy, har­
monogram zajęć, regulamin oraz inne 
informacje dostępne są w siedzibie 
placówki wsparcia dziennego „Ognisko 
Tęcza” ul. Kościelna 3 w Nadarzynie 
oraz na stronie: www.gops.nadarzyn.
pl w zakładce „Dla Seniora”.
– Biblioteka Publiczna Gminy Na-
darzyn tel. (22) 729 89 13, tel. kom. 
537 184 772; FILIA W MŁOCHOWIE 
– tel. (22) 729 90 09; e- mail: biblio­
teka@nadarzyn.pl www.biblioteka.
nadarzyn.pl

Księgozbiór i zbiory audiowi-
zualne: osobom, które z powodu 
wieku i stanu zdrowia doświadczają 
trudności z czytaniem tradycyjnych 
książek, udostępnione są w naszych 
wypożyczalniach bogate zbiory książek 
do słuchania oraz książki drukowa­
ne większą czcionką, które chronią 
wzrok i ułatwiają czytanie starszym 
i słabowidzącym.

Dyskusyjne Kluby Książki: spot­
kania Dyskusyjnych Klubów Książki, 
które działają w Wypożyczalni dla 
Dorosłych w Nadarzynie oraz w Fi­
lii w Młochowie. Spotkania DKK 
nie mają ściśle określonej formy i są 
otwarte dla wszystkich – każdy czytel­
nik jest na nich mile widziany i może 
dołączyć do Klubu w dowolnej chwili, 
zyskując nie tylko możliwość rozmowy 
o literaturze w gronie osób o podob­
nych zainteresowaniach, ale też szansę 
nawiązania nowych znajomości.

Kluby Czytelnika: wszystkich, 
którzy nie chcą samotnie siedzieć 
w Biblioteka zaprasza w czwartki 
o godz. 10:30 do Wypożyczalni dla 
Dorosłych w Nadarzynie, a w środy 

do Filii w Młochowie. Jest to dobra 
okazja do wspólnego spędzania czasu 
w miłym towarzystwie.

Jednym z zaproponowanych cykli 
są warsztaty literackie. Poświęcone 
pisarzom, poetom i ich twórczości, 
są również inspiracją do własnych prób 
literackich. Dużo emocji połączonych 
ze zdrową rywalizacją i zabawą przy­
sporzyły gry planszowe, które dla wielu 
uczestników były czymś zupełnie no­
wym. Kolejnym cyklem zajęć są warszta­
ty rękodzielnicze. Uczestnicy doskonalą 
na nich swoje umiejętności manualne 
wykonując różnorodne robótki ręczne 
oraz piękne ozdoby świąteczne.

Działalność kulturalna: przez 
cały rok prowadzone są działania 

o charakterze kulturalno-edukacyjnym 
skierowane także do seniorów. Orga­
nizowane są spotkania z ciekawymi 
gośćmi –ze znanymi pisarzami, a także 
specjalistami z różnych dziedzin.

Biblioteka na telefon: to projekt, 
w ramach którego nieodpłatnie dostar­
czamy nasze zbiory osobom starszym 
bądź niepełnosprawnym. Oprócz ksią­
żek tradycyjnych mogą to być książki 
z dużą czcionką, książki do słucha­
nia, filmy. Seniorzy, którzy zadzwonią 
lub napiszą do Biblioteki mogą liczyć 
na dostarczenie zamówionych pozycji 
do domu. Usługę realizujemy na tere­
nie całej gminy Nadarzyn.
Seniorów zapraszamy do skorzysta-
nia z ofert i zaproszeń!
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W pierwszej połowie października 
harcerki i harcerze 1 Nadarzyńskiej 
Drużyny Harcerskiej Impeesa gościli 
na terenie letnich basenów w Strze­
niówce, gdzie miał miejsce biwak 

osób odwiedzających 1 listopada groby 
swoich bliskich, zebraliśmy 2 tys. zł, 
które przekazaliśmy fundacji.

Od 3 listopada w publicznym przed­
szkolu w Nadarzynie nasi instrukto­
rzy i przyboczni 
prowadzą dla 
dzieci „Spotka­
nia z przygodą”. 
Podczas spotkań 
uczymy dzie­
ci zuchowych 
pląsów i zabaw, 
opowiadamy o harcerskim życiu, ba­
wimy się w podchody, poznajemy hi­
storię. W najbliższym czasie będziemy 
rozmawiać o Betlejemskim Świetle 
Pokoju. W planach mamy również za­
jęcia z pierwszej pomocy, spartakiadę 
z harcerzami i realizację wielu innych 
pomysłów.

Mamy powody do dumy! 18 listopa­
da druhna Weronika Janus, opiekunka 
Patrolu Wędrowniczego i przyboczna 
1 Nadarzyńskiej Drużyny Harcerskiej 
Impeesa, została nagrodzona Perłą 
Wójta Gminy. Weronika jest student­
ką pierwszego roku filologii polskiej, 
ukończyła z wyróżnieniem Liceum 
Ogólnokształcące im. Jana Pawła II. 
Bardzo chętnie włącza się w różne 
inicjatywy społeczne i harcerskie. 

Tegoroczna jesień jest bardzo 
aktywnym czasem w naszym szczepie

drużyny. Wspólnie spędzony czas 
upłynął między innymi na zdobywaniu 
umiejętności samodzielnego przygo­
towywania posiłków – w warunkach 
polowych ugotowali pyszny i pożywny 
obiad oraz zdrowe śniadanie. Odbyli 
wędrówkę do schroniska dla zwierząt 
w Milanówku, gdzie w ramach służby 
pomogli przy pracach porządkowych. 
Harcerzem być to innym pomagać!

1 listopada kwestowaliśmy przed 
cmentarzem w Nadarzynie na rzecz 
Fundacji Niezłomnych im. Zygmunta 
Szendzielarza Łupaszki. Dzięki prowa­
dzonym przez fundację działaniom 
w marcu 2016 r. odkryte zostały w lesie 
w Zgórsku koło Kielc szczątki Karola 
Łoniewskiego pseudonim „Lew” – 
urodzonego w Nadarzynie żołnierza 
AK. Miało to miejsce 68 lat od śmierci 
„Lwa” (został stracony 24 września 
1948 r.). W tym roku, dzięki życzliwości 

W październiku koordynowała or­
ganizację Gry Gminnej. Jest osobą 
chętnie niosącą pomoc, na którą za­
wsze można liczyć.

Z całego serca gratulujemy i życzy­
my dalszych licznych inicjatyw!

W 2022 roku Perłę otrzymał nasz 
Szczep i, tak jak obiecaliśmy, nie spo­
częliśmy na laurach –nadal działamy 
„pełną parą”.

Przełom listopada i grudnia to ko­
lejna bożonarodzeniowa edycja 
Świątecznej Zbiórki Żywności dla 
potrzebujących mieszkańców naszej 
gminy. Od 24 listopada nasi harcerze 
tradycyjnie już będą prowadzili zbiórkę 
żywności o długim terminie ważności 
w lokalnych sklepach spożywczych. 
Będą to sklepy: U Joli, Warus, Pawilony. 
Zebrane produkty zostaną przekazane 
do Caritasu, działającego przy Parafii 
św. Klemensa w Nadarzynie i trafią 
do potrzebujących rodzin. Serdecz­
nie zapraszamy do włączenia się w tę 
inicjatywę. Dobrze jest się dzielić. Naj­
bardziej potrzebne są: makarony, ryż, 
kasze, płatki śniadaniowe, mąka, cukier, 
olej, konserwy mięsne i rybne, pasztety, 
dania gotowe, owoce w puszce, kawa, 
herbata, kakao, soki, słodycze.

Tekst i fot. Nadarzyński Szczep
Harcerski WATAHA

11



570-lecie nadania praw miejskich 
Nadarzynowi i powstania 
nadarzyńskiej parafii 

W tym roku obchodzimy dwie rów­
noległe i bardzo ważne dla naszej lo­
kalnej społeczności rocznice:

570-lecie nadania Nadarzynowi 
praw miejskich oraz 570-lecie erygo­
wania w Nadarzynie kościoła i parafii. 
Te dwa wydarzenia z 1453 roku za­
początkowały historię tej ziemi, któ­
rą dziś nazywamy gminą Nadarzyn. 
Z tej okazji w niedzielę 26 listopada 
odbyła się w nadarzyńskim kościele 
pod wezwaniem św. Klemensa msza 
święta, którą poprowadził i podczas 
której wygłosił kazanie JE ks. kardynał 
Kazimierz Nycz.

Wielka historia to zbiór małych 
historii.
Zygmunt Miłoszewski

Część południowa Mazowsza w II połowie XV w. – 
Atlas Historyczny Polski PAN, PWN 1973 r.

Najstarszy znaleziony dokument potwierdzają­
cy założenie miasta – frag. listu, napisanego po 
łacinie, z 1746 r. adresowanego do ks. Antoniego 
Serwińskiego – proboszcza nadarzyńskiej parafii 
potwierdzającego posiadane prawa miejskie, nadane 
w 1453 roku oraz wiążące się z tym faktem przywi­
leje. Źródło: Archiwum Akt Dawnych w Warszawie 

mieszkańców. Po powstaniu stycznio­
wym w 1869 roku zaborcy rosyjscy, 
dokonując zmian administracyjnych 
i tworząc tzw. gubernię warszawską, 
wielu miejscowościom na Mazowszu 
odebrali prawa miejskie, w tym Nada­
rzynowi ustanawiając go osadą. Ten 
stan rzeczy trwa do dziś.

W tym samym 1453 roku z funda­
cji Tomasza Nadarzyńskiego z Ruśca 
został erygowany w Nadarzynie pierw­
szy drewniany kościół, a w 1469 roku 
biskup poznański Andrzej z Bnina 
Opaliński zatwierdził w Nadarzynie 
parafię, która miała też swoją kaplicę 
w Ruścu.

W 1661 roku wojewoda płocki 
Michał Karnkowski wzniósł w Na­
darzynie kolejny kościół drewniany 

wojewody i prezesa Senatu Królestwa 
Polskiego powstał wg projektu wybit­
nego architekta Jakuba Kubickiego 
kościół parafialny pod wezwaniem 
św. Klemensa, który dotrwał do na­
szych czasów. Warto wspomnieć, iż 
Jakub Kubicki zaprojektował pałac 
w Młochowie oraz tzw. Zajazd Nada­
rzyński (obecnie siedziba NOK, Stra­
ży Gminnej i Biblioteki Publicznej), 
w którym wg. przekazów zatrzymał się 
przed bitwą pod Raszynem książę Jó­
zef Poniatowski późniejszy Marszałek 
Francji. Jednak najbardziej znanymi 

We wspomnianym 1453 roku Na­
darzyn znajdował się przy trakcie 
handlowym łączącym Mazowsze ze 
Śląskiem. Na prośbę Tomasza Na­
darzyńskiego herbu Radwan rezy­
dującego w pobliskim Ruścu książę 
mazowiecki Bolesław IV nadał osadzie 
Nadarzyn lokację miasta na prawie 
chełmińskim. Była to  38. lokacja 
na Mazowszu w XV wieku. Przy­
wileje miejskie były potwierdzane 
w latach późniejszych przez królów 
Polski (Zygmunta Augusta, Jana III 
Sobieskiego, Augusta II i Augusta Po­
niatowskiego). Pod koniec XIX wie­
ku w Nadarzynie żyło ponad 1200 

w miejsce spalonego przez Szwedów 
w czasie „potopu”.

W 1806 roku już w zaborze rosyj­
skim z fundacji hrabiego Tomasza 
Ostrowskiego herbu Rawicz, senatora, 
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W  Nadarzynie 
pełną parą ruszy-
ła zbiórka produk-
tów w ramach XIII 
Bożonarodzeniowej Paczki dla 
Bohatera.

Oto lista miejsc w Gminie Nada­
rzyn, gdzie prowadzona jest zbiórka 
produktów do świątecznych paczek: 
szkoła podstawowa w Ruścu, Młocho­
wie i w Nadarzynie; LO w Nadarzynie, 
przedszkola publiczne w Młochowie 
i w Nadarzynie, Supermarket Warus.
Nr. konta: 61 1140 2004 0000 3902 
7866 0327 z dopiskiem „Darowizna 
– Bożonarodzeniowa Paczka dla 
Bohatera”.

Wpłaty darowizn: https://zrzut­
ka.pl/repuhb; https://pomagam.
pl/ycwkgk

Bazarek Paczka dla Bohatera: Licy­
tacje przedmiotów, z których dochód 
przeznaczony jest na pomoc komba­
tantom. Możesz przekazać również 
rzeczy na licytację. www.facebook.
com/bazarek.paczkadlabohatera/

www.facebook.com/Holandia­
-Bazarek-Paczka-dla-Bohate­
ra-340551776541911/

Zbieramy również cały czas na po­
moc codzienną dla weteranów, za­
kupy leków, artykułów medycznych 
i higienicznych www.siepomaga.pl/
paczka-dla-bohatera
Stowarzyszenie Paczka dla Bohatera

postępkami i słowami tworzymy ich 
dalszą przyszłość.

Życzę NAM aby w bliższej i dalszej 
przyszłości historycznej nasi następcy 
ocenili nasze starania równie dobrze 
jak my dziś z perspektywy wieków 
oceniamy naszych przodków.

Józef Piłsudski mówił: „Ten, kto 
nie szanuje i nie ceni swej przeszłości, 
nie jest godzien szacunku teraźniejszości 
ani prawa do przyszłości.” Dla miesz­
kańców gminy Nadarzyn 570 lat historii 
Nadarzyna może i powinno być powo­
dem do dumy i inspiracją do rozwoju 
materialnego, społecznego i duchowego.

Dariusz Zwoliński
wójt gminy Nadarzyn

projektami Kubickiego są Belweder 
oraz arkady przy Zamku Królewskim 
w Warszawie.

To w telegraficznym skrócie 570 lat 
historii Nadarzyna, kościoła i parafii 
nadarzyńskiej, które przez wieki współ­
istniały i wspólnie się przenikały. Hi­
storii niezwykle bogatej. Naznaczonej 
ciężką pracą, zaradnością i oddaniem 
25 pokoleń mieszkańców Nadarzyna. 
Historii bogatej w dokonania i ludz­
kie życiorysy, gdzie miłość, prawość 
i szlachetność stykały się z mniejszymi 
i większymi aktami niegodziwości… 
jak to się w życiu zdarza.

Te 570 lat historii naszej miejsco­
wości to zaledwie ułamek, ale i inte­
gralna część historii Polski i Kościoła 

w Polsce. Dziś to MY WSZYSCY sta­
nowimy o losach gminy Nadarzyn 
oraz o losach nadarzyńskiej para­
fii. Swoimi działaniami, decyzjami, 
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Zniżki – nasi partnerzy
KOMUNIKACJA:

 ZTM Warszawa, ul. Grochowska 
316/320
Osoby posiadające Kartę Nadarzy­
niaka i korzystające z komunikacji 
ZTM uprawnione są do wyrobienia 
warszawskiej karty miejskiej, która 
upoważnia do zniżek. Wymagane jest 
zdjęcie, które należy dostarczyć do 
UG Nadarzyn (parter, pokój 107) lub 
przesłać na adres e-mail: karta@nada­
rzyn.pl wraz z imieniem i nazwiskiem.

Karty mogą być doładowywane we 
wszystkich punktach obsługi ZTM 
oraz w biletomatach Warszawa+.

ZDROWIE i URODA:
 Szpital Powiatowy w Pruszkowie: 

ul. Armii Krajowej 2/4. 50% zniżki 
na testy na przeciwciała SARS-CO­
VID-2. Pacjenci na badania mogą 
zgłaszać się od pon. do pt. w godz. 

Karta Nadarzyniaka
9.00-12.00. Tel. do laboratorium: 
664-118-796.
 Salon Urody: ul. Młochowska 137, 

Rozalin. 1 min solarium = 1 zł; 10% 
karnet na solarium, założenie rzęs 1:1
 Salon Urody – Studio Fryzur:

ul. Młochowska 137, Rozalin.
5% ogólny zakres usług, gratisy przy 
zakupie kosmetyków po wybraniu
usługi koloryzacji.
 Zakład fryzjerski: ul. Rosy 7, Kaje­

tany. 10% ogólny zakres usług.
 Salon Fryzjerski Marzena:

ul. Główna 98, Rusiec. 15% ogólny 
zakres usług.
 Salon Piękności Eli: ul. Mszczo­

nowska 50K, Nadarzyn. 5% ogólny 
zakres usług.
 Centrum Depilacji Laserowej:

ul. Winogronowa 20, Rozalin.
10% depilacja laserowa, 15% foto­
odmładzanie, 15% terapia trądziku.

Tabelka oferta Warszawa + (ceny biletów) 
w drugiej części informacja dotyczy strefy 2

Koszt
pasażera [zł]

Dopłata
gminy

imienny

30
dniowy

N 120 60
U 60 30

90
dniowy

N 330 130
U 165 65

Bilety oferty Warszawa+ ważne w strefie 1 i 2 Koszt
pasażera [zł]

Dopłata
gminy

imienny

30
dniowy

N 72 40
U 36 20

90
dniowy

N 212 70
U 106 135

USŁUGI:
 Center-Gaz Usługi Gazowe:

ul. Modra 10, Kajetany.
5% budowa instalacji gazowej.
 KDT Sp. z o.o.: ul. Grodziska 7, Stara 

Wieś. 8% na zakup wiodących marek 
części samochodowych.
 Red Ingo: ul.  Komorowska 48, 

Nadarzyn. 10% strony internetowe,
5% sklepy internetowe.
 PTU Wlan-Tech Plus: ul. Harcerska 

30 lok. 24, Piastów. 10% łącze inter­
netowe 8/512, 8% łącze interneto­
we 6/512.
 Serwis komputerowy Sławomir

Ossowski: ul. Błońska 62, Nadarzyn.
Montaż i serwis komputerów stacjo­
narnych 10%, serwis laptopów 5%.
 Majic Dekoracje,Wykończenia:

ul. Mszczonowska 59D, Nadarzyn.
10% farby dekoracyjne, farby anty­
korozyjne, lakiery i impregnaty do 
drewna, 100% porady malarskie.
 Admar Budownictwo Sp. z o. o.: 

ul.  Nad Utratą 171, Walendów. 
5% usługi remontowe, 7% usługi 
wykończeniowe.
 Studio Reklamowe: ul. Kalinowa 1, 

Nadarzyn. 100% nadzory autorskie 
realizowanych projektów na terenie 
gminy Nadarzyn.
 Suchy Badyl – Florystyka Ar-

tystyczna: ul.  Mszczonowska 79, 
Nadarzyn. 10% upominki; 5% świe­
ce; 10% kwiaty cięte; 5% kwiaty 
doniczkowe.

Już ponad pięć tysięcy osób uczestniczy w programie skierowanym do mieszkańców gminy Nadarzyn, 
zamieszkujących na terenie gminy i płacących tu podatki. Mieszkańcy, uprawnieni do korzystania 
z Karty Nadarzyniaka podpisane wnioski mogą składać w kancelarii urzędu gminy (parter, pokój 100) lub 
w sposób elektroniczny – zeskanowany wniosek należy przesłać na adres: karta@nadarzyn.pl.
Lokalnych przedsiębiorców prosimy o zgłaszanie się do Referatu Organizacyjnego Urzędu Gminy 
Nadarzyn (parter, pokój 107) w celu podpisania porozumienia dotyczącego oferty, upustów i ulg 
dla posiadaczy karty. Szczegóły na stronie www.nadarzyn.pl/zakładka Karta Nadarzyniaka oraz 
na profilu na facebooku: Karta Nadarzyniaka

INFORMACJE GMINNE
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 PLJ Telcom s.c.: Rusiec: al. Ka­
towicka 213. 20% światłowodowe 
internetowe przyłącze, 10% łącze 
światłowodowe 100/200 Mbps oraz 
200/200 Mbps, 15% łącze światłowo­
dowe 300/300 Mbps.
 SART s.c. – AutoSpa: ul. Pruszkow­

ska 38, Nadarzyn. 5% mycie i czysz­
czenie aut, autodetaling, polerowanie 
aut, pranie tapicerki.
 EMB Studio, Agnieszka Wojtaś. 10% 

na usługi haftu, wydruku oraz na asor­
tyment w sklepie.
 Ośrodek Szkolenia Kierowców 

BETA, Nadarzyn, pl. Poniatowskiego 38. 
Zniżki: 10% na jazdy doszkalające kat. 
AM A1 A2 A B B+E C C+E; 5% na kurs 
kat. AM A1 A2 A B B+E C C+E
 Stodoła Parole – Olesińska 20, Parole, 

tel. 501 425 136; 5% zniżki na wynajem 
przestrzeni siedliska Stodoła Parole. 
stodolaparole@gmail.com

EDUKACJA:
 Przedszkole Niepubliczne 7 Krasno-

ludków: al. Kasztanowa 88, Młochów. 
50% wpisowe; 5% czesne.

KULTURA, ROZRYWKA I SPORT:
 Baseny letnie w Strzeniówce: rabaty 

na bilety wstępu: 40 zł (dorośli) – z kar-
tą 20 zł; 15 zł (dzieci powyżej 7 lat) 
– z kartą 10 zł; 20 zł (studenci do 26 
lat) – z kartą 10 zł; 80 zł (rodzina 2+3 
z kartą dużej rodziny) – z kartą 50 zł. 
Dzieci do 7 lat, osoby niepełnosprawne, 
opiekunowie osób niepełnosprawnych, 
emeryci i renciści – wstęp wolny. Grupy 
zorganizowane – półkolonie, grupy 
sportowe z terenu gminy Nadarzyn od 
poniedziałku do piątku – 1 zł uczestnik 
(1 opiekun na 10 dzieci – za darmo). 
Grupy zorganizowane – półkolonie, 
grupy sportowe od pon. do pt. – 10 zł 
uczestnik (1 opiekun na 10 dzieci – za 
darmo). Pon. – pt. od godz. 17.00 do 
19.00 – 50% zniżki.
 Basen KAPRY w Pruszkowie:

Bilet wstępu: normalny 20 zł/ulgowy 15 
zł. Po rabacie bilet normalny 10 zł/ulgowy 
7,50 zł. Po przekroczeniu 1 godziny czas 
naliczany wg obowiązującego cennika.
 Medincus: ul. Mokra 1, Kajetany.

10% hala sportowa: kręgle, korty: 
squash, tenis ziemny, boiska: piłka nożna, 

siatkówka i koszykówka. 10% rekreacja 
na powietrzu: jazda konna, boiska do 
piłki nożnej, siatkówki plażowej, tenis 
ziemny, boisko + sprzęt do gry w mi­
nigolfla, angielski krykiet, badminton, 
kometka, indiaka, boccia. 5% szkolenia, 
konferencje, imprezy integracyjne, pik­
niki klasowe, przyjęcia okolicznościowe, 
urodziny dla dzieci. Zniżki/promocje 
nie łączą się. Nie dotyczy karnetów.
 Gminny Ludowy Klub Sportowy:

ul. Żółwińska 41, hala sportowa Nada­
rzyn. 50% wstęp na imprezy sportowe 
organizowane przez GLKS, 30% składki 
członkowskie, 5% obozy sportowe, za­
kup sprzętu sportowego w firmach bę­
dących partnerami technicznymi GLKS.
 Gminny Ośrodek Sportu w Nada-

rzynie: ul. Żółwińska 20, Nadarzyn. 
30% wynajem obiektów sportowych; 
50% wstęp na imprezy organizowane 
przez GOS.
 Nadarzyński Ośrodek Kultury:

pl. Poniatowskiego 42, Nadarzyn.
10% bilety wstępu (1 karta = zniżka 
na jedną osobę).
 Klub Karate Kyokushin Toshi:

SP w Ruścu, ul. Osiedlowa 72.
5% trening karate kyokushin, 5% tre­
ningi funkcjonalne.
 Katarzyna Klimczuk SEKCJA TRE-

NINGU FITNESS, Nadarzyn ul Błoń­
ska 40: 5% rabatu miesięczny pakiet 15 
treningów personalnych, 5% rabatu kar­
net open na 3 miesiące, zajęcia grupowe.

SKLEPY:
 PHU Pawilon: ul. Mszczonowska 8, 

Nadarzyn. 5% elektronarzędzia, pompy 
WQ, zestawy kluczy, skrzynki nas listy.
 Kwiaciarnia: pl. Poniatowskiego 43,

Nadarzyn. 10% na ogólny asortyment.
 Salon optyczny PERFECT VISION: 

pl. Poniatowskiego 8, Nadarzyn. 
5% okulary korekcyjne.
 Artykuły Przemysłowe PAWILON:

ul.  Mszczonowska 8, Nadarzyn. 
5% na wszystkie artykuły.
 Marmor Stone Tomasz Kos: 

al. Krakowska 20, Janki. 5% spieki i kon­
glomeraty kwarcowe, granity i marmury, 
usługa montażu.
 MekoDelikatesy Skład Dobra, ul. Li­

powa 1/3, 05-830 Nadarzyn. 5% na cały 
asortyment.

Karta Nadarzyniaka
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Jest w każdym naszym słowie
a słowa są najprostsze –
chleb, mama, dom gościnny
i Wisła, i Mazowsze.
I jest w czerwieni maków
i w białych kwiatach wiśni
w piosenkach wszystkich ptaków
i w każdej naszej myśli.
W mazurku szopenowskim
i w czarnym węglu Śląska
i tu, gdzie serce mówi
że to jest właśnie – Polska.

(Wanda Chotomska, „Twój dom”)

Święto Niepodległości w gminie Na­
darzyn – z tej okazji w publicznych 
placówkach oświatowych odbyły 
się zarówno uroczyste akademie, 
jak i okazjonalne prelekcje, zajęcia 
i warsztaty, podczas których dzieci 
i młodzież poznawały symbole i hi­
storię Polski, a także wydarzenia oraz 
postacie związane z odzyskaną 105 lat 
temu niepodległością.

11 listopada w nadarzyńskim koś­
ciele pod wezwaniem św. Klemen­
sa odbyła się uroczysta msza święta 
w intencji ojczyzny. Następnie władze 
samorządowe, przedstawiciele placó­
wek oświatowych, straży pożarnych, 
straży gminnej, instytucji, jednostek 

105. rocznica odzyskania
przez Polskę niepodległości

działających na terenie gminy Nada­
rzyn złożyli wieńce i wiązanki pod 
krzyżem z  popiersiem marszałka 
Józefa Piłsudzkiego oraz w miej­
scach pamięci narodowej, w hołdzie 
wszystkim, którzy oddali życie za nie­
podległą Polskę. Oprawę muzyczną 
wydarzenia przygotowała Orkiestra 
OSP Nadarzyn.

Wieczorem w  Nadarzyńskim 
Ośrodku Kultury odbył się niezwy­
kle klimatyczny koncert Jarosława 

„Jar” Chojnackiego zatytułowany 
„Astrolog”.

W ramach obchodów 105. rocznicy 
odzyskania niepodległości zorgani­
zowane zostały także dwie impre­
zy sportowe: Turniej Piłki Nożnej 
z udziałem samorządowców, miesz­
kańców, policji i straży pożarnej oraz 
VIII Ogólnopolski Turniej Minisiat­
kówki Dziewcząt, w którym wzię­
ło udział niemal 350 zawodniczek 
z całego kraju.

Fot. ZSP RUSIEC

Wiadomości Nadarzyńskie 11 (294) listopad 2023

INFORMACJE GMINNE



W dniu 14 listopada obchodzili-
śmy Ogólnopolski Dzień Seniora. 
Tego dnia nasze myśli kierujemy 
do osób starszych, podkreślając 
ich zasługi dla młodszego poko-
lenia, szczególnie bezgraniczną 
miłość i oddanie.

Dla seniorów z klubu ,,Oficyna” w Młochowie, działają­
cego  w strukturach GOPS w Nadarzynie, niespodzianki 
rozpoczęły się już 13 listopada. Klubowicze obejrzeli 
występ artystyczny przygotowany przez dzieci z oddziału 

Święto Seniorów

przedszkolnego i samorząd uczniowski ze Szkoły Pod­
stawowej im. św. Stanisława Kostki w Kostowcu. Senio­
rzy ze wzruszeniem i radością podziwiali talent małych 

artystów. Spotkanie odbyło się w ramach akcji Herbatka 
dla seniora na jesienne wieczory. Serdecznie dziękujemy 
za to cudowne popołudnie.

Z kolei 14 listopada  Klub Seniora „Oficyna” wybrał się  
na seans filmowy pt. „Uwierz w Mikołaja”. Film opowia­
da m.in. o pensjonariuszach domu opieki ,,Happy End”. 
Sędziwi bohaterowie – pełni energii, o różnych charakte­
rach – dostarczyli oglądającym wiele radości i wzruszeń. 
Komedia przypomina, na czym polega magia Świąt Bożego 
Narodzenia. Pokazuje ten czas jako pełen cudów, ciepła 
i gestów życzliwości.

Z okazji Ogólnopolskiego Dnia Seniora
życzymy wszystkim Seniorom

zdrowia, radości z każdego dnia,nieustającego 
uśmiechu na twarzy oraz dużo serdeczności

ze strony bliskich i otoczenia.
Kadra Sekcji Wsparcia Rodziny

GOPS w Nadarzynie

SPRAWY SPOŁECZNE
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„Człowiek jest wspaniałą istotą nie z powodu 
dóbr, które posiada, ale jego czynów. 
Nieważne jest to co się ma, ale czym się dzieli 
z innymi.” – Jan Paweł II

Dzień 21 listopada, który ustanowiono Dniem Pracow­
nika Socjalnego, jest świętem wszystkich pracowników 
służb społecznych, którzy realizują zadania na rzecz 
osób i rodzin potrzebujących wsparcia w rozwiązywaniu 
trudnych problemów codziennego życia.

Praca socjalna to profesjonalna działalność, wymagają­
ca szerokiej wiedzy i umiejętności, a także odpowiedzial­
ności, wrażliwości i zrozumienia dla ludzkich słabości. 
Każdego dnia, z dużym zaangażowaniem i ofiarnością, 
pracownicy socjalni pochylają się nad ludzkimi drama­
tami, udzielając wsparcia w codziennym życiu naznaczo­
nym przez przemoc, uzależnienia, niepełnosprawność, 
chorobę i bezradność. Służba społeczna jest szlachetną 
misją, która prowadzi do poprawy jakości życia wielu 

21 listopada
– Dzień Pracownika Socjalnego

ludzi, daje im  poczucie bezpieczeństwa i wiarę w lepszą 
przyszłość oraz wyposaża w narzędzia niezbędne do 
samodzielnego życia.

GOPS Nadarzyn

SPRAWY SPOŁECZNE
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Krem z dyni to najlepsza jesienna zupa. Syci i 
dostarcza sporej dawki składników odżywczych. 
Jest wiele sposobów jej przyrządzania. Poniżej 
przedstawiamy jeden z prostych przepisów, 
wypróbowany przez ,,Młochowianki”.

Składniki
•	 1 kg dyni zwykłej lub hokkaido
•	 pęczek włoszczyzny
•	 250 ml mleczka kokosowego
•	 1 cebula
•	 4 ząbki czosnku w łupinie
•	 4 łyżki oleju
•	 1,5 łyżki świeżo startego korze­

nia imbiru
•	 szczypta świeżo zmielonej gałki 

muszkatołowej
•	 sól
•	 świeżo zmielony czarny pieprz
•	 papryka wędzona, papryka ostra 

w proszku
•	 łyżka przyprawy curry
•	 cytryna
•	 pestki dyni, grzanki, natka pietruszki (do podania)

Sposób przygotowania
1.	Obierz włoszczyznę, zalej wodą, dodaj sól i pieprz 

i ugotuj bulion warzywny.

2.	 Rozgrzej piekarnik do 230 stopni. Następnie wyłóż 
dużą blachę papierem do pieczenia.

3.	 Dynię obierz i pokrój na małe kawałki (jeśli to dynia 
hokkaido, nie musisz obierać jej ze skóry).

4.	  Obierz cebulę i  pokrój na ósemki.
5.	 Na blasze rozłóż kawałki dyni, cebulę oraz ząbki 

czosnku. Skrop je łyżką oleju lub posmaruj olejem 
po wierzchu.

6.	 Wstaw do gorącego piekarnika i piecz przez 20–25 mi­
nut, aż warzywa zaczną się przyrumieniać na brzegach. 
Podpieczone warzywa wyjmij z piekarnika. Czosnek 
wyciśnij z łupin do miseczki.

7.	 W dużym garnku rozgrzej 2 łyżki oleju, dodaj imbir, 
smaż chwilę, cały czas mieszając. Wlej bulion, dodaj 
upieczoną dynię, cebulę i wyciśnięty czosnek.

8.	 Dopraw gałką, solą i pieprzem. Wymieszaj, gotuj na 
małym ogniu przez 5–7 minut, aż warzywa będą 
całkowicie miękkie. Dodaj przyprawę curry.

9.	 Do zupy wlej mleko kokosowe, wymieszaj, gotuj przez 
kilka minut.

10.	Zdejmij z ognia, zmiksuj na jednolity krem. Przypraw 
wędzoną papryką, ostrą papryką i cytryną. Odstaw 
pod przykryciem na kilka minut, by zupa nabrała 
pełni smaku.

11.	Upraż pestki dyni na suchej patelki.
12.	Zupę przelej do miseczek. Dodaj grzanki i pestki dyni. 

Możesz też posypać ją natką pietruszki.

Koło Gospodyń Wiejskich 
„Młochowianki” poleca
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Bogactwo jest nienamacalne, 
niewidoczne, nieprawdziwe…

Dolny Śląsk to miejsce niby dobrze 
nam znane, ale w rzeczywistości 
nieznane… Czy tak jest faktycznie? 
O tym przekonacie się czytając ten 
artykuł, a założę się, że dowiecie się 
czegoś, o czym wcześniej nie mieliście 
pojęcia. Przynajmniej ja nie miałam.

Teren śląski był atrakcyjny od za­
wsze, dlatego też wiele możnych rodów 
znajdowało właśnie tam swoje wy­
marzone miejsce do życia. Bogactwo 
przyrodnicze i surowcowe czekało 
na odkrycie i eksploatację. Gdyby 
dodać do tego spuściznę architekto­
niczną w postaci licznych zamków, 
dzisiaj odrestaurowywanych na potę­
gę… Kraina mlekiem i miodem płyną­
ca. Najbardziej jednak zainspirowała 
mnie jedna postać, wyróżniająca się 
spośród wszystkich wysoko postawio­
nych, to ona kryje w sobie niezwykle 
inspirującą opowieść, jaka tworzy at­
mosferę tej krainy. Tą osobą jest nie­
jaka Wilhelmina Frederika Louise 
Charlotte Marianne, niderlandzka 
królewna, krócej zwana Marianną 
Orańską. Znana jako kobieta, która 
mimo trudnych czasów i oczekiwań 
swojej rodziny, wybrała miłość.

Uczniowie piszą
Historia śląskiej księżniczki

Przez jednych uważana za skan­
dalistkę, natomiast przez innych za 
niezwykle fascynującą postać. Czym 
zasłużyła sobie na te jakże intrygujące 
tytuły? Wilhelmina wcale nie chciała 
wywołać skandalu. Wyprzedzała ona 
swoją epokę, będąc znacznie bardziej 
świadoma, niż reszta wysoko posta­
wionej społeczności. Jej działania były 
niezrozumiane przez większość bo­
gatych rodów. Mieszkańcy Śląska, na­
wet po całkowitej wymianie ludności 
z niemieckiej na polską, po II woj­
nie światowej, zapamiętali tę kobietę 
nie jako buntowniczkę, ale jako bo­
haterkę i cieszyli się jej obecnością 
oraz wspaniałomyślnością.

Marianna przede wszystkim dzia­
łała na rzecz biednych i to właśnie 
wzbudziło w społeczności śląskiej 
piękne uczucia dla tej osoby. Dzięki 
niej wiele sierot znalazło dom, a starcy 
uzyskali należytą opiekę. Młodzież 
uczyła się zawodu. Miejscowa ludność, 
przeszkolona odpowiednio, mogła 
pracować w przedsiębiorstwach księż­
niczki. Oprócz wielu lasów i przy­
rodniczych terenów jakie zakupiła, 
inwestowała również w rzeczy takie 
jak wydobywanie marmuru popular­
ne właśnie na południu Polski. Oprócz 
tego zainicjowała wybudowanie wielu 

przepięknych posiadłości, a jedną 
z nich jest zamek w Kamieńcu Ząbko­
wickim. Jego niezwykłą architekturę 
możemy podziwiać do dziś. Przez 
takie działalności królewnę można 
określić jako XIX-wieczną business 
woman. To określenie idealnie wpaso­
wuje się w życiorys naszej bohaterki.

Mnie osobiście najbardziej za­
chwyca fakt, iż mimo wysokiej po­
zycji Marianny, była ona niezwykle 
czułą osobą. Umiała dbać nie tylko 
o siebie, ale także o resztę społeczeń­
stwa. Jednak ta osobliwa postać skry­
wa jeszcze jedną, bardziej prywatną 
i niewielu osobom znaną historię. 
W wieku 20 lat Wilhelmina została 
wydana za mąż przez swoją rodzinę. 
Partnerem królewny został jej bliski 
krewny Albrecht Pruski. Nie była ona 
z tego faktu do końca zadowolona, ale 
wypełniła swój obowiązek i poślubiła 
kuzyna. Z tego małżeństwa urodzi­
ła się piątka dzieci, dwójka jednak 
zmarła we wczesnym dzieciństwie. 
Małżeństwo to było bardzo nieszczę­
śliwe. Powszechnie wiadomo było, że 
Albrecht zdradza królewnę. Jednak 
to ona poniosła konsekwencje, gdyż 
będąc świadoma licznych niemoral­
nych zachowań męża, postanowiła 
go zostawić. Drugim powodem dla 
podjęcia tej decyzji był Johannes van 
Rossum, którego całym sercem poko­
chała. Faktem było to, że bibliotekarz 
dworski, mimo swojej niskiej pozycji 
społecznej dużo lepiej dogadywał się 
z królewną i w przeciwieństwie do 
jej byłego już męża dorównywał jej 
intelektem. Jeszcze większy skandal 
wywołała wiadomość o brzemienności 
Marianny. Oczywiście było to dziecko 
Johannesa, co dwór pruski absolut­
nie zdruzgotało. Zakazano królew­
nie kontaktu ze swoimi dziećmi oraz 
przebywania na terenie Prus, dłużej 
niż przez 24 godziny. Ponadto odcięto 
jej wpływy i część majątku. Jedyne 
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pieniądze jakie posiadała pochodziły 
ze spadku po ojcu. Marianna mimo 
tych niesprawiedliwości i wielu jeszcze 
utrudnień nie poddała się, za co wielce 
ją podziwiam. Zamieszkała razem 
z ukochanym w zakupionym przez 
siebie zamku, przy granicy po stronie 
austriackiej, aby móc częściej poja­
wiać się na terenach śląskich. Wspa­
niałomyślność kobiety nie pozwoliła 
jej na oddanie nieślubnego dziecka, 
które postanowiła wychować. Jed­
nak jej ukochany syn zmarł w wyniku 
szkarlatyny, w wieku zaledwie 12 lat. 

Marianna długo rozpaczała, zleciła 
na jego cześć budowę kościoła, gdzie 
kazała go pochować. Po długiej ża­
łobie przywróciła swoją działalność 
społeczną.

Królewna w ciągu swojego życia 
zakupiła ogrom lasów i stworzyła 
wiele szlaków turystycznych, z czego 
kilka nazwano na jej cześć. Dzięki jej 
działalności Śląsk mógł się rozwijać. 
Ubogim dawała pracę przy swoich 
inwestycjach. Pod opiekę wzięła wiele 
wsi, którym pomogła w rozbudowie, 
a ich mieszkańcom zapewniła godne 

i dostatnie życie. Po śmierci pochowa­
no ją przy miłości jej życia, na cmen­
tarzu Reinhartshausen, zgodnie z jej 
ostatnim życzeniem.

Według mnie jej historia jest nie­
samowicie inspirująca. Księżniczka 
pokazała, że warto działać zgodnie 
ze sobą i swoimi marzeniami. Mimo 
oczekiwań wielu ludzi wobec jej przy­
szłości, postanowiła robić to co kocha. 
W Kamieńcu Ząbkowickim czuje się 
tę cudowną, inspirującą atmosferę 
rozwoju.

Laura Pomykała, IIc

Opowiada stare drzewo
a my słuchać wciąż go chcemy
wdzięczni za tych co walczyli
bo dziś wolni być możemy…

Jak w słowach piosenki „11 listopada 
1918 zapamiętamy już na zawsze”, 
zapamiętaliśmy i uczciliśmy z dumą, 
wdzięcznością i  wzruszeniem. 

„Piękna Nasza Polska Cała”
Obchody Święta Niepodległości 
w Publicznym Przedszkolu w Nadarzynie…

Obchody Święta Niepodległości 
przedszkolaki z Publicznego Przed­
szkola w  Nadarzynie rozpoczęły 
uroczystym polonezem. Następnie 
w zamyśleniu wysłuchaliśmy wierszy 
i piosenek patriotycznych, a wszystko 
to w barwach ojczystych naszych 
kotylionów i flag. Pamięć o tych, 
którzy walczyli, kilka dni wcześniej 

uczciliśmy również na cmentarzu 
parafialnym w Nadarzynie, zapalając 
znicz w miejscu spoczynku naszych 
bohaterów. Przodkowie, pamiętamy 
i dziękujemy za to, że wolni możemy 
mówić w języku polskim, możemy 
głośno śpiewać pieśni patriotyczne 
i z dumą zatańczyć nasz narodowy 
taniec.

Zwieńczeniem świętowania Dnia 
Niepodległości w Publicznym Przed­
szkolu w Nadarzynie było uroczyste 
odśpiewanie hymnu Polski. To kolejny 
rok, gdy o 11.11 czas zatrzymuje się 
na chwilę zadumy, a dzieci i doro­
śli biorą udział projekcie „Szkoła do 
hymnu!”…

A gdy znowu mi odpowiesz
„jesteś wciąż za małe na to”
to ja z dumą powiem głośno
„Przecież mnie też zwą Polakiem!
Poprowadźcie mnie więc razem
historycznej Polski szlakiem”.

Program artystyczny przygotowały 
dzieci z grupy Motyli i Wiewiórek, pod 
opieką wychowawców i Pani Beaty 
Kieniewicz.

K. Piotrowska
Fot. PP Nadarzyn
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Pod koniec października tego roku 
w szkole podstawowej w Kostowcu 
rozpoczęto akcję „Herbatka dla Seniora 
na jesienne wieczory”. Zbierane były 
różne rodzaje herbat dla osób starszych 
z Klubów Seniora „Oficyna” i „U Kle­
mensa” oraz z Dziennego Domu Opieki 
Medycznej. Celem akcji było umilenie 
seniorom długich, jesiennych wieczo­
rów oraz pokazanie, że wszyscy młodzi 
ludzie (i nie tylko oni), pamiętają o oso­
bach starszych. Rodzice, uczniowie 
i pracownicy placówki bardzo chętnie 
zaangażowali się w akcję.

W poniedziałek 13 listopada o go­
dzinie 12.00 seniorzy, dzieci z oddzia­
łu przedszkolnego oraz uczniowie 
z samorządu szkolnego zebrali się, 

Akcja dla Seniorów

Kulturalna starsza pani potrzebuje pomocy domowej 
niskopłatnej w zamian za mieszkanie i wyżywienie. Tel. 
509 936 279

Absolwent politechniki udziela korepetycji z matematyki, 
tel. 602 246 361

Firma Art. Expo poszukuje osób do pracy na magazynie. 
Mile widziane umiejętności ślusarskie i /lub malarskie. 
Więcej informacji pod numerem telefonu: +48 602 609 432

OGŁOSZENIA
DROBNE

OGŁOSZENIA
DROBNE

OGŁOSZENIA
DROBNE

OGŁOSZENIA
DROBNE

OGŁOSZENIA
DROBNE

OGŁOSZENIA
DROBNE

OGŁOSZENIA
DROBNE

aby podsumować akcję. Najmłodsi 
zaprezentowali fantastyczny występ, 
podczas którego recytowali i śpiewali 
o jesieni i jej urokach. Później zatań­
czyli piękny taniec, do którego dołą­
czyli również nasi goście. Na koniec 
starsi uczniowie podawali zrobioną 
herbatę i różne wypieki.

Miłym zaskoczeniem było to, ile 
osób zjawiło się tego dnia w naszej 
szkole i jak wielka radość towarzy­
szyła wszystkim uczestnikom tego 
wydarzenia.

Cała akcja jest czymś, co nasza gmina 
powinna powtarzać. Dzięki niej mogli­
śmy naszym wspaniałym seniorom prze­
kazać różne rodzaje herbat, z których 
będą korzystać przez najbliższe tygodnie.

Akcja taka jak ta  przypomina 
wszystkim, jak ważne jest pamiętanie 
o starszych osobach i jak wielką ra­
dość możemy im sprawić drobnymi 
gestami. Dzieci i młodzież trzeba uczyć 
szacunku do każdej osoby – i starszej, 
i młodszej. Wszyscy musimy zadbać 
o to, by żaden człowiek nie zapomniał, 
że jest ważną częścią społeczeństwa.

Nikola Pączek, klasa VIII
Fot. FB SP Kostowiec
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Punkt Parafialnego Zespołu CARITAS 
mieści się na piętrze w budynku para­
fialnym i czynny jest w godz.: wtorki 
10.00–12.00, czwartki 15.00–17.00.

Kancelaria parafialna w dni powszednie czynna:
rano: pon.–sob. 8.00–9.00

po południu: pon.–pt. 16.30–17.30
tel. 22 739 76 20,

proboszcz Parafii pw. św. Klemensa w Nadarzynie 
ks. Andrzej Wieczorek

www.klemens.biblista.pl 
www.facebook.com/SwKlemensNadarzyn

e-mail:parafianadarzyn@wp.pl

Akcja dla Seniorów
PARAFIA W NADARZYNIE
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Biblioteka Publiczna
Gminy Nadarzyn

Planszówki!
W bibliotece w Nadarzynie, przy 

oddziale dla dzieci i młodzieży, od 
kilku lat działa wypożyczalnia gier 
planszowych. W jej zbiorach znajduje 
się już prawie 300 tytułów. 

Mamy ofertę dla wszystkich grup 
wiekowych: od prostych loteryjek 
i gier typu memo dla czterolatków po 
skomplikowane zestawy dla starszych 
graczy, w sam raz na zimowe wieczory. 
Gry można wypożyczać do domu na 
dwa tygodnie. Można też zagrać na 
miejscu. W przestrzeni dla młodzieży 
specjalnie przygotowane stoły czekają 
na graczy. Informacje o dostępnych ty­
tułach znajdziecie w naszym katalogu 
nadarzyn-bpg.sowa.pl po kliknięciu 
ikony gier. 

Wiemy, że dobra gra potrzebuje 
przestrzeni i sporo czasu. Dlatego za­
praszamy do wypożyczalni gier także 
w soboty! W każdą drugą sobotę mie­
siąca oddział dla dzieci i młodzieży 

Mamy dla Was wspaniałą wiadomość! W odpo-
wiedzi na Wasze prośby zdecydowaliśmy się 
rozszerzyć naszą działalność o pracę w soboty. 
Od nowego roku, w każdą pierwszą sobotę miesiąca otwarta 
będzie filia w Młochowie, a w każdą druga sobotę miesiąca 
oddział dla dzieci i wypożyczalnia gier. Obie placówki będą 
otwarte w godzinach 9.00–15.00. W każdej będzie inna 
oferta zajęć. Śledźcie nasz Facebook, aby być na bieżąco 
z naszymi propozycjami.

Obok znajdziecie rozpiskę pracujących sobót w naszych 
placówkach. Możecie ją wyciąć i zachować, na pewno się 
przyda!

Co na długie zimowe wieczory?

prezentujące gry z naszej wypożyczal­
ni. Aby ułatwić wybór, filmy pogru­
powane są według różnych kategorii. 
Chcemy, żeby były Wam pomocą 
w poznaniu naszych gier. Będziemy 
na bieżąco uzupełniać kanał (zachę­
camy do subskrypcji). Filmy nagrywa 
nasz nieoceniony wolontariusz Jaro­
sław. A jeśli ktoś chciałby dołączyć 
do zespołu i pomóc nam nagrywać 
filmy – zapraszamy serdecznie!

będzie dla Was otwarty w godzinach 
9.00–15.00. W tym czasie będziecie 
mogli wpaść z przyjaciółmi i rodziną 
i zagrać w ulubione gry. Sprawdźcie 
rozpiskę obok!

Kanał YouTube „zGRANY 
Nadarzyn”

Wspólnie z Jarosławem Smołą pro­
wadzimy również kanał na YouTube, 
na którym pojawiają się krótkie filmy 

Biblioteka otwarta w soboty!

KULTURA
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Nadarzyński Ośrodek Kultury

W ostatnim miesiącu świetlica w Parolach miała 
wiele twarzy. Najpierw stała się na jeden dzień 
szkołą magii i marzeń, gdzie dzieci i młodzież 
musiały rozwiązać zadania, by uwolnić feniksa. 
Nie było to łatwe, trzeba było rozwiązywać za-
gadki, omijać pułapki, nauczyć się latać na miot-
le, a na koniec zaczarować swoje marzenie, 
żeby się spełniło.

Później na tydzień świetlica zamieniła się w laboratorium 
chemiczno-fizyczne, gdzie dzieci i młodzież samodzielnie 
odkrywały tajemne przepisy i receptury, poznając również 
zasady przeprowadzania doświadczeń naukowych. Było 
kolorowo, mokro, a nawet wybuchowo Młodzi naukowcy 
samodzielnie wykonali tak zwanego slime’a do zabawy.

Świetlica w Parolach zmienną jest

W grudniu za to polecimy w świetlicy w kosmos! 
Czy wrócimy? Co będzie dalej? Zapraszamy mieszkań­
ców gminy Nadarzyn do wspólnych podróży razem ze 
świetlicą w Parolach.

KULTURA
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Przestrzeń małej ojczyzny to miejsce, w któ-
rym czujemy się bezpiecznie, jesteśmy z nim 
emocjonalnie związani, zakorzenieni poprzez 
więzi lokalne. To miejsce, o które chcemy dbać, 
którego historię chcemy poznawać.

Mieszkańcy Parol rozpoczęli cykl spotkań sąsiedzkich, 
gdzie nie tylko mogą wzajemnie się poznać, porozmawiać 
na ważne dla siebie tematy, ale także dowiedzieć się więcej 

o swojej okolicy. Takie spotkania są nie tylko przyjemnie 
spędzonym czasem, budują też więzi między mieszkań­
cami, wzmacniają sieci wzajemnych możliwości pomocy 
i tworzą poczucie bycia członkiem danej społeczności, 
co wpływa na radość życia właśnie w tym a nie w innym 
miejscu na świecie. Aktywni mieszkańcy to lepsza okolica, 
bo wspólnie łatwiej o nią dbać.

Czy światłem można malować?

Okazuje się, że tak. Odpowiedź na to pytanie jest dosłownie 
w zasięgu naszej ręki… czyli w aparacie fotograficznym, 
chociażby zamkniętym w obudowie telefonu (choć w tym 
przypadku, już cyfrowo).

12 listopada w Oficynie Kultury w Młochowie mieli­
śmy przyjemność wysłuchać ciekawego wykładu doktora 
Tomasza Kulisiewicza „Malo­
wane światłem – 200 lat historii 
fotografii”. Pan Tomasz podzielił 
się z zebranymi swoją niebywa­
łą wiedzą, dotyczącą nie tylko 
samej historii dzieł i artystów 
stających za obiektywami, ale 
także rozwoju aparatów foto­
graficznych, których początków 
można doszukiwać się już w starożytnej Grecji! Prócz 
wykładu połączonego z pokazem multimedialnym, en­
tuzjaści sztuki fotograficznej mogli podziwiać prawdziwe 
eksponaty pochodzące z bogatej kolekcji naszego prelegenta. 
Wszystkim uczestnikom serdecznie dziękujemy za uwagę 
i zaangażowanie w dyskusję. Tych zaś, którzy wykład prze­
oczyli, uspokajamy… Pan Tomasz Kulisiewicz i jego pasja 
z pewnością zawitają jeszcze do Oficyny Kultury NOK!

Spotkanie odbyło się w ramach cyklu „Z dna szuflady 
– pasje!”.

Nasza mała ojczyzna

KULTURA
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VI Memoriał Janusza Grzyba Wójta Gminy Nadarzyn

Gminny Ludowy Klub Sportowy
sekcja siatkówki

Zespół seniorów po czwartej kolejce

Za nami trzy mecze debiutującego w obecnym sezonie 
zespołu seniorów. Bilans po trzech spotkaniach daje nam 
nadzieję na dalszą zaciekłą rywalizacje w II lidze.

Wyniki dotychczasowych meczy:
GLKS 3:1 OLYMP BŁONIE
GLKS 1:3 GLKS JAGUAR WOLANÓW
GLKS 3:2 SPS KONSTANCIN-JEZIORNA
Kolejne mecze przed nami. 3 grudnia znów gramy 

u siebie. Zapraszamy kibiców na mecz GLKS Nadarzyn 
– UKS Olimp Skaryszew

Do zobaczenia!

Warto cofnąć się pamięcią do VI Memoriału 
Janusza Grzyba Wójta Gminy Nadarzyn, 
który odbył się w dniach 21–22 październi-
ka. Przez dwa dni w Nadarzynie gościliśmy 
łącznie 132 zespoły, 536 uczestniczek. 
Po 692 spotkaniach wytypowaliśmy zwy-
ciężczynie w trzech kategoriach.

Klasyfikacja końcowa zespołów trójek:
1	  miejsce MKS „Dwójka Zawiercie”
2	  miejsce KS Metro Warszawa
3	  miejsce LKS Perła Złotokłos
4	  miejsce KS Metro Warszawa 2
MVP Zuzanna Tarczewska, Ola Noga, Lena 
Jastrzębska

Klasyfikacja końcowa zespołów dwójek:
1	  miejsce MKS „Dwójka Zawiercie”
2	  miejsce UKS Lesznowola
3	  miejsce UKS Centrum Pszczyna
4	  miejsce UKS Dębina
MVP Maria Rybak, Dany Toborowicz i Maja Jędrysik

Klasyfikacja końcowa zespołów czwórek:
1	  miejsce UKS Tytan Ostrowy
2	  miejsce GLKS NADARZYN 1
3	  miejsce SP 26 Białystok 1
4	  miejsce UKS Trójka Kobyłka
MVP Wiktoria Siwa, Agata Bykowska, Hanna Chrzanowska

Zadanie publiczne pn. „Zakochaj się w siatkówce” dofi­
nansowano ze środków z budżetu Samorządu Województwa 
Mazowieckiego, Gminy Nadarzyn, Powiatu Pruszkowskiego 
oraz Ministerstwa Sportu i Turystyki.

#Mazowszepomaga #programywspacia
#solidarnośćmazowiecka #DobraDruzynaPZU

SPORT
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Po czterech kolejkach meczo-
wych ekstraklasy kobiet MUKS 
Start Nadarzyn zajmuje 4. miej-
sce. Wygrałyśmy pierwsze trzy 
mecze z drużynami z Rzeszowa, 
Torunia i Łomży.

Niestety, zanotowałyśmy też pierwszą porażkę z drużyną 
KU AZS UE Wrocław, pomimo bardzo dobrego otwarcia 
spotkania i gry Pauliny Krzysiek, która pokonała w tym 
meczu indywidualną mistrzynię Polski Katarzynę Węgrzyn 
3:2. Przed nami jeszcze trzy mecze w grudniu z bardzo 

Zdrowa pasja

Czy chciałbyś połączyć pasję ze zdrowym stylem życia? 
W sekcji siatkówki GLKS Nadarzyn to możliwe!
1)	 Stawiamy przede wszystkim na rozrywkę i uśmiech 

na twarzach uczestników naszych zajęć.
2)	Twoja forma fizyczna będzie się poprawiać z każdym 

treningiem. A to dzięki trenerom, którzy umieją sprawić, 
że ćwiczenia są zarówno wydajne, jak i przyjemne.

3)	Siatkówka to nasza pasja, to coś, co nas naprawdę 
inspiruje i cieszy!

4)	Aktywność fizyczna w takiej przyjaznej atmosferze 
to czysta przyjemność, która dodaje energii i sprawia, 
że kochasz każdy moment spędzony na boisku.
Z nami ćwiczenia stają się nie tylko wyzwaniem, ale 

również radością!

Kolejna edycja turnieju sprawności fizycznej 
o Puchar Wójta Gminy Nadarzyn

Zakończyliśmy eliminacje do finału II Turnieju Sprawno­
ści Fizycznej o Puchar Wójta Gminy Nadarzyn dla klas 
I-III. O miejsce w finale, który odbędzie się 29 listopada 
walczyło 400 dzieci.

Zadanie dofinansowano ze środków Funduszu Rozwoju 
Kultury Fizycznej, których dysponentem jest Minister 
Sportu i Turystyki oraz budżetu Gminy Nadarzyn.

4. miejsce ekstraklasy 
kobiet
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Awans GLKS Orzeł Nadarzyn rocznik 2011 do 
III ligi rozgrywek piłkarskich MZPN

Po kilku sezonach rozgrywek IV ligi w kategorii mło­
dzików drużyna GLKS Orzeł Nadarzyn z rocznika 2011 
awansowała do wyższej ligi, wygrywając wszystkie mecze 
w swojej grupie.

Zespół rocznika 2011 stanowią chłopcy, którzy trenują 
ze sobą już dobrych kilka lat pod okiem trenera Marka 
Milankiewicza.

W sezonie wiosennym 2023, w celu poprawienia swoich 
umiejętności, drużyna odbyła kilkanaście treningów roz­
woju motorycznego pod okiem trenera Michała Miroty, 
warsztaty techniki biegania (z trener Magdaleną Wronką) 
oraz cykl treningów mentalnych (z psychologiem Mag­
daleną Malinowską). Wszystko to było możliwe dzięki 
staraniom rodziców i przy wsparciu sponsora Mago S.A.

Rywalizowaliśmy w grupie z zespołami: Olimp Brwinów, 
Znicz Pruszków, Berlin Sport i FC Komorów. Drużyna 
wygrywała swoje mecze, lecz różnica bramek nie była 
imponująca. W siódmej kolejce rozgrywek zmierzyliśmy 
się ponownie z drużyną Olimp Brwinów. Obie drużyny 
wiedziały, że jest to decydujący o awansie mecz. GLKS 
był w lepszej sytuacji, bowiem wychodziliśmy na boisko 
z zaliczką 5 bramek z pierwszego spotkania, wygranego 
5:0. Spotkanie miało bardzo emocjonujący przebieg, 
prowadzenie zmieniało się czterokrotnie, aby finalnie 
zakończyć się naszym zwycięstwem 5:6.

W całym sezonie rozegraliśmy 8 meczów, zdobywając 
45 bramek i tracąc jedynie 18.

Przed nami przerwa przed sezonem wiosennym 2024, 
którą będziemy chcieli wykorzystać na podniesienie 
umiejętności piłkarskich, co pozwoli nam godnie repre­
zentować klub w III lidze.

Fot. i tekst: GLKS Nadarzyn, sekcja piłki nożnej

mocnymi drużynami. 7 grudnia zmierzymy się KTS Enea 
Siarkopol Tarnobrzeg czyli liderem tabeli, kolejnego dnia 
zagramy z drużyną Bebetto AZS UJD Częstochowa i na 
zakończenie weekendu podejmiemy u siebie SKTS So­
chaczew. Zapowiada się bardzo pracowity długi weekend. 
Mamy nadzieję, że będzie udany dla naszej drużyny.

W weekend 18–19 listopada nasza młodzież brała 
udział w zawodach wojewódzkich, gdzie odnotowaliśmy 
znaczące sukcesy:
•	 1 miejsce w kategorii Kadetek – Blanka Kusińska
•	 1 miejsce w kategorii Skrzatek – Pola Krzemińska
•	 2 miejsce w kategorii Juniorek – Dorota Sass

W zawodach uczestniczyło wiele naszych zawodniczek 
i wielu zawodników w różnych kategoriach wiekowych. 
Nie wszystkim udaje się już zdobywać najwyższe lokaty, 
ale z każdej porażki wyciągamy wnioski i pracujemy nad 
poprawą słabych stron.

Tekst i fot. MUKS Start Nadarzyn
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