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Dzient Pracownika Socjalnego

Szanowni Mieszkancy!

Przyjaciele naszej gminy!

W momencie kiedy pisze ten tekst, wszystko wskazuje na to, iz
wraz z inwestorem i wykonawca budowy ronda na skrzyzowaniu
ulic Btoriskiej i Warszawskiej w centrum Nadarzyna dotrzymamy
stowa i 6 grudnia zakonczg sie prace, zostanie przywrécona
stara organizacja ruchu, a objazdy zlikwidowane. Ogromne
stowa uznania nalezg sie wykonawcy, firmie Robocop, ktéra
zrealizowata to nietatwe zadanie w rekordowo krotkim czasie,
w trudnych dla drogowcéw warunkach pogodowych.

Podziekowania takze dla inwestora
czyli Mazowieckiego Zarzadu Drég
Wojewddzkich i ,,sponsora’, ktérym
jest samorzad wojewddztwa mazo-
wieckiego pod kierunkiem Marszatka
Adama Struzika.

Zakonczenie prac w tym termi-
nie umozliwi nam realizacje¢ III Na-
darzyniskiego Jarmarku Swiatecznego.
Zeby to zrobié, musieliémy uzyska¢
mozliwo$¢ zamkniecia na trzy dni

ruchu na rynku. Dzieki otwarciu
ronda bedzie to mozliwe. Na trze-
ci Jarmark zapraszamy w dniach
9-10 grudnia. Czeka¢ bedzie na Was
jak zwykle wiele atrakeji i wystawcow.
Na pewno nie bedziecie si¢ z nami
nudzic.

W tej beczce miodu jest jednak
tyzka dziegciu.

Niestety, to nie koniec dla nas
utrudnien komunikacyjnych. Wraz

z otwarciem ronda na Blonskiej
w Nadarzynie ruszy pelng para budo-
wa ronda w Strzenidwce, realizowana
przez Powiat. A to oznacza zamknie-
cie tego skrzyzowania (Pruszkowska,
Dzialkowa, Jezynowa i Topolowa)
i praktycznie odcigcie nas z tej strony
od Pruszkowa i kolejki WKD w No-
wej Wsi. Ten stan potrwa najpewniej
do marca 2024 roku i wiele bedzie
zalezalo od warunkéw pogodowych.
Obecnie takze inwestor i wykonawca
wraz z Gming Nadarzyn ustala z Gro-
dziskimi Przewozami Autokarowy-
mi objazdy i trase dla autobusu linii
60. Bedziemy Panstwa informowac
na biezgco.

Koniec listopada oznaczat prak-
tycznie zakonczenie wszystkich
dziatan remontowych i inwestycyj-
nych na naszych drogach gminnych
i nie tylko.

Pod koniec listopada uruchomi-
lisSmy nowa oczyszczalnie $ciekow
w Walendowie wraz kolektorem
tlocznym do Rusca. W pelni zmo-
dernizowana instalacja nie tylko zo-
stala zgodnie z pozwoleniem i decyzja
$rodowiskowg rozbudowana i przy-
gotowana na przyjecie zwiekszonej
ilosci $ciekow komunalnych (z 250 m’
do 860 m® na dobe), ale bedzie takze
bardziej przyjazna dla srodowiska
i mniej ucigzliwa dla sgsiadujacych
z nig mieszkancow.

Stara oczyszczalnia byla juz nie-
wydolna i nie pozwalala na rozwdj
sieci kanalizacyjnej w tym obszarze.

Koszt nowej, wraz z budowa ko-
lektora tlocznego do Rusca, wynidst
ponad 14 mln zlotych. Urzad Gminy
w Nadarzynie pozyskal na te budowe
5 mln ztotych w ramach rzadowych
inwestycji strategicznych, 5 mln zlo-
tych w ramach cze$ciowo umarzal-
nej pozyczki z WFOSiGW, a kwote
okoto 4,5 mln zlotych wyasygnowat
z wlasnego budzetu.

Na drogach gminnych nowa na-
ktadke asfaltowa i pobocze oraz zjazdy
uzyskata ulica Sosnowa w Nadarzynie
oraz poczatkowy odcinek ulicy So-
senki w Urzucie. Naprawiona zostata
takze ulica boczna od Pruszkowskiej
w Nadarzynie, ktéra w lecie przej-
dzie generalny remont. O$wietlenie
uliczne wykonane zostalo na ulicy
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Dzikiej Rézy w Strzenidwece i Pigknej
w Starej Wsi.

W grudniu oraz na poczatku no-
wego roku czeka nas intensywna pra-
ca, przygotowanie i rozstrzygniecie
nowych przetargdw, ktére umozli-
wig funkcjonowanie Urzedu Gminy
w 2024 roku oraz podjecie nowych
dziatan inwestycyjnych.

Juz dzi$ rozstrzygneli$my przetar-
gi i wylonilismy wykonawcéw bu-
dowy nowego tzw. kieszonkowego
parku w Nadarzynie, boiska do padla
w Starej Wsi czy budowy sieci kana-
lizacyjnej dla czesci ulic w Urzucie
i Ruscu. Zaplanowang mamy takze
rozbiorke budynku na rynku, tzw. pi-
ranii (uzyskali$my zgode konserwatora
zabytkéw), remont ulicy Komorow-
skiej na odcinku nadarzynskim oraz
wybudowanie nowych instalacji matej
infrastruktury na Pastewniku. To tylko
ulamek planowanych dzialan, ktére
zamierzamy zrealizowa¢ w 2024 roku.
Wiele bedzie zalezato od koniunktury
gospodarczej, rozstrzygnie¢ przetargo-
wych i mozliwosci pozyskania srodkéw
zewnetrznych.

Jednak najwazniejszym zadaniem
do wykonania na przelomie roku
bedzie doprowadzenie do konca
budowy nowego os$rodka zdrowia,
wyposazenie nowej przychodni i jej
otwarcie. Ta najwigksza, najtrudniejsza
i najdrozsza inwestycja w tej kaden-
¢ji niestety nie idzie po naszej mysli,
jednak wierze, ze nowy o$rodek zdro-
wia przyjmie pierwszych pacjentow
w pierwszym kwartale 2024 roku.

Powoli, ale ptynnie udato mi sie
przejs¢ do planéw na 2024 roku. Warto
Panstwu przypomnie¢, iz w ostatnich
latach nie tylko powstal przy Urze-
dzie Gminy nadarzynski Parkuj i Jedz
(zwany P+R), z fadnym i funkcjonal-
nym dworcem autobusowym, ktérego
nie powstydzitoby sie niejedno miasto,
ale tez stworzyliémy wraz z naszymi
partnerami kilka nowych potaczen
komunikacji publicznej. Mam na mysli
polaczenia wewnatrzgminne, autobus
linii 60 GPA czy linii 7 z Brwinowa
- oprdcz, oczywidcie, od dawna funk-
cjonujacych potaczen ZTM 703,711,
733. Od stycznia GPA wraz z Gming
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Nadarzyn uruchomi nowg linie numer
29 z Grodziska Mazowieckiego do
P+R w Nadarzynie przez Starg Wies.

Dzi$ nasz samorzad wydaje juz rocz-
nie kilka milionéw zlotych z budzetu
na utrzymanie komunikacji publicznej.
Bedziemy oczywiscie starali si¢ te po-
taczenia rozwijaé, biorac jednak pod
uwage potrzeby mieszkancow, liczbe
pasazeréw i ekonomiczne skutki tych
dziatan dla wspdlnego budzetu.

Na koniec gar$¢ faktow z ostatniego
miesigca.

Nasza gmina zajela III miejsce
jako lider wykorzystywania $rod-
kéw europejskich na rzecz rozwoju
cyfryzacji. Uroczyste podsumowanie
tegorocznej dziatalnosci Mazowie-
ckiej Jednostki Wdrazania Programéw
Unijnych odbyto sie podczas 13. Fo-
rum Rozwoju Mazowsza.

Urzad Gminy juz po raz czwarty
zorganizowal uroczysta Gale ,,Perel
Gminy Nadarzyn”

Ustanowiona w 2018 roku nagroda
naszego samorzadu ma promowac,
wyrozniac i honorowa¢ osoby, ktore
dzialaja na rzecz lokalnej spotecz-
nosci. Osoby wyroézniane realizuja
sie i dzialaja w réznych dziedzinach
od kultury, nauki, o$wiaty, przedsie-
biorczosci do aktywnosci spotecznych.
Laczy je jedna wspolna cecha: zaan-
gazowanie w ,,rozwdj naszej malej
ojczyzny”. Wszystkim wyréznionym
serdecznie gratuluje.

21 listopada obchodzimy Dzien
Pracownika Socjalnego, ktory jest

Dzien Pracownika Socjalnego

jednoczesnie $wietem wszystkich
pracownikow pomocy spolecznej.
Z tej okazji w Urzedzie Gminy
w Nadarzynie odbylo si¢ uroczyste
spotkanie wszystkich pracownikow
Gminnego Osrodka Pomocy Spo-
lecznej i zaproszonych gosci. Byta
to okazja, aby wszystkim pracowni-
kom pomocy spolecznej podzieckowaé
za ich zaangazowanie, trud i serce
wkiadane w codzienng prace. To praca,
ktora wymaga odpornosci na stres, ale
przede wszystkim ogromnej empatii,
wielkiej wrazliwo$ci, otwartego serca
i umiejetnosci stuchania ludzi.

Wszystkim pracownikom naszego
GOPS-u zycze duzo zdrowia, wy-
trwalo$ci i wszelkiej pomyslnosci.

24 listopada na uroczystej gali
w Warszawie miatem przyjemnosé
odebra¢ w imieniu naszego samorzadu
medal i dyplom za IT miejsce w woje-
wodzkim rankingu Fundacji Rozwoju
Demokracji Lokalnej (przygotowywa-
nym we wspotpracy z Urzedem Staty-
stycznym) w kategorii gmin wiejskich
woj. mazowieckiego. Analizie podda-
wanych jest wiele czynnikéw w tym:
edukacja, wykorzystywanie funduszy
unijnych, infrastruktura, poziom ustug
administracyjnych. Wszystkim, ktérzy
SWOj3 praca na rzecz rozwoju naszego
samorzadu przyczynili sie do tego suk-
cesu, serdecznie dzickuje i gratuluje.
Razem mozna wigce;j!

Dariusz Zwoliniski
wojt gminy Nadarzyn
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Gmina Nadarzyn zajeta Ill miejsce jako lider wykorzystywania
srodkow europejskich na rzecz rozwoju cyfryzacji w konkursie
Lider Zmian Funduszy Europejskich. Mieszkancy Mazowsza oraz
eksperci wyrdznili w nim efekty projektow dofinansowanych ze
srodkéw Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoédztwa

zadan inwestycyjnych na obszarze
naszej gminy.

Dzigkuje wszystkim pracownikom
urzedu i jednostek gminnych zaanga-
zowanym w realizacj¢ pozyskiwania

Mazowieckiego 2014-2020.

Uroczyste podsumowanie tego-
rocznej dzialalnosci Mazowieckiej
Jednostki Wdrazania Programoéow
Unijnych z wreczeniem nagrod lau-
reatom konkursu odbyto podczas 13.
Forum Rozwoju Mazowsza. Niestety,
nie mialem mozliwos$ci osobistego

odbioru tej nagrody i uczestniczenia
w Forum ze wzgledu na przygoto-
wanie i realizowanie powiatowych
¢wiczen obronnych. Z pewnoscig jed-
nak postaramy sie w roku przyszlym
jeszcze aktywniej i skuteczniej apliko-
wac o $rodki unijne w celu realizacji

i rozliczenia srodkéw europejskich.
Pozyskane pienigdze przeznaczyli-
$my na utworzenie e-urzedu i poprawe
dostepnosci urzedu dla mieszkancow,
rozwdj kompetencji cyfrowych ucz-
niéw szkot podstawowych i liceum,

a takze senior6w i urzednikow.

Dariusz Zwolitiski
wojt gminy Nadarzyn

Rozbudowa i przebudowa oczyszczalni
Sciekéw w Walendowie wraz z budowa
kolektora ttocznego w miejscowosci Ru-
siec wspotfinansowana z Wojewddzkiego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej w Warszawie www.wfosigw.pl w for-
mie pozyczki w kwocie 5.000.000,00 zt.

Wojewdédzki Fundusz
Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej
w Warszawie

Projekt jest realizowany w ramach Rzadowego Fun-
duszu Polski Lad: Program Inwestycji Strategicznych.
Gmina Nadarzyn otrzymala dofinasowanie

— POLSKI
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Perty Gminy Nadarzyn 2023

18 listopada odbyta sie uroczysta gala czwartej edycji ,Peret
Gminy Nadarzyn”. Ustanowiona w 2018 roku nagroda Wojta
Gminy Nadarzyn ma na celu uhonorowanie i promowanie oséb,
ktore dziatajg na rzecz lokalnej spotecznosci.

Wyréznienie to jest forma docenia-
nia sukceséw i aktywnoséci w réznych
dziedzinach zycia oraz promuje idee
wolontariatu i zaangazowanie w spra-
wy lokalne. Ma charakter honorowy.
Kandydaci zgtaszani s3 m.in. przez
dyrektoréw placowek oswiatowych,
jednostek podlegtych, instytucji, samo-
rzad oraz przez mieszkancow gminy.
Osoby uhonorowane Perla Gminy
Nadarzyn realizujg si¢ i sa aktywne
w réznych dziedzinach od kultury,

nauki, o$wiaty, przedsigbiorczosci do
dziatan spolecznych. Sg wsréd nich
wolontariusze, nauczyciele, muzycy,
samorzadowcy, ktorzy promuja gmine
poprzez swoje osiggniecia i sukce-
sy w pracy zawodowej w polaczeniu
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z zaangazowaniem w sprawy lokalnej
spotecznosci.

Perla Gminy Nadarzyn 2023
zostali uhonorowani: prof. Witold
Zatonski, Jacek Kawalec, Danuta Wac-
tawiak, Edyta Gawronska, Andrzej

Pietrzak, Eugeniusz Kucharski, Sta-
nistaw Zukowski, Tomasz Muchalski,
Anna Szabat, Teresa Czerniawska,
Jerzy Januszewski, Andrzej Tarachul-
ski, Izabela Malec, Agnieszka Gorska,
Beata Sachajczuk. Edyta Zwolinska,
Agnieszka Zwirska, Marta Raczynska-
-Bartczak, Justyna Kucharska, Marta
Fraczak, Edyta Sych-Strachota, Julia

Sych, Katarzyna Zalewska, Agnieszka
Sek, Tomasz Siwa, Patrycja Ciesla, Ze-
non Pietka, Jerzy Nowinski, Krzysztof
Pasierbek, Wojciech Piechal, Maria
Kotecka, Ewa Klops-Staniszewska, An-
drzej Brzeczkowski, Weronika Janus,
Michat Policht, Maciej Kotala, Dawid
Ktapkowski oraz Placéwka Wsparcia
Dziennego ,,Ognisko Tecza” Gminne-
go Osrodka Pomocy Spoleczne;j.
Laureatom serdecznie gratulujemy!




Finansowanie opieki zdrowotnej
na terenie gminy nie jest zada-
niem wiasnym samorzadu gmin-
nego, tak jak jest to w przypadku
np. oswiaty na etapie podsta-
wowym. Jednak w gminie Na-
darzyn przeznaczamy co roku
duze srodki z budzetu na dzia-
tania majace na celu podnosze-
nie poziomu opieki medycznej
w naszej gminie. W pazdzierni-
ku br. samorzad zainwestowat
ponad 67.000 ztotych w rézne
dziatania z zakresu profilaktyki
prozdrowotne;j.

Za te kwote tylko w poprzednim
miesiagcu bezptatnie: 61 oséb miato
wykonane badania Holter, 52 oso-
bom wykonano USG: jamy brzusznej,
piersi, prostaty czy tarczycy, 3 osoby
przeszly rehabilitacje po udarach lub
zfamaniach, kilka oséb odbylo w su-
mie 23 sesje z zakresu profilaktyki
zdrowia psychicznego, 90 0sdb zostalo

zaszczepionych przeciwko grypie lub
innej chorobie zakazne;.

W ciagu roku na profilaktyke zdro-
wia naszych mieszkaricow wydajemy
duzo powyzej pot miliona ztotych.

Dobra wspoétpraca naszego samo-
rzadu z kierownictwem SPG ZOZ
w Nadarzynie i samorzagdem woje-
wodztwa mazowieckiego zaowoco-
wala takze utworzeniem i wsparciem
finansowym Domu Dziennej Opieki
Medycznej dla oséb starszych, kto-
re przebywaja pod opieka specjali-
styczng kilkanascie godzin dziennie.
W/w placéwka funkcjonuje na razie
dzieki goscinnosci sidstr zakonnych
w Kostowcu. W przyszlosci bedzie
miala wlasna siedzibe.

Przyktadem duzego zaangazowania
wladz gminy w opieke medyczna jest
takze budowa duzego i nowoczesnego
o$rodka zdrowia w Nadarzynie przy
Parkuyj i Jedz za kwote ponad 22 mln
ztotych. Mieszkancy beda mieli w nim
ulatwiony dostep do podstawowej
i specjalistycznej opieki medycznej,
nowoczesnych urzadzen do diagno-
styki oraz duzego bloku rehabilitacji.

Budowany Zespot Uslug Medycznych w Nadarzynie

Naszym celem byto otwarcie
Osrodka Zdrowia w pierwszy dzien
roboczy nowego roku. Niestety ten
termin wydaje si¢ matlo realny, ze
wzgledu na opdznienia prac wyko-
nawcy. Ostatnio jednak po licznych
monitach, wymianie pism i twardym
respektowaniu zapisow umowy, pra-
ce ruszyly duzo wigkszym frontem.
Licze, ze jest to dobry prognostyk
na przyszlos¢.

Efektem wspdtpracy wtadz gminy,
Rady Gminy z kierownictwem SPG
ZOZ i zaangazowania oraz profe-
sjonalizmu pracownikéw naszych
o$rodkéw zdrowia jest bardzo wyso-
ka lokata naszej placowki medycznej
w rankingu Centrum Monitorowania
Jakosci w Ochronie Zdrowia. Wéréd
wyréznionych placéwek z calej Polski,
ktdre zyskaty certyfikat CM]J i spetnia-
ja najbardziej wysrubowane standardy
znalazlo si¢ nasze SPGZOZ w Nada-
rzynie i Mlochowie. Warto nie tylko
mieszkag, ale jak juz to i leczy¢ sie
w Nadarzynie.

Dariusz Zwolinski
wéjt gminy Nadarzyn
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W listopadzie Orkiestra OSP Nadarzyn wzieta udziat w Miedzyna-
rodowym Festiwalu Mitcan 2023 w Meksyku oraz w niezwykiej
paradzie z okazji Dia de Muertos czyli Swieta Zmartych.

Przygotowania do tego wyjazdu
trwaly ponad rok. Niestety, podrdz
do Meksyku - oprécz emocji zwia-
zanych z wystepami i zawigzania
nowych przyjazni — okazatla sie eks-
tremalnie niebezpieczna. Podczas
pobytu muzykéw w Acapulco przez
miasto przeszedl niszczycielski Otis
— huragan najwyzszej, piatej kategorii.
W ciagu kilku godzin miasto zostalo
zdewastowane i zniszczone. Nasi mu-
zycy mieli naprawde duzo szczescia,
gdyz nikomu nic si¢ nie stato. Oprécz
strat materialnych nikt bezposrednio
nie ucierpial. Po dramatycznym po-
czatku, trudnej akcji ewakuacyjnej
z Acapulco do Puebli, orkiestra uczest-
niczyta w Miedzynarodowym Festi-
walu Mitcan Festiwal 2023 w Puebla.
Wystepy na uniwersytecie oraz central-
nym placu Zdcalo de Puebla zgroma-
dzity thumy widzéw, ktdérzy niezwykle
spontanicznie reagowali na specjalnie
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przygotowany repertuar. Glownym
punktem programu byta wielka parada
z okazji Swieta Zmarlych, w ktérej
uczestniczylo okolo 80 tysigcy oséb,

&

a obserwowalo jg ponad 200 tysiecy
widzow. Nasza orkiestra zyskata naj-
wigkszy aplauz ze wszystkich orkiestr
uczestniczacych w tym wydarzeniu.
Warto doda¢, ze w Meksyku katolicy
(ktorzy stanowia 80% ludnosci tego
kraju) obchodzg $wieto 11 2 listopada,
podobnie jak my w Polsce Wszystkich

NADRRN
ORCHESTRA
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Swietych i Dziert Zaduszny. Wspélna
jest data i okazja, cata reszta przebiega
jednak zupehie inaczej. Swieto bar-
dziej przypomina Halloween, nie jest
to jednak to samo. Meksykanskie
Dia de Muertos nie stuzy wylacznie
rozrywce, jak moze sie¢ wydawac. Jest
niezwyklym $wietem, mocno zako-
rzenionym w kulturze i tradycji kraju.

Dziekujemy nowym meksykan-
skim przyjaciolom z Organizacion
de Difusion Cultural Mexicana
i Aguiluchos Marching Band México
Oficial, Samorzadowi Wojewddztwa
Mazowieckiego, Dariuszowi Zwolin-
skiemu - wéjtowi Gminy Nadarzyn.
Dziekujemy takze wszystkim, ktérzy
w trudnych momentach sercem byli
Z nami.

Muzycy Orkiestry OSP Nadarzyn

Zdjecia Mateusz Pasierbek

Oferta dla seniorow

- Rada Senioréw powolana Uchwala
Rady Gminy Nr VIIL.75.2015. Biuro
Rady Gminy Nadarzyn tel. (22) 729
81 85 wewn. 176 i 179; e-mail: rada@
nadarzyn.pl Rada jest organem o cha-
rakterze doradczym, inicjatywnym
i konsultacyjnym organéw Gminy
Nadarzyn.
- Ogolnopolska Karta Seniora — do-
kument uprawnia wszystkie osoby
po 60 roku zycia do korzystania ze zni-
zek na terenie calej Polski. W program
wlaczyli si¢ réwniez lokalni przed-
siebiorcy Gminy Nadarzyn. Wnioski
o wydanie karty skladamy w kance-
larii Urzedu Gminy Nadarzyn p. 100,
odbidr: Biuro Rady Gminy p. 131.
- Funpage Srebrny Senior Nada-
rzyna: kontakt mailowy: srebrnyse-
nior@gmail.com Strona Facebook
poswigcona problemom, pomystom
i propozycjom dziatan osdb starszych
i ich rodzin oraz z informacjami do-
tyczacymi dziatan Stowarzyszenia
Senioréw Gminy Nadarzyn oraz Rady
Senioréw Gminy Nadarzyn.
- SPG ZOZ Nadarzyn i Mlochow
tel. (22) 729 81 28, tel.(22) 729 91 46
kontakt mailowy: kontakt@zoznada-
rzyn.pl; www.zoznadarzyn.pl
Profilaktyka osob starszych — ba-
dania kontrolne: osoby po 60. r. z. sy-
stematycznie powinny wykonywac
badania profilaktyczne dla senioréw:
Co 3 miesigce wskazane jest kontrol-
ne badanie ci$nienia tetniczego; raz
w roku nalezy wykona¢ komplet pod-
stawowych badan, ktére obejmuja:
poziom glukozy, poziom cholesterolu
(LDL, HDL) i trojglicerydéw, EKG,
USG jamy brzusznej, wzrok w kierun-
ku jaskry i za¢my, stuch. Raz na 5 lat
profilaktycznie wykonuje sie: kolono-
skopie, badanie kalu na obecno$¢ krwi
utajonej, RTG klatki piersiowej, gestos¢
kosci (densytometria), stan prostaty
i odbytu, badanie ginekologiczne.
— Klub Seniora ,,U Klemensa” za-
prasza we wtorki godz. 10-12 (zajecia
plastyczne, rekodzieto) oraz w srody

10-12 spotkania state. Miejsce: Dom
Parafialny, sala klementynska, Nada-
rzyn ul. Koscielna 3.
- Gminny Osrodek Sportu tel. (22)
739 71 70 www.gos.nadarzyn.pl GOS
w 2024 roku zaprasza - na 4 edycje
marszu Nordic Walking dla Senioréw
oraz na treningi strzeleckie w sekgji
strzelecko - obronne;j.
- Uniwersytet Trzeciego Wieku w Na-
darzynie. siedziba: Nadarzynski O$ro-
dek Kultury, plac Poniatowskiego 42,
tel. 22 729 89 15 - sekretariat; tel. dla
UTW: 502 891 927 - jezeli telefon
nie zostanie odebrany pracownik
NOK do Panstwa oddzwoni; kontakt
mailowy do osoby zajmujacej sie ob-
stuga administracyjng UTW: Dorota
Poliszak, sekretariat@nok.pl

W ofercie zajecia state: jezyk hi-
szpanski, tai chi, joga, zumba, gimna-
styka, Warsztaty sztuk plastycznych,
malarstwo, Teatr ze spotecznoscia,
Akademia dobrych relacji, Akademia
pamieci. Koszt zaje¢: 50 zI miesiecznie,
za wyjatkiem Akademii dobrych relacji
oraz Teatru ze spolecznoscia, ktdre
sa bezplatne. Na wybranych zajeciach
liczba miejsc jest ograniczona.

Zapisy na zajecia wylacznie po zglo-
szeniu si¢ do sekretariatu NOK i pod-
pisaniu umowy. Seniorzy, ktérzy
nie moga zglosi¢ sie osobiscie w celu
podpisania umowy moga upowaznic
wybrang osobe na pismie.

Harmonogram zaje¢, regulamin,
druki uméw oraz inne informacje do-
tyczace Uniwersytetu Trzeciego Wieku
dostepne s3 na stronie internetowej
www.nok.pl, zaktadka projekty/Uni-
wersytet Trzeciego Wieku. Informacje
udzielane s3 réwniez w sekretariacie.
Tam tez dostepne s3 druki umowy
oraz harmonogram. Wazne informacje
s3 zamieszczane na tablicy ogloszen
UTW w holu NOK. Sekretariat jest
czynny: poniedzialek 14.00 - 20.00,
wtorek 8.00 — 14.00, $roda 14.00 -
20.00, czwartek 12.00 - 18.00, pigtek
12.00 - 18.00
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- Klub Seniora ,,Oficyna” Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej (Mto-
chéw ul. Ks. Bronistawa Markiewicza
4 - budynek Oficyny Kultury, I pietro,
dostepna jest winda). Tel.: 22 739-73-
20 lub 739-73-11; E -mail: gops@
nadarzyn.pl lub ognisko@nadarzyn.
pl. Klub jest czynny w poniedziatki,
wtorki, czwartki w godz.10.00 -12.00.
W ofercie zajecia: m.in. rekodzieto,
warsztaty teatralno-komunikacyjne,
zajecia ruchowe, spotkania z cieka-
wymi ludZmi, wycieczki i inne. Liczba
miejsc jest ograniczona. Zapisy, har-
monogram zajeé, regulamin oraz inne
informacje dostepne sa w siedzibie
placowki wsparcia dziennego ,,Ognisko
Tecza” ul. Kodcielna 3 w Nadarzynie
oraz na stronie: www.gops.nadarzyn.
pl w zaktadce ,,Dla Seniora”

- Biblioteka Publiczna Gminy Na-
darzyn tel. (22) 729 89 13, tel. kom.
537184 772; FILIAW MEOCHOWIE
— tel. (22) 729 90 09; e- mail: biblio-
teka@nadarzyn.pl www.biblioteka.
nadarzyn.pl

Ksiegozbior i zbiory audiowi-
zualne: osobom, ktore z powodu
wieku i stanu zdrowia doswiadczaja
trudnodci z czytaniem tradycyjnych
ksigzek, udostepnione s3 w naszych
wypozyczalniach bogate zbiory ksigzek
do stuchania oraz ksigzki drukowa-
ne wiekszg czcionka, ktére chronia
wzrok i ulatwiajg czytanie starszym
i stabowidzacym.

Dyskusyjne Kluby Ksigzki: spot-
kania Dyskusyjnych Klubéw Ksiazki,
ktoére dziataja w Wypozyczalni dla
Dorostych w Nadarzynie oraz w Fi-
lii w Mtochowie. Spotkania DKK
nie maja $cisle okreslonej formy i sa
otwarte dla wszystkich - kazdy czytel-
nik jest na nich mile widziany i moze
dotaczy¢ do Klubu w dowolnej chwili,
zyskujac nie tylko mozliwo$¢ rozmowy
o literaturze w gronie oséb o podob-
nych zainteresowaniach, ale tez szanse
nawigzania nowych znajomosci.

Kluby Czytelnika: wszystkich,
ktérzy nie chcg samotnie siedzie¢
w Biblioteka zaprasza w czwartki
o godz. 10:30 do Wypozyczalni dla
Dorostych w Nadarzynie, a w srody
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do Filii w Mlochowie. Jest to dobra
okazja do wspdlnego spedzania czasu
w milym towarzystwie.

Jednym z zaproponowanych cykli
sa warsztaty literackie. Poswigcone
pisarzom, poetom i ich twdrczosci,
s3 réwniez inspiracja do wlasnych préb
literackich. Duzo emocji potaczonych
ze zdrowa rywalizacja i zabawa przy-
sporzyly gry planszowe, ktére dla wielu
uczestnikéw byly czyms zupelnie no-
wym. Kolejnym cyklem zajec s3 warszta-
ty rekodzielnicze. Uczestnicy doskonalg
na nich swoje umiejetnosci manualne
wykonujac réznorodne robétki reczne
oraz piekne ozdoby $wigteczne.

Dzialalno$¢ kulturalna: przez
caly rok prowadzone sg dzialania

ZAPRASZAMY
DO UDZIALU W NOWYM
PROJEKCJE
"POWSTRZYMAJ
STARO0SC"

Jesli zauwazytes u siebie
lub najblizszych coraz wigeksze
trudnosci w codziennym
funkcjonowaniu, chcesz zadbac
o kondycje fizyczna, rozwijaé
pasje i zainteresowania w mitym
towarzystwie - zapraszamy
na zajecia prowadzone przez
doswiadczonych lekarzy,
pielegniarki, rehabilitantéw,
terapeutow.

POWSTRZYMAJ
STAROSC

TEL. 574 564 473
www.zoznadarzyn.pl

o charakterze kulturalno-edukacyjnym
skierowane takze do senioréw. Orga-
nizowane s3 spotkania z ciekawymi
gos¢mi —ze znanymi pisarzami, a takze
specjalistami z réznych dziedzin.
Biblioteka na telefon: to projekt,
w ramach ktérego nieodplatnie dostar-
czamy nasze zbiory osobom starszym
badz niepetnosprawnym. Oprocz ksia-
zek tradycyjnych moga to by¢ ksiazki
z duza czcionka, ksigzki do stucha-
nia, filmy. Seniorzy, ktérzy zadzwonia
lub napisza do Biblioteki mogg liczy¢
na dostarczenie zamdéwionych pozycji
do domu. Ustuge realizujemy na tere-
nie calej gminy Nadarzyn.
Senioréw zapraszamy do skorzysta-
nia z ofert i zaproszen!

JEZELI ZAUWAZYLES U SIEBIE

LUB NAJBLIZSZYCH:
PROBLEMY Z PAMIECIA,
MYSLENIEM, ROZUMIENIEM,
LICZENIEM
OBNIZONA SPRAWNOSC
UMYSEOWA
CZESTO ZAPOMINASZ 0 WIELU
RZECZACH
TRACISZ INICJATYWE,

ZAINTERESOWANIA
STAJESZ SIE APATYCZNY

ZAPEWNIAMY W RAMACH
PROJEKTU BEZPLATNIE M.IN.:

. DZIENNY POBYT
W GODZ. 8.00-18.00
. DWA POSIEK] DZIENNIE
. ZAJECIA RUCHOWE
. TERAPIE ZAJECIOWA
. ZAJECIA KLUBOWE

. POMOC PSYCHOLOGICZNA
. WSPARCIE LOGOPEDYCZNE
. DZIALANIA PROZDROWOTNE

28.Mazowsze

Zadanie finansowane
ze Srodkéw budzetu
Wojewddztwa Mazowieckiego
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Tegoroczna jesien jest bardzo

< aktywnym czasem w naszym szczepie

W pierwszej polowie pazdziernika
harcerki i harcerze 1 Nadarzynskiej
Druzyny Harcerskiej Impeesa goscili
na terenie letnich basenéw w Strze-
niowce, gdzie mial miejsce biwak

kompleks

Imsuwu'

lemich i s

druzyny. Wspdlnie spedzony czas
uptynal miedzy innymi na zdobywaniu
umiejetnosci samodzielnego przygo-
towywania positkéw — w warunkach
polowych ugotowali pyszny i pozywny
obiad oraz zdrowe $niadanie. Odbyli
wedrowke do schroniska dla zwierzat
w Milanéwku, gdzie w ramach stuzby
pomogli przy pracach porzadkowych.
Harcerzem by¢ to innym pomagac!

1 listopada kwestowalismy przed
cmentarzem w Nadarzynie na rzecz
Fundacji Nieztomnych im. Zygmunta
Szendzielarza Lupaszki. Dzigki prowa-
dzonym przez fundacj¢ dzialaniom
w marcu 2016 r. odkryte zostaty w lesie
w Zgdbrsku kolo Kielc szczatki Karola
Loniewskiego pseudonim ,,Lew” -
urodzonego w Nadarzynie zolnierza
AK. Mialo to miejsce 68 lat od $mierci
»Lwa” (zostal stracony 24 wrzesnia
1948 r.). W tym roku, dzieki zyczliwosci

0s0b odwiedzajacych 1 listopada groby
swoich bliskich, zebralismy 2 tys. z1,
ktore przekazalismy fundacji.

Od 3 listopada w publicznym przed-
szkolu w Nadarzynie nasi 1nstrukto-
rzy i przyboczni
prowadza dla
dzieci ,,Spotka-
nia z przygoda”.
Podczas spotkan
uczymy dzie-
ci zuchowych
plasow i zabaw,
opowiadamy o harcerskim zyciu, ba-
wimy si¢ w podchody, poznajemy hi-
storie. W najblizszym czasie bedziemy
rozmawia¢ o Betlejemskim Swietle
Pokoju. W planach mamy réwniez za-
jecia z pierwszej pomocy, spartakiade
z harcerzami i realizacje wielu innych
pomystow.

Mamy powody do dumy! 18 listopa-
da druhna Weronika Janus, opiekunka
Patrolu Wedrowniczego i przyboczna
1 Nadarzynskiej Druzyny Harcerskiej
Impeesa, zostala nagrodzona Perlg
Woéjta Gminy. Weronika jest student-
ka pierwszego roku filologii polskiej,
ukonczyla z wyrdznieniem Liceum
Ogolnoksztalcace im. Jana Pawta II.
Bardzo chetnie wlacza sie w rozne
inicjatywy spoteczne i harcerskie.

W pazdzierniku koordynowata or-
ganizacje Gry Gminnej. Jest osobg
chetnie niosaca pomoc, na ktorg za-
wsze mozna liczy¢.

Z catego serca gratulujemy i zyczy-
my dalszych licznych inicjatyw!

W 2022 roku Perle otrzymal nasz
Szczep i, tak jak obiecali$émy, nie spo-
czeliSmy na laurach —nadal dziatamy
»pelng parg”.

Przelom listopada i grudnia to ko-
lejna bozonarodzeniowa edycja
Swigtecznej Zbiérki Zywnosci dla
potrzebujacych mieszkancodw naszej
gminy. Od 24 listopada nasi harcerze
tradycyjnie juz beda prowadzili zbiorke
zywnosci o diugim terminie waznosci
w lokalnych sklepach spozywczych.
Beda to sklepy: U Joli, Warus, Pawilony.
Zebrane produkty zostang przekazane
do Caritasu, dzialajacego przy Parafii
$w. Klemensa w Nadarzynie i trafig
do potrzebujacych rodzin. Serdecz-
nie zapraszamy do wigczenia si¢ w te
inicjatywe. Dobrze jest sie dzieli¢. Naj-
bardziej potrzebne s3: makarony, ryz,
kasze, ptatki $niadaniowe, maka, cukier,
olej, konserwy miesne i rybne, pasztety,
dania gotowe, owoce w puszce, kawa,
herbata, kakao, soki, stodycze.

Tekst i fot. Nadarzynski Szczep
Harcerski WATAHA
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570-lecie nadania praw miejskich [

Nadarzynowi i powstania
nadarzynskiej parafii

Wielka historia to zbior matych
historii.
Zygmunt Mitoszewski
W tym roku obchodzimy dwie réw-
nolegle i bardzo wazne dla naszej lo-
kalnej spotecznosci rocznice:
570-lecie nadania Nadarzynowi
praw miejskich oraz 570-lecie erygo-
wania w Nadarzynie kosciofa i parafii.
Te dwa wydarzenia z 1453 roku za-
poczatkowaly historie tej ziemi, kto-
ra dzi§ nazywamy gming Nadarzyn.
Z tej okazji w niedziele 26 listopada
odbyla sie¢ w nadarzynskim kosciele
pod wezwaniem $w. Klemensa msza
$wieta, ktérg poprowadzil i podczas
ktorej wygtosit kazanie JE ks. kardynat
Kazimierz Nycz.

We wspomnianym 1453 roku Na-
darzyn znajdowat si¢ przy trakcie
handlowym taczacym Mazowsze ze
Slgskiem. Na prosbe Tomasza Na-
darzynskiego herbu Radwan rezy-
dujacego w pobliskim Ruscu ksigze
mazowiecki Bolestaw IV nadaf osadzie
Nadarzyn lokacj¢ miasta na prawie
chelminskim. Byla to 38. lokacja
na Mazowszu w XV wieku. Przy-
wileje miejskie byly potwierdzane
w latach pézniejszych przez krélow
Polski (Zygmunta Augusta, Jana III
Sobieskiego, Augusta I i Augusta Po-
niatowskiego). Pod koniec XIX wie-
ku w Nadarzynie zylo ponad 1200
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mieszkancow. Po powstaniu stycznio-
wym w 1869 roku zaborcy rosyjscy,
dokonujac zmian administracyjnych
i tworzac tzw. gubernie warszawska,
wielu miejscowosciom na Mazowszu
odebrali prawa miejskie, w tym Nada-
rzynowi ustanawiajac go osada. Ten
stan rzeczy trwa do dzis.

W tym samym 1453 roku z funda-
cji Tomasza Nadarzynskiego z Rusca
zostal erygowany w Nadarzynie pierw-
szy drewniany ko$ciot, a w 1469 roku
biskup poznanski Andrzej z Bnina
Opalinski zatwierdzit w Nadarzynie
parafie, ktora miata tez swoja kaplice
w Ruscu.

W 1661 roku wojewoda ptocki
Michal Karnkowski wznidst w Na-
darzynie kolejny kosciot drewniany

w miejsce spalonego przez Szwedow
w czasie ,,potopu’.

W 1806 roku juz w zaborze rosyj-
skim z fundacji hrabiego Tomasza
Ostrowskiego herbu Rawicz, senatora,

Czesc poludmowa Mazowsza w II polowie XV w. -
Atlas Historyczny Polski PAN, PWN 1973 r.
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Najstarszy znalezwny dokument potwierdzaja-
cy zalozenie miasta — frag. listu, napisanego po
facinie, z 1746 r. adresowanego do ks. Antoniego
Serwinskiego — proboszcza nadarzynskiej parafii
potwierdzajacego posiadane prawa miejskie, nadane
w 1453 roku oraz wigZzace sie z tym faktem przywi-
leje. Zrédto: Archiwum Akt Dawnych w Warszawie

wojewody i prezesa Senatu Krolestwa
Polskiego powstal wg projektu wybit-
nego architekta Jakuba Kubickiego
kosciét parafialny pod wezwaniem
$w. Klemensa, ktéry dotrwal do na-
szych czaséw. Warto wspomnie¢, iz
Jakub Kubicki zaprojektowal patac
w Mlochowie oraz tzw. Zajazd Nada-
rzynski (obecnie siedziba NOK, Stra-
zy Gminnej i Biblioteki Publiczne;j),
w ktorym wg. przekazéw zatrzymat sie
przed bitwa pod Raszynem ksigze Jo6-
zef Poniatowski pozniejszy Marszalek
Francji. Jednak najbardziej znanymi




projektami Kubickiego sa Belweder
oraz arkady przy Zamku Krélewskim
w Warszawie.

To w telegraficznym skrocie 570 lat
historii Nadarzyna, kosciota i parafii
nadarzynskiej, ktore przez wieki wspot-
istnialy i wspdlnie sie przenikaly. Hi-
storii niezwykle bogatej. Naznaczonej
ciezkg pracg, zaradnoécig i oddaniem
25 pokolen mieszkancéw Nadarzyna.
Historii bogatej w dokonania i ludz-
kie zyciorysy, gdzie milos¢, prawos¢
i szlachetno$¢ stykaly si¢ z mniejszymi
i wigkszymi aktami niegodziwosci. ..
jak to si¢ w zyciu zdarza.

Te 570 lat historii naszej miejsco-
wosci to zaledwie utamek, ale i inte-
gralna czes$¢ historii Polski i Ko$ciota

w Polsce. Dzi$ to MY WSZYSCY sta-
nowimy o losach gminy Nadarzyn
oraz o losach nadarzynskiej para-
fii. Swoimi dziataniami, decyzjami,

..
| ]

postepkami i stowami tworzymy ich
dalsza przysztos¢.

Zycze NAM aby w blizszej i dalszej
przysztosci historycznej nasi nastepcy
ocenili nasze starania réwnie dobrze
jak my dzi$ z perspektywy wiekdéw
oceniamy naszych przodkéw.

Jozef Pitsudski mowil: ,, Ten, kto
nie szanuje i nie ceni swej przeszlosci,
nie jest godzien szacunku terazniejszosci
ani prawa do przysziosci” Dla miesz-
kancéw gminy Nadarzyn 570 lat historii
Nadarzyna moze i powinno by¢ powo-
dem do dumy i inspiracjg do rozwoju
materialnego, spotecznego i duchowego.

Dariusz Zwolitiski
wojt gminy Nadarzyn

W Nadarzynie
petng para ruszy-
ta zbiérka produk-
tow w ramach Xl
Bozonarodzeniowej Paczki dla
Bohatera.

Oto lista miejsc w Gminie Nada-
rzyn, gdzie prowadzona jest zbiérka
produktéw do $wigtecznych paczek:
szkola podstawowa w Ru$cu, Mlocho-
wie i w Nadarzynie; LO w Nadarzynie,
przedszkola publiczne w Miochowie
i w Nadarzynie, Supermarket Warus.
Nr. konta: 61 1140 2004 0000 3902
7866 0327 z dopiskiem ,,Darowizna
- Bozonarodzeniowa Paczka dla
Bohatera”.

Whplaty darowizn: https://zrzut-
ka.pl/repuhb; https://pomagam.
pl/ycwkgk

Bazarek Paczka dla Bohatera: Licy-
tacje przedmiotow, z ktérych dochdd
przeznaczony jest na pomoc komba-
tantom. Mozesz przekazaé réwniez
rzeczy na licytacje. www.facebook.
com/bazarek.paczkadlabohatera/

www.facebook.com/Holandia-
-Bazarek-Paczka-dla-Bohate-
ra-340551776541911/

Zbieramy réwniez caly czas na po-
moc codzienng dla weteranow, za-
kupy lekow, artykutéw medycznych
i higienicznych www.siepomaga.pl/
paczka-dla-bohatera
Stowarzyszenie Paczka dla Bohatera
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Juz ponad piec tysiecy os6b uczestniczy w programie skierowanym do mieszkaricow gminy Nadarzyn,
zamieszkujacych na terenie gminy i ptacacych tu podatki. Mieszkancy, uprawnieni do korzystania
z Karty Nadarzyniaka podpisane wnioski mogq sktada¢ w kancelarii urzedu gminy (parter, pokéj 100) lub
w sposob elektroniczny — zeskanowany wniosek nalezy przestaé na adres: karta@nadarzyn.pl.
Lokalnych przedsiebiorcow prosimy o zgtaszanie sie¢ do Referatu Organizacyjnego Urzedu Gminy
Nadarzyn (parter, pokdj 107) w celu podpisania porozumienia dotyczacego oferty, upustéw i ulg
dla posiadaczy karty. Szczegoty na stronie www.nadarzyn.pl/zakltadka Karta Nadarzyniaka oraz
na profilu na facebooku: Karta Nadarzyniaka

Karta Nadarzyniaka

O\o
\%

ZTM Warszawa, ul. Grochowska
316/320
Osoby posiadajace Karte Nadarzy-
niaka i korzystajace z komunikacji
ZTM uprawnione s3g do wyrobienia
warszawskiej karty miejskiej, ktora
upowaznia do znizek. Wymagane jest
zdjecie, ktére nalezy dostarczy¢ do
UG Nadarzyn (parter, pokdj 107) lub
przestac na adres e-mail: karta@nada-
rzyn.pl wraz z imieniem i nazwiskiem.
Karty moga by¢ dofadowywane we
wszystkich punktach obstugi ZTM
oraz w biletomatach Warszawa+.

ZDROWIE i URODA:

Szpital Powiatowy w Pruszkowie:
ul. Armii Krajowej 2/4. 50% znizki
na testy na przeciwciala SARS-CO-
VID-2. Pacjenci na badania moga
zglaszac si¢ od pon. do pt. w godz.

Tabelka oferta Warszawa + (ceny biletéw)
w drugiej czesci informacja dotyczy strefy 2 pasazera [zl]

30
dniowy
90
dniowy

imienny

Bilety oferty Warszawa+ wazne w strefie 1i 2

30
dniowy
90
dniowy

imienny
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9.00-12.00. Tel. do laboratorium:
664-118-796.

Salon Urody: ul. Mtochowska 137,
Rozalin. 1 min solarium = 1 z1; 10%
karnet na solarium, zalozenie rzes 1:1

Salon Urody - Studio Fryzur:
ul. Mtochowska 137, Rozalin.

5% ogolny zakres ustug, gratisy przy
zakupie kosmetykow po wybraniu
ustugi koloryzacji.

Zaklad fryzjerski: ul. Rosy 7, Kaje-
tany. 10% ogdlny zakres ustug.

Salon Fryzjerski Marzena:
ul. Gléwna 98, Rusiec. 15% ogolny
zakres ustug.

Salon Pieknosci Eli: ul. Mszczo-
nowska 50K, Nadarzyn. 5% ogolny
zakres ustug.

Centrum Depilacji Laserowej:
ul. Winogronowa 20, Rozalin.

10% depilacja laserowa, 15% foto-
odmtadzanie, 15% terapia tradziku.

Koszt Doplata
gminy
N 120 60
U 60 30
N 330 130
U 165 65
Koszt Doptata
pasazera [zf]  gminy
N 72 40
U 36 20
N 212 70
U 106 135

Znizki — nasi partnerzy

USLUGI:

Center-Gaz Uslugi Gazowe:
ul. Modra 10, Kajetany.

5% budowa instalacji gazowej.

KDT Sp. z 0.0.: ul. Grodziska 7, Stara
Wies. 8% na zakup wiodacych marek
czesci samochodowych.

Red Ingo: ul. Komorowska 48,
Nadarzyn. 10% strony internetowe,
5% sklepy internetowe.

PTU Wlan-Tech Plus: ul. Harcerska
30 lok. 24, Piastow. 10% tacze inter-
netowe 8/512, 8% tacze interneto-
we 6/512.

Serwis komputerowy Stawomir
Ossowski: ul. Bloniska 62, Nadarzyn.
Montaz i serwis komputerdw stacjo-
narnych 10%, serwis laptopow 5%.

Majic Dekoracje,Wykonczenia:
ul. Mszczonowska 59D, Nadarzyn.
10% farby dekoracyjne, farby anty-
korozyjne, lakiery i impregnaty do
drewna, 100% porady malarskie.

Admar Budownictwo Sp. z o. o.:
ul. Nad Utratg 171, Walendéw.
5% usltugi remontowe, 7% ustugi
wykonczeniowe.

Studio Reklamowe: ul. Kalinowa 1,
Nadarzyn. 100% nadzory autorskie
realizowanych projektow na terenie
gminy Nadarzyn.

Suchy Badyl - Florystyka Ar-
tystyczna: ul. Mszczonowska 79,
Nadarzyn. 10% upominki; 5% $wie-
ce; 10% kwiaty ciete; 5% kwiaty
doniczkowe.



KARTA

L NADARZYNIAKA

ZAPRASZAMY
DO PROGRAMU

KARTA

= NADARZYNIAKA

Dzieki KARCIE NADARZYNIAKA tarisze bilety ZTM, wstep na basen KAPRY w Pruszkowie, kompleks basendw
w Strzeniowce; znizki na zajecia w klubach sportowych, imprezy NOK, znizki w wielu punktach ustugowych
i sklepach na terenie gminy oraz na kastracje i sterylizacje psow i kotow.

Szczegoty: www.nadarzyn.pl

GMINA
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PLJ Telcom s.c.: Rusiec: al. Ka-
towicka 213. 20% $wiattowodowe
internetowe przyltacze, 10% lacze
$wiattowodowe 100/200 Mbps oraz
200/200 Mbps, 15% tacze $wiattowo-
dowe 300/300 Mbps.

SART s.c. - AutoSpa: ul. Pruszkow-
ska 38, Nadarzyn. 5% mycie i czysz-
czenie aut, autodetaling, polerowanie
aut, pranie tapicerki.

EMB Studio, Agnieszka Wojtas. 10%
na ustugi haftu, wydruku oraz na asor-
tyment w sklepie.

Osrodek Szkolenia Kierowcow
BETA, Nadarzyn, pl. Poniatowskiego 38.
Znizki: 10% na jazdy doszkalajace kat.
AM A1 A2 A BB+E C C+E; 5% na kurs
kat. AM A1 A2 ABB+E CC+E

Stodota Parole - Olesiniska 20, Parole,
tel. 501 425 136; 5% znizki na wynajem
przestrzeni siedliska Stodota Parole.
stodolaparole@gmail.com

EDUKACJA:

Przedszkole Niepubliczne 7 Krasno-
ludkow: al. Kasztanowa 88, Mtochow.
50% wpisowe; 5% czesne.

KULTURA, ROZRYWKA | SPORT:

Baseny letnie w Strzeniowce: rabaty
na bilety wstepu: 40 zt (dorosli) - z kar-
ta 20 zk; 15 z1 (dzieci powyzej 7 lat)
- z karta 10 zk; 20 zt (studenci do 26
lat) - z karta 10 zk; 80 zt (rodzina 2+3
z kartg duzej rodziny) - z kartg 50 z1.
Dzieci do 7 lat, osoby niepelnosprawne,
opiekunowie 0sob niepetnosprawnych,
emeryci i renciéci - wstep wolny. Grupy
zorganizowane — potkolonie, grupy
sportowe z terenu gminy Nadarzyn od
poniedziatku do pigtku - 1zl uczestnik
(1 opiekun na 10 dzieci - za darmo).
Grupy zorganizowane - poikolonie,
grupy sportowe od pon. do pt. — 10 zt
uczestnik (1 opiekun na 10 dzieci - za
darmo). Pon. - pt. od godz. 17.00 do
19.00 - 50% znizki.

Basen KAPRY w Pruszkowie:

Bilet wstepu: normalny 20 zk/ulgowy 15
zk. Po rabacie bilet normalny 10 zt/ulgowy
7,50 z1. Po przekroczeniu 1 godziny czas
naliczany wg obowigzujacego cennika.

Medincus: ul. Mokra 1, Kajetany.
10% hala sportowa: kregle, korty:
squash, tenis ziemny, boiska: pitka nozna,

siatkowka i koszykowka. 10% rekreacja
na powietrzu: jazda konna, boiska do
pitki noznej, siatkéwki plazowej, tenis
ziemny, boisko + sprzet do gry w mi-
nigolfla, angielski krykiet, badminton,
kometka, indiaka, boccia. 5% szkolenia,
konferencje, imprezy integracyjne, pik-
niki klasowe, przyjecia okolicznosciowe,
urodziny dla dzieci. Znizki/promocje
nie facza sie. Nie dotyczy karnetéw.

Gminny Ludowy Klub Sportowy:
ul. Zétwinska 41, hala sportowa Nada-
rzyn. 50% wstep na imprezy sportowe
organizowane przez GLKS, 30% skfadki
czlonkowskie, 5% obozy sportowe, za-
kup sprzetu sportowego w firmach be-
dacych partnerami technicznymi GLKS.

Gminny Osrodek Sportu w Nada-
rzynie: ul. Zélwiniska 20, Nadarzyn.
30% wynajem obiektow sportowych;
50% wstep na imprezy organizowane
przez GOS.

Nadarzynski O$rodek Kultury:
pl. Poniatowskiego 42, Nadarzyn.

10% bilety wstepu (1 karta = znizka
na jedng osobg).

Klub Karate Kyokushin Toshi:

SP w Ru$cu, ul. Osiedlowa 72.
5% trening karate kyokushin, 5% tre-
ningi funkcjonalne.

Katarzyna Klimczuk SEKCJA TRE-
NINGU FITNESS, Nadarzyn ul Blon-
ska 40: 5% rabatu miesigczny pakiet 15
treningéw personalnych, 5% rabatu kar-
net open na 3 miesiace, zajecia grupowe.

SKLEPY:

PHU Pawilon: ul. Mszczonowska 8,
Nadarzyn. 5% elektronarzedzia, pompy
WQ, zestawy kluczy, skrzynki nas listy.

Kwiaciarnia: pl. Poniatowskiego 43,
Nadarzyn. 10% na og6lny asortyment.

Salon optyczny PERFECT VISION:
pl. Poniatowskiego 8, Nadarzyn.
5% okulary korekcyjne.

Artykuly Przemystowe PAWILON:
ul. Mszczonowska 8, Nadarzyn.

5% na wszystkie artykuly.

Marmor Stone Tomasz Kos:
al. Krakowska 20, Janki. 5% spieki i kon-
glomeraty kwarcowe, granity i marmury,
ustuga montazu.

MekoDelikatesy Sklad Dobra, ul. Li-
powa 1/3,05-830 Nadarzyn. 5% na caly

asortyment.
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Jest w kazdym naszym stowie
a stowa sqg najprostsze -
chleb, mama, dom goscinny

i Wista, i Mazowsze.

I jest w czerwieni makow

i w biatych kwiatach wisni

w piosenkach wszystkich ptakow
i w kazdej naszej mysli.

W mazurku szopenowskim

i w czarnym weglu Slgska

i tu, gdzie serce mowi

Ze to jest wlasnie — Polska.

(Wanda Chotomska, ,, Two6j dom”)

Swieto Niepodleglo$ci w gminie Na-
darzyn - z tej okazji w publicznych
placéwkach os$wiatowych odbyly
si¢ zarowno uroczyste akademie,
jak i okazjonalne prelekcje, zajecia
i warsztaty, podczas ktérych dzieci
i mlodziez poznawaly symbole i hi-
storie Polski, a takze wydarzenia oraz
postacie zwigzane z odzyskang 105 lat
temu niepodlegloscia.

11 listopada w nadarzynskim kos-
ciele pod wezwaniem $w. Klemen-
sa odbyta si¢ uroczysta msza $wieta
w intencji ojczyzny. Nastgpnie wladze
samorzadowe, przedstawiciele placo-
wek oswiatowych, strazy pozarnych,
strazy gminnej, instytucji, jednostek
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dzialajacych na terenie gminy Nada-
rzyn ztozyli wience i wigzanki pod
krzyzem z popiersiem marszatka
Jézefa Pitsudzkiego oraz w miej-
scach pamieci narodowej, w holdzie
wszystkim, ktorzy oddali zycie za nie-
podlegta Polske. Oprawe muzyczna
wydarzenia przygotowata Orkiestra
OSP Nadarzyn.

Wieczorem w Nadarzynskim
Osrodku Kultury odbyt si¢ niezwy-
kle klimatyczny koncert Jarostawa

* Fot. ZSP RUSIEC
»Jar” Chojnackiego zatytulowany
»Astrolog”.

W ramach obchodéw 105. rocznicy
odzyskania niepodlegtosci zorgani-
zowane zostaly takze dwie impre-
zy sportowe: Turniej Pilki Noznej
z udzialem samorzagdowcow, miesz-
kancow, policji i strazy pozarnej oraz
VIII Ogdlnopolski Turniej Minisiat-
kéwki Dziewczat, w ktédrym wzie-
to udzial niemal 350 zawodniczek
z calego kraju.




GMINNY OSRODEK
POMOCY SPOLECZNEJ
W NADARZYNIE

Swieto Senioréw

W dniu 14 listopada obchodzili-
smy Ogodlnopolski Dzien Seniora.
Tego dnia nasze mysli kierujemy
do os6b starszych, podkreslajac
ich zastugi dla mtodszego poko-
lenia, szczegdlnie bezgraniczng
mitos¢ i oddanie.

Dla senioréw z klubu ,,Oficyna” w Mlochowie, dzialaja-
cego w strukturach GOPS w Nadarzynie, niespodzianki
rozpoczety sie juz 13 listopada. Klubowicze obejrzeli

wystep artystyczny przygotowany przez dzieci z oddzialu

| =

przedszkolnego i samorzad uczniowski ze Szkoty Pod-
stawowej im. §w. Stanistawa Kostki w Kostowcu. Senio-
rzy ze wzruszeniem i radoscig podziwiali talent matych

SPRAWY SPOLECZNE

h . A

adres: ul Mszczonowska 24, 05-830 Nadarzyn tel (22) 729-81-73

artystow. Spotkanie odbyto si¢ w ramach akcji Herbatka
dla seniora na jesienne wieczory. Serdecznie dzigkujemy
za to cudowne popotudnie.

Z kolei 14 listopada Klub Seniora ,,Oficyna” wybrat si¢
na seans filmowy pt.,,Uwierz w Mikotaja”. Film opowia-
da m.in. o pensjonariuszach domu opieki ,,Happy End”.
Sedziwi bohaterowie — petni energii, o r6znych charakte-
rach - dostarczyli ogladajacym wiele radosci i wzruszen.
Komedia przypomina, na czym polega magia Swigt Bozego
Narodzenia. Pokazuje ten czas jako pelen cuddéw, ciepla
i gestow zyczliwosci.

Z okazji Ogolnopolskiego Dnia Seniora
zZyczymy wszystkim Seniorom
zdrowia, radosci z kazdego dnia,nieustajgcego
usmiechu na twarzy oraz duzo serdecznosci
ze strony bliskich i otoczenia.

Kadra Sekcji Wsparcia Rodziny
GOPS w Nadarzynie

Otwarte spotkania czwartkowe

Centrum Edukacyjne, ul. Wisniowa 26, 05-830 Nadarzyn
tel. 22 729 92 81, info@fki.org.pl
www.otwartespotkaniaczwartkowe.pl

@

Fundacja Kultury Informacyjnej
zaprasza na spektakl
muzyczno-literacki
wedtug scenariusza i rezyserii
Agaty Prus

b

e L

Przyjicie kazdego dziecka
na swiat jest wyzwaniem dla
jego rodzicow. Spektakl

W zawierzeniu

14 grudnia 2023
godz. 18.30

Wstep wolny

Transmisja na Zywo na

FK)

przeniesie nas do realiow
sprzed 2000 lat. Bedziemy
przezywac razem z Maryja
i Jozefem trudy z okresu
oczekiwania na narodziny
Jezusa oraz pierwszych lat
po Jego narodzeniu.

J
Organizatorzy/spotkania

Fundacja
Kultury
Informacyjne)

Miepublicima Poradnia
IS]‘.Q]‘“‘?SQ Es):dm]u.glcm:s-

Preedsrkole

BHPIY\" Niepublicme

Pragdggks® Jupik
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SPRAWY SPOLECZNE

21 listopada

- Dzien Pracownika Socjalnego

»,Cztowiek jest wspaniatg istotg nie z powodu
dobr, ktore posiada, ale jego czynow.
Niewazne jest to co sie ma, ale czym sie dzieli
z innymi." — Jan Pawet II

Dzien 21 listopada, ktéry ustanowiono Dniem Pracow-
nika Socjalnego, jest §wietem wszystkich pracownikéw
stuzb spolecznych, ktorzy realizujg zadania na rzecz
0s6b i rodzin potrzebujacych wsparcia w rozwigzywaniu
trudnych probleméw codziennego zycia.

Praca socjalna to profesjonalna dziatalno$¢, wymagaja-
ca szerokiej wiedzy i umiejetnosci, a takze odpowiedzial-
nosci, wrazliwoéci i zrozumienia dla ludzkich stabos$ci.
Kazdego dnia, z duzym zaangazowaniem i ofiarnoscia,
pracownicy socjalni pochylajg sie nad ludzkimi drama-
tami, udzielajac wsparcia w codziennym zyciu naznaczo-
nym przez przemoc, uzaleznienia, niepelnosprawnos¢,
chorobe i bezradnos¢. Stuzba spoteczna jest szlachetna
misja, ktéra prowadzi do poprawy jakosci zycia wielu

ludzi, daje im poczucie bezpieczenstwa i wiare w lepsza
przysztoé¢ oraz wyposaza w narzedzia niezbedne do
samodzielnego zycia.

GOPS Nadarzyn

JAK ODEBRAC WYNIKI

WWW.ZOZNADARZYN.PL

ONLINE

ZMIANY OD 2112023 -~

ODBIOR WYNIKOW
NA PODSTAWIE
NUMERU ZLECENIA

(>) WEJDZ NA STRONE
www.wyniki.diag.pl

WYBIERZ:
pojedyncze zlecenie

WPISZ:
numer zlecenia

@ PoDA] DATE URODZENIA
© SPRAWDZ WYNIKI

Sktadamy wyrazy glebokiego
wspélczucia

Pani Paulinie Skonieckiej z powodu

$mierci TESCIA

Rodzinie i najblizszym skladamy
najszezersze kondolencfe.

Dyrektor A. Chustecki wraz z Per 1
SPG ZOZ Nadarzyn/Mlochéw

Pani
Ewie Wlodarskiej
Pracownikowi Referatu Realizacji Budzetu UG Nadarzvn
wyrazy szezerego zalu i wspolezucia oraz stowa wsparcia i otuchy

z powodu $mierci

BRATA

sktadajq Wojt Gminy Nadarzyn wraz
z Pracownikami Urzedu Gminy
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Krem z dyni to najlepsza jesienna zupa. Syci i
dostarcza sporej dawki sktadnikow odzywczych.
Jest wiele sposobdw jej przyrzadzania. Ponizej
przedstawiamy jeden z prostych przepisoéw,
wyprébowany przez ,Mtochowianki”.

Skladniki

1 kg dyni zwyktej lub hokkaido
peczek wloszczyzny

250 ml mleczka kokosowego

1 cebula

4 zabki czosnku w tupinie

4 tyzki oleju

1,5 tyzki $wiezo startego korze-
nia imbiru

szczypta $wiezo zmielonej gatki
muszkatolowe;j

sol

$wiezo zmielony czarny pieprz
papryka wedzona, papryka ostra
w proszku

tyzka przyprawy curry
cytryna

pestki dyni, grzanki, natka pietruszki (do podania)
Sposob przygotowania

. Obierz wloszczyzng, zalej woda, dodaj sol i pieprz

i ugotuj bulion warzywny.

,, <0to Gospodyn V\/|eJSI<|ch
7 Mtochowianki” poleca

2.

Rozgrzej piekarnik do 230 stopni. Nastepnie wytoz
duzg blache papierem do pieczenia.

3. Dynig obierz i pokrdj na mate kawatki (jesli to dynia

hokkaido, nie musisz obierac jej ze skory).

Obierz cebule i pokrdj na dsemki.

Na blasze roztéz kawalki dyni, cebule oraz zabki
czosnku. Skrop je tyzka oleju lub posmaruj olejem
po wierzchu.

Wstaw do goracego piekarnika i piecz przez 20-25 mi-
nut, az warzywa zaczng sie przyrumienia¢ na brzegach.
Podpieczone warzywa wyjmij z piekarnika. Czosnek
wyciénij z tupin do miseczki.

W duzym garnku rozgrzej 2 tyzki oleju, dodaj imbir,
smaz chwile, caly czas mieszajac. Wlej bulion, dodaj
upieczong dynie, cebule i wyci$niety czosnek.
Dopraw galka, sola i pieprzem. Wymieszaj, gotuj na
matym ogniu przez 5-7 minut, az warzywa beda
catkowicie miekkie. Dodaj przyprawe curry.

Do zupy wlej mleko kokosowe, wymieszaj, gotuj przez
kilka minut.

10.Zdejmij z ognia, zmiksuj na jednolity krem. Przypraw

wedzong papryka, ostrg papryka i cytryng. Odstaw
pod przykryciem na kilka minut, by zupa nabrata
pelni smaku.

11.Upraz pestki dyni na suchej patelki.
12.Zupe przelej do miseczek. Dodaj grzanki i pestki dyni.

Mozesz tez posypac ja natka pietruszki.

DOROSLI SENIORZY
PROGRAM LOGOPEDYCZNY HOLTER RR HOLTER RR
PROGRAM STOMATOLOGICZNY - HOLTER EKG HOLTER EKG
FLUORYZACIA
USG JAMY BRZUSZNE)J USG PIERSI USG PIERSI
SZCZEPIENIA P/C GRYPIE USG PROSTATY USG PROSTATY
TRENING SLtUCHOWY TOMATIS USG TARCZYCY USG TARCZYCY
PROGRAM PROFILAKTYKI ZDROWOTNEI SZCZEPIENIA P/C GRYPIE SZCZEPIENIA P/C GRYPIE
SZCZEPIEN P/C MENINGOKOKOM
SZCZEPIENIA P/C COVID-19 PROGRAM REHABILITACYJNY — PROGRAM REHABILITACYJNY —
UDARY | ZLAMANIA UDARY | ZLAMANIA
PROGRAM WSPARCIA — PROGRAM WSPARCIA —
KONSULTACIE PSYCHIATRYCZNE KONSULTACIE PSYCHIATRYCZNE
SZCZEPIENIA P/C COVID-19 SZCZEPIENIA P/C COVID-19
PROGRAM POLITYKI ZDROWOTNEJ W ZAKRESIE PROGRAM POLITYKI ZDROWOTNEJ
SZCZEPIEN P/C PNEUMOKOKOM W ZAKRESIE SZCZEPIEN P/C PNEUMOKOKOM
Programy realizowane z budzetu Gminy Nadarzyn ] Pozostate programy
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Bogactwo jest nienamacalne,
niewidoczne, nieprawdziwe...

Dolny Slask to miejsce niby dobrze
nam znane, ale w rzeczywistosci
nieznane... Czy tak jest faktycznie?
O tym przekonacie si¢ czytajac ten
artykul, a zaloze sig, ze dowiecie si¢
czego$, 0 czym wczesniej nie mieliscie
pojecia. Przynajmniej ja nie miatam.
Teren $laski byt atrakcyjny od za-
wsze, dlatego tez wiele moznych rodéw
znajdowalo wilasnie tam swoje wy-
marzone miejsce do zycia. Bogactwo
przyrodnicze i surowcowe czekalo
na odkrycie i eksploatacje. Gdyby
doda¢ do tego spuscizne architekto-
niczng w postaci licznych zamkow,
dzisiaj odrestaurowywanych na pote-
ge... Kraina mlekiem i miodem ptyna-
ca. Najbardziej jednak zainspirowala
mnie jedna posta¢, wyrdzniajaca sie
sposrod wszystkich wysoko postawio-
nych, to ona kryje w sobie niezwykle
inspirujaca opowies¢, jaka tworzy at-
mosfere tej krainy. Ta osoba jest nie-
jaka Wilhelmina Frederika Louise
Charlotte Marianne, niderlandzka
krélewna, krécej zwana Marianng
Oranska. Znana jako kobieta, ktéra
mimo trudnych czaséw i oczekiwan
swojej rodziny, wybrata mitos¢.
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Uczniowie pisza
Historia $laskiej ksiezniczki

Przez jednych uwazana za skan-
dalistke, natomiast przez innych za
niezwykle fascynujacg posta¢. Czym
zastuzyla sobie na te jakze intrygujace
tytuly? Wilhelmina wcale nie chciata
wywola¢ skandalu. Wyprzedzala ona
swoja epoke, bedac znacznie bardziej
$wiadoma, niz reszta wysoko posta-
wionej spolecznosci. Jej dzialania byly
niezrozumiane przez wiekszo$¢ bo-
gatych rodéw. Mieszkancy Slaska, na-
wet po catkowitej wymianie ludnosci
z niemieckiej na polska, po II woj-
nie $wiatowej, zapamietali t¢ kobiete
nie jako buntowniczke, ale jako bo-
haterke i cieszyli si¢ jej obecnos$cia
oraz wspanialomys$lnoscia.

Marianna przede wszystkim dzia-
tala na rzecz biednych i to wlasnie
wzbudzito w spolecznosci $laskiej
piekne uczucia dla tej osoby. Dzigki
niej wiele sierot znalazto dom, a starcy
uzyskali nalezyta opieke. Mlodziez
uczyla si¢ zawodu. Miejscowa ludnos¢,
przeszkolona odpowiednio, mogta
pracowac w przedsiebiorstwach ksiez-
niczki. Oprécz wielu laséw i przy-
rodniczych terenow jakie zakupila,
inwestowala réwniez w rzeczy takie
jak wydobywanie marmuru popular-
ne wlasnie na potudniu Polski. Opréocz
tego zainicjowala wybudowanie wielu

przepieknych posiadlosci, a jedna
z nich jest zamek w Kamiencu Zabko-
wickim. Jego niezwyklg architekture
mozemy podziwia¢ do dzis. Przez
takie dzialalno$ci krélewne mozna
okresli¢ jako XIX-wieczng business
woman. To okreslenie idealnie wpaso-
wuje si¢ w zyciorys naszej bohaterki.

Mnie osobiscie najbardziej za-
chwyca fakt, iz mimo wysokiej po-
zycji Marianny, byla ona niezwykle
czulg osoba. Umiala dba¢ nie tylko
o siebie, ale takze o reszte spoteczen-
stwa. Jednak ta osobliwa posta¢ skry-
wa jeszcze jedng, bardziej prywatng
i niewielu osobom znang historie.
W wieku 20 lat Wilhelmina zostala
wydana za maz przez swojg rodzine.
Partnerem krélewny zostal jej bliski
krewny Albrecht Pruski. Nie byta ona
z tego faktu do konca zadowolona, ale
wypetnifa swoj obowiazek i poslubita
kuzyna. Z tego malzenstwa urodzi-
ta si¢ pigtka dzieci, dwodjka jednak
zmarla we wczesnym dziecinstwie.
Malzenstwo to byto bardzo nieszcze-
$liwe. Powszechnie wiadomo bylo, ze
Albrecht zdradza krolewne. Jednak
to ona poniosta konsekwencje, gdyz
bedac swiadoma licznych niemoral-
nych zachowan meza, postanowita
go zostawi¢. Drugim powodem dla
podjecia tej decyzji byt Johannes van
Rossum, ktérego calym sercem poko-
chala. Faktem bylo to, ze bibliotekarz
dworski, mimo swojej niskiej pozycji
spolecznej duzo lepiej dogadywal si¢
z krolewng 1 w przeciwienstwie do
jej bytego juz meza doréwnywat jej
intelektem. Jeszcze wiekszy skandal
wywolala wiadomo$¢ o brzemiennosci
Marianny. Oczywiscie bylo to dziecko
Johannesa, co dwor pruski absolut-
nie zdruzgotato. Zakazano krolew-
nie kontaktu ze swoimi dzie¢mi oraz
przebywania na terenie Prus, dluzej
niz przez 24 godziny. Ponadto odcigto
jej wplywy i cze$¢ majatku. Jedyne



pieniadze jakie posiadata pochodzity
ze spadku po ojcu. Marianna mimo
tych niesprawiedliwosci i wielu jeszcze
utrudnien nie poddala si¢, za co wielce
ja podziwiam. Zamieszkala razem
z ukochanym w zakupionym przez
siebie zamku, przy granicy po stronie
austriackiej, aby moc czesciej poja-
wiac sie na terenach $laskich. Wspa-
nialomyslno$¢ kobiety nie pozwolita
jej na oddanie nieslubnego dziecka,
ktore postanowila wychowac. Jed-
nak jej ukochany syn zmart w wyniku
szkarlatyny, w wieku zaledwie 12 lat.

Piekna Nasza Po
Obchody Swieta Niepodleg

Marianna dlugo rozpaczala, zlecita
na jego czes¢ budowe kosciota, gdzie
kazata go pochowac. Po dlugiej za-
tobie przywrdcita swoja dzialalnos¢
spoteczng.

Kroélewna w ciggu swojego zycia
zakupita ogrom laséw i stworzyla
wiele szlakow turystycznych, z czego
kilka nazwano na jej cze$¢. Dzigki jej
dziatalnosci Slask magt sie rozwijac.
Ubogim dawala prace przy swoich
inwestycjach. Pod opieke wzigta wiele
wsi, ktérym pomogta w rozbudowie,
a ich mieszkanicom zapewnila godne

i dostatnie zycie. Po $mierci pochowa-
no ja przy milosci jej zycia, na cmen-
tarzu Reinhartshausen, zgodnie z jej
ostatnim zyczeniem.

Wedtug mnie jej historia jest nie-
samowicie inspirujgca. Ksigzniczka
pokazala, ze warto dziala¢ zgodnie
ze sobg i swoimi marzeniami. Mimo
oczekiwan wielu ludzi wobec jej przy-
sztosci, postanowila robi¢ to co kocha.
W Kamiencu Zabkowickim czuje si¢
te cudowng, inspirujacg atmosfere
rozwoju.

Laura Pomykata, IIc

ska Cata”

‘OSCI

w Publicznym Przedszkolu w Nadarzynie...

T r e

Opowiada stare drzewo

a my stucha¢ wcigz go chcemy
wdzigczni za tych co walczyli
bo dzi$ wolni by¢ mozemy...

Jak w stfowach piosenki,, 11 listopada
1918 zapamigtamy juz na zawsze’,
zapamigtali$my i uczcilismy z duma,
wdzieczno$cia i wzruszeniem.

Obchody Swieta Niepodlegtosci
przedszkolaki z Publicznego Przed-
szkola w Nadarzynie rozpoczety
uroczystym polonezem. Nastepnie
w zamysleniu wystuchalismy wierszy
i piosenek patriotycznych, a wszystko
to w barwach ojczystych naszych
kotylionéw i flag. Pamie¢ o tych,
ktoérzy walczyli, kilka dni wczedniej

uczcili$my rowniez na cmentarzu
parafialnym w Nadarzynie, zapalajac
znicz w miejscu spoczynku naszych
bohateréw. Przodkowie, pamietamy
i dzigkujemy za to, ze wolni mozemy
moéwi¢ w jezyku polskim, mozemy
glosno $piewac piesni patriotyczne
i z duma zatanczy¢ nasz narodowy
taniec.

Zwienczeniem $wietowania Dnia
Niepodlegtosci w Publicznym Przed-
szkolu w Nadarzynie bylo uroczyste
odspiewanie hymnu Polski. To kolejny
rok, gdy o 11.11 czas zatrzymuje si¢
na chwile zadumy, a dzieci i doro-
$li biorg udziat projekcie ,,Szkota do
hymnu!”...

A gdy znowu mi odpowiesz
»jeste$ wciaz za matle na to”

to ja z duma powiem glo$no
»Przeciez mnie tez zwg Polakiem!
Poprowadzcie mnie wiec razem
historycznej Polski szlakiem”.

Program artystyczny przygotowaly

dzieci z grupy Motyli i Wiewidrek, pod

opieka wychowawcow i Pani Beaty
Kieniewicz.

K. Piotrowska

Fot. PP Nadarzyn
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Pod koniec pazdziernika tego roku
w szkole podstawowej w Kostowcu
rozpoczeto akeje ,Herbatka dla Seniora
na jesienne wieczory”. Zbierane byty
rézne rodzaje herbat dla oséb starszych
z Klubow Seniora ,,Oficyna”i ,,U Kle-
mensa’ oraz z Dziennego Domu Opieki
Medycznej. Celem akgji bylo umilenie
seniorom dtugich, jesiennych wieczo-
réw oraz pokazanie, ze wszyscy miodzi
ludzie (i nie tylko oni), pamigtaja o oso-
bach starszych. Rodzice, uczniowie
i pracownicy placéwki bardzo chetnie
zaangazowali sie w akcje.

W poniedzialek 13 listopada o go-
dzinie 12.00 seniorzy, dzieci z oddzia-
tu przedszkolnego oraz uczniowie
z samorzadu szkolnego zebrali sig,

DR

OGLOSZENIA
DROBNE

Kulturalna starsza pani potrzebuje pomocy domowej
niskoplatnej w zamian za mieszkanie i wyzywienie. Tel.

509 936 279

Absolwent politechniki udziela korepetycji z matematyki,

tel. 602 246 361

Firma Art. Expo poszukuje oséb do pracy na magazynie.
Mile widziane umiejetnosci slusarskie i /lub malarskie.
Wigcej informacji pod numerem telefonu: +48 602 609 432
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aby podsumowac¢ akcje. Najmtodsi
zaprezentowali fantastyczny wystep,
podczas ktérego recytowali i §piewali
o jesieni i jej urokach. Pézniej zatan-
czyli piekny taniec, do ktorego dola-
czyli réwniez nasi goscie. Na koniec
starsi uczniowie podawali zrobiong
herbate i ré6zne wypieki.

Milym zaskoczeniem bylo to, ile
0s6b zjawilo sie tego dnia w naszej
szkole i jak wielka rados¢ towarzy-
szyla wszystkim uczestnikom tego
wydarzenia.

Cala akcja jest czyms, co nasza gmina
powinna powtarza¢. Dzieki niej mogli-
$my naszym wspanialym seniorom prze-
kaza¢ ro6zne rodzaje herbat, z ktorych
beda korzystaé przez najblizsze tygodnie.

Akcja taka jak ta przypomina
wszystkim, jak wazne jest pamietanie
o starszych osobach i jak wielka ra-
do$¢ mozemy im sprawi¢ drobnymi
gestami. Dzieci i mlodziez trzeba uczy¢
szacunku do kazdej osoby - i starszej,
i mlodszej. Wszyscy musimy zadbaé
o to, by zaden czlowiek nie zapomniat,
ze jest wazng czescig spoteczenstwa.

Nikola Pgczek, klasa VIII
Fot. FB SP Kostowiec

PRACOWNIA PROTETYCZNA

Stara Wie$, ul. Grodziska 188

tel. 22 739 90 17

501 108 039

expresowa naprawa protez zebowych

protezy catkowite - protezy szkieletowe

korony - mostki porcelanowe

Pracownia czynna:

pon.- czw.: 9.00 - 11.00
Wi, - §r.; 15.00 - 19.00
pt. - sob.: po uzgodnieniu telefonicznym.



PARAFIA W NADARZYNIE

Parafia Rzymskokatolicka
w Nadarzynie

Kancelaria parafialna w dni powszednie czynna:
rano: pon.—sob. 8.00-9.00
po potudniu: pon.—pt. 16.30-17.30

S22

tel. 22 739 76 20, ZEE
proboszcz Parafii pw. sw. Klemensa w Nadarzynie .
ks. Andrzej Wieczorek N caritas y
www.klemens.biblista.pl Punkt Parafialnego Zespotu CARITAS
www.facebook.com/SwKlemensNadarzyn miesci si¢ na pietrze w budynku para-

fialnym i czynny jest w godz.: wtorki

e-mail:parafianadarzyn@wp.pl
P yn@wp-p 10.00-12.00, czwartki 15.00-17.00.

USLUGI POGRZEBOWE

Ewa i Wlodzimierz Wiech
Nadarzyn ul. Blonska 1
tel. (22) 729 87 61 tel. calodobowy 668-819-033

DOM
POGRZEBOWY

Tel. calodobowy 668 819 033

e .

KAPLICA POZEGNAN CHLODNIA, TRUMNY, URNY,

WIAZANKI, WIENCE
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Zatozyciel Krajowej Izby Biur Rachunkowych Family Company
5p. £.0.0.

7N
1

CERTYFIKOWANE BIURO KSIEGOWE -

B® Petna obstuga ksiegowa firm

B® Rejestracja firm w CEIDG =
B U nas zatozysz konto firmowe w = m

ul. Graniczna 2 lok. 9 (1 pietro ) Nadarzyn

Tel. 507 - 354 - 314 , 535 - 385 - 292

ksiegowanadarzyn@gmail.com , www.polecanaksiegowa.pl

USLUGI HYDRAULICZNE

€ Naprawy biezace

4 Ogrzewanie podtogowe 'i.“‘
@ Czyszczenie piecow |" jé <’/
4 Uzbrajanie kottowni N

® 514 — 770 — 956
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% ¥ ROZWIIAJ SWOIE PASIE

zMEDINCUS ACTIVE!

OBIEKTY SPORTOWE Dowiedz sig wigcej
kregielnia, boiska do tenisa, squasha, czy pitki noznej @ medincusactive

© medincus_active_kajetany
GRUPOWE ZAJECIA SPORTOWE medincusactive.pl
szkotki tenisowe i pitkarskie

REKREACJA

pakiety Active Day dla catej rodziny

Osrodek MEDINCUS Active

+48 512 482 202
ul. Mokra 1, 05-830 Kajetany

ancja

wiecej niz OKNA - ALU LOOK to ekskluzywne
, rozwigzanie okien MSline+.

Polgczenie naroznikow

pod kgtem prostym

oraz zastosowanie

nowoczesnych oklein

sprawia, ze wyglqdajq jak

aluminiowe.

GLOBART ab

Nadarzyn, ul. Pruszkowska 46, te ﬁizg“? 8 08 99 ‘biuro@globart.pl




DOM POGRZEBOWY

CERBER

Nadarzyn ul. Sienkiewicza 11
www.pogrzeby-cerber.pl

Tel. 22 71563 24 Tel. (24h) 503 029 716
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ADMINISTRACJA CMENTARZA W NADARZYNIE
Tomasz Surmacz tel. 502 114 129
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WWW.ID-LOGISTICS.COM/PL/KARIERA
+48 517 247 395

DO NASZEGO MAGAZYNU
W NADARZYNIE POSZUKUJEMY:

» Pracownikow magazynowych
= Operatorow wozka wysokiego sktadowania

= F
« Liderow
@ OPIEKA MEDYCZNA @ PAKIET SPORTOWY
PRACAW ZAUTOMATYZOWANYCH,
@ UBEZPIECZENIE GRUPOWE E NOWOCZESNYCH MAGAZYNACH

X ZAKEADOWY FUNDUSZ f PRZYJAZNA ATMOSFERA PRACY
Q SWIADCZEN SOCJALNYCH ORAZ WSPARCIE ZESPOtU




KULTURA

W17, <9 Biblioteka Publiczna
W 7”5 Gminy Nadarzyn
Co na dfugie zimowe vvleczory?

Planszowki!

W bibliotece w Nadarzynie, przy
oddziale dla dzieci i mlodziezy, od
kilku lat dziala wypozyczalnia gier
planszowych. W jej zbiorach znajduje
sie juz prawie 300 tytutow.

Mamy oferte dla wszystkich grup
wiekowych: od prostych loteryjek
i gier typu memo dla czterolatkéw po
skomplikowane zestawy dla starszych
graczy, w sam raz na Zimowe wieczory.
Gry mozna wypozycza¢ do domu na
dwa tygodnie. Mozna tez zagra¢ na

ZGRANY Nadarzyn
Eegrerynadezyn - 24 subshrybentdw - 39 filméw
Caeac! Mito Cie widzied ra kunale Bibotess Publicane Qmiry Nadarnyn poswigcone gom.. >

biblkotaka nadaszym ol i jeszcze 1 link

Dostasy] kanal Zarzqdzaj Flmami
Gléwna  Wideo Playlisty Spolecznodé |

Utworzone playlisty

miejscu. W przestrzeni dla mlodziezy
specjalnie przygotowane stoly czekaja
na graczy. Informacje o dostepnych ty-
tulach znajdziecie w naszym katalogu
nadarzyn-bpg.sowa.pl po kliknieciu
ikony gier.

Wiemy, ze dobra gra potrzebuje
przestrzeni i sporo czasu. Dlatego za-
praszamy do wypozyczalni gier takze
w soboty! W kazda druga sobote mie-
sigca oddzial dla dzieci i mtodziezy

bedzie dla Was otwarty w godzinach
9.00-15.00. W tym czasie bedziecie
mogli wpas¢ z przyjaciétmi i rodzing
i zagra¢ w ulubione gry. Sprawdzcie
rozpiske obok!

Kanal YouTube ,,zZGRANY
Nadarzyn”

Wspolnie z Jarostawem Smotg pro-
wadzimy réwniez kanal na YouTube,
na ktérym pojawiajg si¢ krétkie filmy

prezentujace gry z naszej wypozyczal-
ni. Aby ulatwi¢ wybér, filmy pogru-
powane sa wedlug réznych kategorii.
Chcemy, zeby byly Wam pomoca
w poznaniu naszych gier. Bedziemy
na biezgco uzupelnia¢ kanat (zache-
camy do subskrypcji). Filmy nagrywa
nasz nieoceniony wolontariusz Jaro-
staw. A jesli kto$ chciatby dotaczy¢
do zespolu i pomdc nam nagrywaé
filmy - zapraszamy serdecznie!

Biblioteka otwarta w so DOLY:
Mamy dla Was wspaniatg wiadomosé! W odpo- *
wiedzi na Wasze prosby zdecydowalismy sie - s
rozszerzy¢ naszg dziatalnos¢ o prace w soboty. "é_ o
Od nowego roku, w kazda pierwsza sobote miesigca otwarta w ~N e
bedzie filia w Mlochowie, a w kazdg druga sobote miesigca v | .
oddziat dla dzieci i wypozyczalnia gier. Obie placowki beda < N
otwarte w godzinach 9.00-15.00. W kazdej bedzie inna 5 >= . i
oferta zaje¢. Sledzcie nasz Facebook, aby by¢ na biezaco ] |6 = e—
Z Naszymi propozycjami. o] 5 i

Obok znajdziecie rozpiske pracujacych sobot w naszych g o z et
placowkach. Mozecie jg wycia¢ i zachowa¢, na pewno sie¢ a wn - R
przyda! . z S
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KULTURA

r@( Nadarzynski Osrodek Kultury
Swietlica w Parolach zmienna jest

W ostatnim miesigcu swietlica w Parolach miata
wiele twarzy. Najpierw stata sie na jeden dzien
szkota magii i marzen, gdzie dzieci i mtodziez
musiaty rozwigzaé zadania, by uwolni¢ feniksa.
Nie byto to tatwe, trzeba byto rozwigzywac za-
gadki, omija¢ putapki, nauczy¢ sie lata¢ na miot-
le, a na koniec zaczarowa¢ swoje marzenie,
zeby sie spetnito.

Pdzniej na tydzien swietlica zamienila si¢ w laboratorium
chemiczno-fizyczne, gdzie dzieci i mlodziez samodzielnie
odkrywaly tajemne przepisy i receptury, poznajac rdwniez
zasady przeprowadzania do$wiadczen naukowych. Bylo

kolorowo, mokro, a nawet wybuchowo Mlodzi naukowcy
samodzielnie wykonali tak zwanego slime’a do zabawy.

v MIEJSCE:
Nadarzynski SWIETLICA NOK

W PAROLACH
Oér?de!( Kultury OLESINSKA 5
Swietlica NOK

'kosmczug
°MiicoLAVIs

w Rozalinie
16 GRUDNIR GODZ 16.30-19.00
zapraszamy dzieci od 5 lat wraz z oplekunem

M . <P,

Warsztaty - malc‘:wa nie ceramskl warsztaty sensoryczne,
ozdabianie plernlkow t\.\?orzenle slajmow
Animacje Pmuchanieg dla'najmigdszych’, ,

. BILETY 30 ZI'.I DZlECKO

. do nabycm w kasie NOK 5-13 grudnia
od godz 900, oraz na gadzmé'przed impreza -
(w miare dostepnosci mne;sc) Al
* w $wietlicy NOK w Parolach

e- mal] SW|etItc1p11nlc @mok.pl, tel. 605 911 300-
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W grudniu za to polecimy w $wietlicy w kosmos!
Czy wrécimy? Co bedzie dalej? Zapraszamy mieszkan-
céw gminy Nadarzyn do wspolnych podrozy razem ze
$wietlicg w Parolach.

OPOH L ll) ], \1/
S\\ L \ k O\\

Zapraszamy do eksplarowama swiata naukl otwierania .
gramc naszej wyobr‘azm i poszuklwama nadziei.

Prowad’zenie
Iwo Kondefer :

02422023
:1200—1500-

- WSTEP WO I_NY




Stowarzyszenie m
oraz

Nadarzynski Osrodek Kultury

Magdalena Schejbal i Zofia Domalik

Karollna Skrzynska

| 'Hubert G|Z|ewsk|

Ewa Telega

Lucyna Kowalska

Nadarzynskl Osrodek Kultury
~ pl. Poniatowskiego 42
~ Nadarzyn

. WSTEP WOLNY M o U e




KULTURA

Nasza mata ojczyzna

Przestrzenn matej ojczyzny to miejsce, w kto-
rym czujemy sie bezpiecznie, jesteSmy z nim
emocjonalnie zwigzani, zakorzenieni poprzez
wiezi lokalne. To miejsce, o ktére chcemy dbag,
ktorego historie chcemy poznawac.

Mieszkancy Parol rozpoczeli cykl spotkan sasiedzkich,
gdzie nie tylko moga wzajemnie si¢ pozna¢, porozmawiac
na wazne dla siebie tematy, ale takze dowiedzie¢ sie wiecej

v

o swojej okolicy. Takie spotkania sg nie tylko przyjemnie
spedzonym czasem, budujg tez wiezi miedzy mieszkan-
cami, wzmacniajg sieci wzajemnych mozliwoséci pomocy
i tworza poczucie bycia czlonkiem danej spotecznosci,
co wplywa na rado$¢ zycia wiasnie w tym a nie w innym
miejscu na $wiecie. Aktywni mieszkancy to lepsza okolica,
bo wspdlnie tatwiej o nig dbac.

Czy swiattem mozna malowaé?

Okazuje sig, ze tak. Odpowiedz na to pytanie jest dostownie
w zasiegu naszej reki... czyli w aparacie fotograficznym,
chociazby zamknietym w obudowie telefonu (cho¢ w tym
przypadku, juz cyfrowo).

12 listopada w Oficynie Kultury w Mlochowie mieli-
$my przyjemnos¢ wystuchac ciekawego wyktadu doktora
Tomasza Kulisiewicza ,,Malo-
wane $wiatlem - 200 lat historii
fotografii”. Pan Tomasz podzielit
sie z zebranymi swojg niebywa-
ta wiedzg, dotyczaca nie tylko
samej historii dziel i artystow
stajacych za obiektywami, ale
takze rozwoju aparatow foto-
graficznych, ktérych poczatkoéw
mozna doszukiwac sie juz w starozytnej Gregcji! Procz
wykladu potaczonego z pokazem multimedialnym, en-
tuzjasci sztuki fotograficznej mogli podziwia¢ prawdziwe
eksponaty pochodzace z bogatej kolekcji naszego prelegenta.
Wszystkim uczestnikom serdecznie dzigkujemy za uwage
i zaangazowanie w dyskusje. Tych zas, ktérzy wyklad prze-
oczyli, uspokajamy. .. Pan Tomasz Kulisiewicz i jego pasja
z pewnoécig zawitajg jeszcze do Oficyny Kultury NOK!

Spotkanie odbyto si¢ w ramach cyklu ,,Z dna szuflady
- pasjel”.
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Zapraszamy dzieci w wieku 7-12 lat " 2
Tygodniowy koszt 500 zt z Karta Nadarzymaka
620 zt dla pozostatych oséb S ®

zapisy wylacznie on-line na stronie www.nok.pl/ ™
zaktadka rezerwacje on-line

2-4 stycznia 2024 r. godz. 10:00 wylgcznie

dla 0s6b posiadajacych

5-10 stycznia 2024 r. godz. 10:00

dla pozostatych osob (w miare dostepnosci miejsc)

Organizator zapewnia wykzywienie podczas zajec stacjonarnych
w Swietlicy (poniedzialek, $roda i piatek)
WYCIECZKL: ki P
16.01 Lasercamp Centrum Rozrywki, Piaseczno 23.01 Manufaktura Ceekolady, Warszawa
18.01 Kosmopark, Lublin 2501 Smart Kids Planet, Centrum Madrej Zabawy, Warszawa

W DO WYBORU!
Swietlica NOK w Rozalinie ul. Miochowska 59
NOK w Urzucie Aleja Katowicka 360

Swietlica NOK w lach O Olesifiska 5
e

32 Finaf Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy odbedzie sig
wniedziele 28 stycznia 2024 roku.
tegorocznego finalu: ,Pluca po pandemii.
Gramy dia dzieci i dorosiych!".

Nadarzyriski 0rodek Kultury po raz dziewietnasty
wigcza sie duwnonfsuﬂ Zhiorki,
zakladajac sztab #275 Nadarzyn.

ZIwracamy sie do ludzi o wielkim sercu, firm prywatnych,
mswmmmﬂstmwn;mmﬂqnsmmnmam

wussmclwﬂeniwmm ny na zakupy, upominkil,
ktdre beds Zicytowane wmmym celu.
naleiy skiadac w siedzibie NOK
[Plac Poniatowskiego 42),
wgodzinach otwarcia [poniedziatek-czwartek 8.00-19.00,
pigtek 8.00-18.00] do dnia 12 stycznia 2024.

Licytacja i koncerty towarzyszac
w Nadarzynskim 0srodka Kultury, 28 m'ﬁ 2024r.




VI Memoriat Janusza Grzyba W(’)jté Gminy Nadarzyn

Warto cofna¢ sie pamiecig do VI Memoriatu
Janusza Grzyba Wéjta Gminy Nadarzyn,
ktory odbyt sie w dniach 21-22 pazdzierni-
ka. Przez dwa dni w Nadarzynie gosciliSmy
tacznie 132 zespoty, 536 uczestniczek.
Po 692 spotkaniach wytypowalismy zwy-
ciezczynie w trzech kategoriach.

Klasyfikacja konicowa zespolow trojek:

1 miejsce MKS ,,Dwojka Zawiercie”

2 miejsce KS Metro Warszawa

3 miejsce LKS Perta Zlotoklos

4 miejsce KS Metro Warszawa 2

MVP Zuzanna Tarczewska, Ola Noga, Lena
Jastrzebska
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Gminny Ludowy Klub Sportowy
sekcja siatkOwki
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Klasyfikacja koncowa zespolow dwéjek:

1 miejsce MKS ,,Dwéjka Zawiercie”

2 miejsce UKS Lesznowola

3 miejsce UKS Centrum Pszczyna

4 miejsce UKS Debina

MVP Maria Rybak, Dany Toborowicz i Maja Jedrysik

Klasyfikacja koncowa zespoléw czworek:

1 miejsce UKS Tytan Ostrowy

2 miejsce GLKS NADARZYN 1

3 miejsce SP 26 Bialystok 1

4 miejsce UKS Tréjka Kobyltka

MVP Wiktoria Siwa, Agata Bykowska, Hanna Chrzanowska
Zadanie publiczne pn.,,Zakochaj si¢ w siatkowce” dofi-

nansowano ze srodkéw z budzetu Samorzadu Wojewodztwa

Mazowieckiego, Gminy Nadarzyn, Powiatu Pruszkowskiego

oraz Ministerstwa Sportu i Turystyki.
#Mazowszepomaga #programywspacia
#solidarno$¢mazowiecka #DobraDruzynaPZU

Zespot senioréw po czwartej kolejce

Za nami trzy mecze debiutujgcego w obecnym sezonie
zespotu senioréw. Bilans po trzech spotkaniach daje nam
nadzieje na dalszg zaciekla rywalizacje w II lidze.

Wyniki dotychczasowych meczy:

GLKS 3:1 OLYMP BLONIE

GLKS 1:3 GLKS JAGUAR WOLANOW

GLKS 3:2 SPS KONSTANCIN-JEZIORNA

Kolejne mecze przed nami. 3 grudnia znéw gramy
u siebie. Zapraszamy kibicéw na mecz GLKS Nadarzyn
- UKS Olimp Skaryszew

Do zobaczenia!
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Kolejna edycja turnieju sprawnosci fizycznej
o Puchar Wéjta Gminy Nadarzyn

Zakonczylismy eliminacje do finatu II Turnieju Sprawno-
$ci Fizycznej o Puchar Wéjta Gminy Nadarzyn dla klas
[-III. O miejsce w finale, ktory odbedzie si¢ 29 listopada
walczylo 400 dzieci.

Zadanie dofinansowano ze $srodkéw Funduszu Rozwoju
Kultury Fizycznej, ktorych dysponentem jest Minister
Sportu i Turystyki oraz budzetu Gminy Nadarzyn.

Zdrowa pasja

Czy chcialbys polaczy¢ pasje ze zdrowym stylem Zzycia?

W sekgji siatkéwki GLKS Nadarzyn to mozliwe!

1) Stawiamy przede wszystkim na rozrywke i usémiech
na twarzach uczestnikow naszych zajec.

2) Twoja forma fizyczna bedzie sie poprawia¢ z kazdym
treningiem. A to dzigki trenerom, ktérzy umieja sprawic,
ze ¢wiczenia sg zarowno wydajne, jak i przyjemne.

3) Siatkowka to nasza pasja, to co$, co nas naprawde
inspiruje i cieszy!

4) Aktywnos¢ fizyczna w takiej przyjaznej atmosferze
to czysta przyjemnos¢, ktora dodaje energii i sprawia,
ze kochasz kazdy moment spedzony na boisku.

Z nami ¢wiczenia stajg sie nie tylko wyzwaniem, ale
réwniez radoscig!

Wiadomosci Nadarzyriskie 11 (294) listopad 2023

4. miejsce ekstraklasy
kobiet

Po czterech kolejkach meczo- C3

a4

wych ekstraklasy kobiet MUKS ™. 8
Start Nadarzyn zajmuje 4. miej- BALULTIAA]
sce. Wygratysmy pierwsze trzy
mecze z druzynami z Rzeszowa,
Torunia i tomzy.

Niestety, zanotowaly$my tez pierwsza porazke z druzyna
KU AZS UE Wroctaw, pomimo bardzo dobrego otwarcia
spotkania i gry Pauliny Krzysiek, ktéra pokonata w tym
meczu indywidualng mistrzynie Polski Katarzyng Wegrzyn
3:2. Przed nami jeszcze trzy mecze w grudniu z bardzo

Mikolajhow)y A

z Turnicj z NADARZYN

ienisa stolowego

2.12.2023 r. (sobota)

Nadarzyn
hala sporfowa GOS

ul. Zolwinshka ‘1l

KATEGORIE
13.00 dzieci rocznik 2016 i miodsi
13.00 dzieci rocznik 2011 i miodsi
13.00 rodzice
15.00 amatorzy
(bez licencji PZTS)*
' 15.00 open (do I1 ligi wijcznie)*

“Wpisowe w kat. amatorzy i open 20 zi

Zagraj z nami !!!
W formac;




mocnymi druzynami. 7 grudnia zmierzymy si¢ KTS Enea
Siarkopol Tarnobrzeg czyli liderem tabeli, kolejnego dnia
zagramy z druzyng Bebetto AZS UJD Czgstochowa i na
zakonczenie weekendu podejmiemy u siebie SKTS So-
chaczew. Zapowiada si¢ bardzo pracowity dtugi weekend.
Mamy nadziejg, ze bedzie udany dla naszej druzyny.

W weekend 18-19 listopada nasza mlodziez brala
udzial w zawodach wojewddzkich, gdzie odnotowalismy
znaczace sukcesy:

+ 1 miejsce w kategorii Kadetek — Blanka Kusinska
+ 1 miejsce w kategorii Skrzatek — Pola Krzeminska
+ 2 miejsce w kategorii Juniorek — Dorota Sass

W zawodach uczestniczyto wiele naszych zawodniczek
i wielu zawodnikéw w réznych kategoriach wiekowych.
Nie wszystkim udaje si¢ juz zdobywa¢ najwyzsze lokaty,
ale z kazdej porazki wyciggamy wnioski i pracujemy nad
poprawga stabych stron.

Tekst i fot. MUKS Start Nadarzyn

Awans GLKS Orzet Nadarzyn rocznik 2011 do
1l ligi rozgrywek pitkarskich MZPN

Po kilku sezonach rozgrywek IV ligi w kategorii mfo-
dzikéw druzyna GLKS Orzel Nadarzyn z rocznika 2011
awansowala do wyzszej ligi, wygrywajac wszystkie mecze
W swojej grupie.

Zespodt rocznika 2011 stanowia chlopcy, ktorzy trenuja
ze sobg juz dobrych kilka lat pod okiem trenera Marka
Milankiewicza.

W sezonie wiosennym 2023, w celu poprawienia swoich
umiejetnosci, druzyna odbyta kilkanascie treningéw roz-
woju motorycznego pod okiem trenera Michata Miroty,
warsztaty techniki biegania (z trener Magdaleng Wronka)
oraz cykl treningdw mentalnych (z psychologiem Mag-
dalena Malinowska). Wszystko to byto mozliwe dzieki
staraniom rodzicéw i przy wsparciu sponsora Mago S.A.

Rywalizowali$my w grupie z zespotami: Olimp Brwinéw,
Znicz Pruszkoéw, Berlin Sport i FC Komoréw. Druzyna
wygrywala swoje mecze, lecz roznica bramek nie byla
imponujaca. W siodme;j kolejce rozgrywek zmierzylismy
sie ponownie z druzyng Olimp Brwinéw. Obie druzyny
wiedzialy, ze jest to decydujacy o awansie mecz. GLKS
byt w lepszej sytuacji, bowiem wychodzili§my na boisko
z zaliczka 5 bramek z pierwszego spotkania, wygranego
5:0. Spotkanie mialo bardzo emocjonujacy przebieg,
prowadzenie zmienialo si¢ czterokrotnie, aby finalnie
zakonczy¢ sie naszym zwycigstwem 5:6.

W calym sezonie rozegrali$my 8 meczéw, zdobywajac
45 bramek i tracac jedynie 18.

Przed nami przerwa przed sezonem wiosennym 2024,
ktora bedziemy chcieli wykorzysta¢ na podniesienie
umiejetnosci pitkarskich, co pozwoli nam godnie repre-
zentowac klub w III lidze.

Fot. i tekst: GLKS Nadarzyn, sekcja pitki noznej

Redaktor naczelna: Dorota Sobolewska. Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tresci zawarte w artykutach autoryzowanych,
zastrzega sobie mozliwos¢ dokonywania poprawek i skracania materiatéw. Anoniméw nie drukujemy! Redakcja przyjmuje materiaty
do 15 dnia kazdego miesigca na e-mail: gazeta@nadarzyn.pl. Zamieszczone publikacje objete sa ochrong prawna wynikajaca z
ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2018 r. poz. 1191 ze zm.) i jej naruszenie moze
powodowa¢ odpowiedzialno$¢ przewidziang w przepisach ww. ustawy oraz odpowiedzialno$¢ odszkodowawcza na zasadach
Kodeksu cywilnego.

Adres Redakcji: Nadarzyniski Osrodek Kultury, 05-830 Nadarzyn, pl. Poniatowskiego 42, z dopiskiem ,Wiadomosci”;
tel. 22 729 89 15; e-mail: gazeta@nadarzyn.pl; nok@nok.pl. Formularz zgtoszenia reklam oraz ich cennik na stronie www.nok.pl
w zaktadce ,Wiadomosci Nadarzynskie”. Wydawca: Nadarzyrski Osrodek Kultury.

Druk: Arkuszowa Drukarnia Offsetowa, 05- 825 Grodzisk Mazowiecki, ul. Traugutta 40, tel. 22 724 30 21



(Il NADARZYNSK]

JARMARK
SWIATECZNY
9-10 GRUDNiA

9 grudnia (sobota) 12:00 - 20:00
e 12:00 - 15:00 Warsztaty Swigteczne GOPS
e 13:00 - 18:00 lluzja uliczna w wyk. tukasza
Kupiniaka, uczestnika MAM TALENT
e 15:00 Oficjalne otwarcie Jarmarku B,
e 15:00 -16:00 Warsztaty kulinarne 616“‘6'-\(,1. ;
5 . e ‘\Q‘N
Marcina Jabtonskiego LA
o
10 grudnia (niedziela) 12:00 - 19:00
e 14:00 Il Przeglad Koled, Pastoratek i
~ Piosenek o tematyce Swigtecznej ]
: » 15:00 Zesp6t Spiewaczy Wrzos i Kabaret F
Obciach - Siennica R6zana; Zespo6t teatralny = =
z Parol
e 16:00 Wystepy uczniow ze szkét w
Nadarzynie, Ruscu i Woli Krakowianskiej
o 17:00 Zesp6t Ludowy Piesni i Tanca NOK
Nadarzyn; Rozstrzygniecie Konkursu Koled
e 18:00 Wspdlne Koledowanie z Jackiem
Kawalcem i Orkiestrg OSP Nadarzyn

Ponadto: domki i stoiska m.in. z regionalnym
rekodzietem i produktami lokalnych wytwaorcow.
Najmtodszych zapraszamy na spotkanie ze swietym

§  Mikotajem oraz na liczne atrakcje w tym karuzela
¥ | diabelski mtyn. Strazacy OSP Nadarzyn zapraszaja
na swoje przysmaki z kuchni polowej i nie tylkko=
Straz Gminna tradycyjnie ze stoiskiem gdzie bedzie
mozna wesprzec bezdomne zwierzeta.
..oraz wiele innych atrakeji i niespodzianek.

Nadarzyn, plac Poniatowskiego

Patronat:
yhsk; o
¥ v %
£, §@.%  Gminny 0Srodek
. anuc' sllmﬂﬂmel NADARZYN powiat X
pruszkowski
mieskonczone moslivwosc

et w Nadarzynie



