Zarzadzenie Nr 25/2025

z dnia 28 sierpnia 2025 r.
Dyrektorki Nadarzynskiego Osrodka Kultury

w sprawie wprowadzenia zasad
uczestnictwa w zajeciach Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Nadarzynskim OSrodku
Kultury w sezonie 2025/26.

Na podstawie Statutu Nadarzynskiego Osrodka Kultury stanowigcego zatacznik do
uchwaly nr XXIV.295.2016 Rady Gminy Nadarzyn z dn. 30 listopada 2016 r. (z pozn.
zm.) zarzadzam co nastepuje

§ 1.

Wprowadza si¢ Regulamin Uczestnictwa w zajeciach Uniwersytetu Trzeciego Wieku
w Nadarzynskim Osrodku Kultury, obowiazujacy w sezonie 2025/2026 w brzmieniu
zgodnie z Zalacznikiem nr 1 do niniejszego Zarzadzenia.

§ 2.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Zalacznik nr 1
do Zarzadzenia nr 25/2025
Dyrektorki Nadarzynskiego Osrodka Kultury

z dnia 28 sierpnia 2025 r.

Regulamin Uczestnictwa w zajeciach Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Nadarzynskim
Osrodku Kultury obowigzujacy w sezonie 2025/2026

1. Organizatorem Uniwersytetu Trzeciego Wieku (zwanym dalej: UTW) jest
Nadarzynski Osrodek Kultury, zwany dalej NOK.

2. Siedziba UTW w Nadarzynie jest Nadarzynski Osrodek Kultury, Plac Poniatowskiego
42, 05-830 Nadarzyn, tel. 22 729 89 15, www.nok.pl.

3. Osoba koordynujaca dzialalno$¢ UTW i udzielajaca wszelkich informacji jest:
specjalistka ds. programowych i administracji Magdalena Smolinska, e-mail:
sekretariat@nok.pl, tel.: 22 729 89 15, 502-891-927.

4. By zosta¢ studentem UTW i korzystac z oferty zaje¢ UTW, nalezy:

a) mie¢ ukonczone 60 lat;

b) w wersji analogowej: podpisa¢ umowe o uczestnictwo, bedaca Zalacznikiem
or 1 do niniejszego Regulaminu, co jest jednoznaczne z akceptacja Regulaminu
w wersji elektronicznej: zapisa¢ sie¢ w systemie strefazajec.pl, co jest
rownoznaczne z zawarciem umowy na wybrane zajecia w sezonie 2025/2026
i tym samym akceptacja niniejszego Regulaminu;

c) uisci¢ odpowiednig optate przy podpisaniu umowy;

d) regularnie uiszczac oplaty za zajecia — zgodnie z obowiazujacym cennikiem zajec,
bedacym Zalacznikiem nr 1 do Zarzadzenia nr 24/2025 z dnia 28 sierpnia
2025 r. Dyrektorki Nadarzynskiego Osrodka Kultury, do 10-go dnia kazdego
miesigca w kasie NOK, przelewem na nr konta Bank PKO BP 43 1020 1055 0000
9002 0520 2660 badz za posrednictwem platformy payU (dotyczy osob, ktore
zapisaly sie na zajecia UTW przez strong strefazajec.pl).

UWAGA! Osoby, ktore zapisza sie przez platforme Strefa Zajec, a chca
oplacac zajecia gotowka w kasie NOK lub przelewem tradycyjnym,

musza o tym fakcie poinformowa¢é, w przeciwnej sytuacji system bedzie
wysylal ponaglenia.

UWAGA! Po 10 dniu miesiaca oplaty przyjmowane sa wylacznie przelewem.

5. Na zajeciach obowiazuja nastepujace limity:
a) jezyk hiszpanski, Akademia Pamieci (grupa poczatkujaca), Warsztaty Sztuk
Plastycznych, malarstwo — min. i maks. 10 osob;



b) Akademia Pamigci (grupa zaawansowana), zumba, jezyk angielski — min. 10 osdb,
maks. 15 o0sob;

c) Art-Klub, Akademia Dobrych Relacji — min. 10 osob, maks. 20 osob;

d) tai chi— min. 10 osob, maks. 20 osob;

e) taniec w krggu — min. 10 osob, maks. 25 0sob;

f) joga, Zdrowy Kregostup — min. 10 osob, maks. 40 osob;

g) gimnastyka — min. 10 osob, maks. 50 osob.

. Jezeli do 26 pazdziernika 2025 r. nie zglosi si¢ na dane zajecia minimalna wymagana
liczba uczestnikow, zajecia te nie beda prowadzone do czasu skompletowania
grupy. Osoby zapisane zostana o tym poinformowane i otrzymaja zwrot wniesionej

oplaty.

. W przypadku gdy liczba uczestnikow danych zaje¢ zmniejszy si¢ w trakcie roku
akademickiego ponizej wskazanego minimum, NOK zastrzega sobie prawo do zawieszenia
zajec.

. Uczestnicy zaje¢ ruchowych biora w nich udzial na wiasna odpowiedzialnosc.
. Oplata za zajecia dla osob nieposiadajacych Karty Nadarzyniaka jest dwukrotnie wyzsza.

. Z. osoba, ktora zalega z oplatami za sezon 2024/2025, umowa nie zostanie podpisana
do czasu uregulowania zaleglosci.

. Rezygnacja z zaje¢ wynikajacych z podpisanej umowy oraz zapisy na dodatkowe
zajecia w ciggu roku wymagaja zlozenia pisemnego podania. Podanie nalezy zlozy¢
w sekretariacie NOK. Zapisanie do grupy bedzie uzaleznione od liczby wolnych
miejsc.

. Oplata miesigczna jest stala, niepodzielna, bezzwrotna i niezalezna od liczby
poszczegolnych zaje¢ w miesigcu, w ktorych student wyrazil che¢ udzialu poprzez
podpisanie umowy. Wyjatek stanowi zawieszenie udzialu w zajeciach na okres nie
krotszy niz 1 miesiac (od 1 dnia miesiaca), wowczas uczestnik zajec jest zwolniony
z miesiecznej oplaty. Zawieszenie udzialu wymaga formy pisemnej. Nieobecno$¢
musi by¢ zgloszona z wyprzedzeniem.

. W wyjatkowych sytuacjach nieobecnos¢ studenta moze zosta¢ zgloszona post factum.
W takim przypadku student jest zobligowany do zlozenia podania do Dyrektorki
Nadarzynskiego Osrodka Kultury z prosba o zgode na zmniejszenie oplaty.

. Przekroczenie terminu zaplaty bedzie skutkowalo naliczeniem odsetek
ustawowych za kazdy dzien opodznienia zgodnie z art. 481 KC ( Dz. U. z 2023 r.
poz. 1610, 1615).



15. W przypadku braku platnosci NOK zastrzega sobie rowniez prawo podjecia

16.

17.

18.

19.

20.

dalszych krokéw prawnych, nie wylaczajac wystapienia na droge sadowa oraz

wpisania dluznika do Krajowego Rejestru Diugow.

Zajecia odwolane przez instruktorow lub Nadarzynski Osrodek Kultury moga by¢

odrobione tylko w ramach jednego miesigca. Odrobienie zajec¢ zalezy od dostepnosci
sali i instruktora.

Oplata za styczen (okres ferii zimowych) oraz za czerwiec wynosi

50% oplaty miesigczne;.

Zajecia prowadzone beda zgodnie z tygodniowym grafikiem zaje¢ grupy, do ktorej

student zostal przypisany. Kazdy student uzyska dostep do informacji o tygodniowym

planie zajec.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie zaje¢ oraz odwotlania

zaplanowanych zajec.

Zajecia rozpoczynaja si¢ od 29 wrzesnia 2025 r., koncza 19 czerwca 2026 r.

21. Zajecia nie odbywaja si¢ w ponizszych terminach:

10.11-11.11.2025 r.

22.12.2025 r. do 02.01.2026 r.

06.01.2026 r.

19.01.2026 r. do 01.02.2026 r. (ferie zimowe)
02.04-06.04.2026 r.

01.05.2026 r.

04.06.-05.06.2026 r.

Dni wolne od zaje¢ nie podlegaja odrabianiu.

22. Studenci UTW sa zobowigzani do:

23.

24,

1)
2)
3)
4)
5)

stosowania si¢ do postanowien Regulaminu;

systematycznego uczestnictwa w zadeklarowanych przez siebie zajeciach;
regularnego uiszczania oplat;

zmiany obuwia podczas zaje¢ odbywajacych sie w sali widowiskowej;

wyciszania telefonéw komorkowych na czas zaje¢ oraz nieuzywania ich w trakcie
zajec.

W przypadku niepoinformowania o rezygnacji z uczestnictwa w zajeciach UTW student
obowiazany bedzie do uiszczenia oplaty za zajecia.

Informacje zwiazane z dzialalnoscia UTW znajduja sie na stronie www.nok.pl w zaktadce
UTW oraz na tablicy ogloszen UTW w siedzibie NOK.



25.

26.

27.

28.

Podpisanie umowy przez studenta oznacza potwierdzenie znajomosci tresci niniejszego
Regulaminu oraz jego pelna akceptacje.

Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmian Regulaminu oraz harmonogramu zajec,
o czym studenci zostang poinformowani poprzez stosowne ogloszenia na tablicy UTW
w NOK oraz na stronie internetowej www.nok.pl w zakladce UTW.

Administratorem danych osobowych uczestnika jest Nadarzynski Osrodek Kultury
z siedziba w Nadarzynie, pl. Poniatowskiego 42, tel./fax: (0-22) 729-89-15,
e-mail: nok@nok.pl. Dane kontaktowe Inspektora Danych Osobowych: iod@nok.pl.

Administrator danych zobowiazuje si¢ dolozy¢ wszelkich staran, by wrazliwe dane
osobowe byly przechowywane w sposob nalezycie zabezpieczony. Administrator danych
udostepnit klauzule informacyjna.



