Zalacznik nr 1
do Regulaminu Uczestnictwa w Zajeciach
Uniwersytetu Trzeciego Wieku
w Nadarzynskim Osrodku Kultury
obowiazujacego w sezonie 2025/2026

UMOWA
O UCZESTNICTWO W ZAJECIACH UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU
W OKRESIE OD 29 WRZESNIA 2025 DO 19 CZERWCA 2026

Umowa zawarta w dniu ..............coeeeeeee miedzy Nadarzynskim Osrodkiem Kultury
z siedziba w Nadarzynie, pl. Poniatowskiego 42, zarejestrowanym w Rejestrze Instytucji
Kultury Gminy Nadarzyn pod nr 2, NIP: 534-208-92-24, reprezentowanym przez
Dyrektorke Kamile Michalska, zwanym dalej ,,NOK”, a Paniag/Panem

zwana/zwanym dalej ,,Uczestnikiem zajec UTW”,

L1 posiadajgca/posiadajacym Karte Nadarzyniaka o numerze ................

L] nieposiadajaca/nieposiadajacym Karty Nadarzyniaka.

§ 1.
PRZEDMIOT UMOWY

1. Przedmiotem umowy jest okreslenie warunkow uczestnictwa w zajeciach UTW
prowadzonych przez NOK.

2. Umowa zostaje zawarta na czas okreslony, tj. do 19 czerwca 2026 roku.

§ 2.
ZOBOWIAZANIA STRON

1. NOK zobowiazuje si¢ do zapewnienia:
1. wykwalifikowanej kadry instruktorskiej;
2. saliwyposazenia niezb¢dnego do prawidlowego prowadzenia zaj¢c.

2. Uczestnik zobowiazuje si¢ do uczestniczenia w zajeciach oraz terminowego
regulowania oplat za zajecia.

3. Uczestnik oswiadcza, ze zapoznal si¢ z Regulaminem Uczestnictwa w Zajeciach
Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Nadarzynskim Osrodku Kultury obowigzujacym



w sezonie 2025/26, stanowiacym Zalacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 25/2025 Dyrektorki
NOK z dnia 28 sierpnia 2025 r. oraz akceptuje postanowienia przedmiotowego
Regulaminu.

§ 3.
OPLATY

1. Zajecia Uniwersytetu Trzeciego Wieku sa platne zgodnie z Zarzadzeniem Nr 24/2025
z dnia 28 sierpnia 2025 r. Dyrektorki Nadarzynskiego Osrodka Kultury w sprawie
wprowadzenia Regulaminu Oplat za zajecia organizowane przez Nadarzynski Osrodek
Kultury w ramach Uniwersytetu Trzeciego Wieku w sezonie 2025/2026.

2. Oplata za miesiac zaje¢ w NOK  wynosi..................... zt  brutto

3. Nieobecnosci Uczestnika w zajeciach nie znosza ani nie zmniejszaja oplat za zajecia,
z wyjatkiem okolicznoSci opisanych w § 3 ust. 4.

4. Mozna zawiesi¢ udzial w zajeciach na okres nie krotszy niz 1 miesigc (od 1 dnia
miesiaca), wowczas Uczestnik zajeC jest zwolniony z miesigcznej oplaty.

5. Nieobecnos¢, o ktorej mowa w § 3 ust. 4, musi by¢ zgloszona na piSmie
z wyprzedzeniem. W wyjatkowych sytuacjach nieobecnos¢ Uczestnika moze zostac
zgloszona post factum. W takim przypadku Uczestnik jest zobligowany do zlozenia
podania do Dyrektorki Nadarzynskiego Osrodka Kultury z prosba o wyrazenie zgody
na zmniejszenie oplaty.

6. Zapisanie si¢ na zajgcia w czasie trwajacego miesigca nie zmniejsza miesigcznej oplaty.
7. Oplate nalezy wnosic¢ do 10-go dnia kazdego miesigca na jeden z podanych sposobow

a) w kasie NOK;

b) przelewem na rachunek bankowy Bank PKO BP 43 1020 1055 0000 9002 0520
2660. W tytule wplaty nalezy wpisac¢: IMIE I NAZWISKO UCZESTNIKA,
MIESIAC, za ktory dokonywany jest przelew, oraz NAZWE ZAJEC;

c) za posrednictwem platformy payU (dotyczy osob, ktore zapisaly si¢ na zajecia
UTW przez strone strefazajec.pl). Osoby, ktére zapisza si¢ przez platforme
Strefa Zaje¢, a chca oplaca¢ zajecia gotowka w kasie NOK lub przelewem
tradycyjnym, musza o tym fakcie poinformowac, w przeciwnej sytuacji system
bedzie wysylat ponaglenia.

Po 10-tym dniu kazdego miesiaca oplaty przyjmowane sa wylacznie przelewem.

8. W przypadku nieterminowych wplat Uczestnik moze zosta¢ skreslony z listy
uczestnikow zaje¢ UTW, a NOK moze rozwiaza¢ umowe¢ w trybie natychmiastowym.



9. Przekroczenie terminu zaplaty bedzie skutkowalo naliczeniem odsetek
ustawowych za kazdy dzien opéznienia zgodnie z art. 481 KC (Dz. U. z 2023 r. poz.
1610, 1615.)

10. W przypadku braku platnosci NOK zastrzega sobie réowniez prawo podjecia
dalszych krokow prawnych, nie wylaczajac wystapienia na droge sadowa oraz
wpisania dluznika do Krajowego Rejestru Diugow.

11. Przerwa w realizacji przedmiotu umowy bez jej uprzedniego pisemnego
wypowiedzenia nie zwalnia Uczestnika od obowigzku oplat do konca okresu
przewidzianego w § 1 umowy.

§ 4.
ROZWIAZANIE UMOWY, ZAPISY NA ZAJECIA, REZYGNACJA Z ZAJEC

1. Umowa moze zosta¢ rozwiazana przez kazda ze Stron od 1-go dnia nastepnego
miesigca. Rozwigzanie umowy wymaga zachowania formy pisemne;.

2. NOK ma prawo rozwigza¢ umowg w trybie natychmiastowym w przypadku:

— naruszenia postanowien Regulaminu Uczestnictwa w Zajgciach Uniwersytetu
Trzeciego Wieku w Nadarzynskim Osrodku Kultury obowigzujacego w sezonie
2025/2026 (Zalacznik nr 1 do Zarzadzenia nr 25/2025 Dyrektorki NOK z dnia 28
sierpnia 2025 r.) lub niniejszej Umowy;

— nieterminowego uiszczenia optat;

— rozwiazania grupy, do ktorej uczeszczal Uczestnik.

3. Zapisy na zajecia wymagaja zachowania formy pisemnej (podania). Dolaczenie do
grupy jest mozliwe wylacznie w przypadku wolnych miejsc.

4. Rezygnacja z uczestnictwa w zajgeciach wymaga zachowania formy pisemne;]
i skutkuje od 1-go dnia kolejnego miesigca.

5. Strony zobowiazuja si¢ rozpatrywac¢ wszystkie sprawy polubownie. W razie braku
polubownego rozpatrzenia sprawy zostanie ona rozstrzygnieta przez Sad wilasciwy
wedlug wlasciwosci miejscowej wynikajacej z Kodeksu Cywilnego.

§ 5.
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Umowe sporzadzono w dwoch jednobrzmiacych egzemplarzach po jednym dla kazde;j
Ze stron.



2. W sprawach nieuregulowanych niniejsza Umowa zastosowanie maja przepisy
Kodeksu Cywilnego.

Podpis Uczestnika Podpis osoby upowaznionej z ramienia NOK
DANE UCZESTNIKA:

Imi¢/Imiona:

Zajecia wybrane przez Uczestnika — cennik dla osob posiadajacvch Karte
Nadarzyniaka:

] malarstwo — poziom podstawowy, zajecia w sali plastycznej NOK (raz w tygodniu,
50 z1)

[l malarstwo — poziom zaawansowany, zajecia w sali plastycznej NOK (raz
w tygodniu, 50 zI)

L1 Warsztaty Sztuk Plastycznych — zajecia w sali plastycznej NOK (raz w tygodniu,
50 z1)

[l gimnastyka (2 razy w tygodniu, 50 zI)
L] joga (3 razy w tygodniu, 75 zl)
[ tai chi — poziom podstawowy (2 razy w tygodniu, 50 zl)

[ tai chi — poziom zaawansowany (2 razy w tygodniu, 50 zI)



[ taniec w kregu (raz w tygodniu, 30 zl)

0 Zumba (raz w tygodniu, 50 zl)

O Zdrowy Kregostup (2 razy w tygodniu, 50 zI)

[ jezyk hiszpanski — poziom zaawansowany (raz w tygodniu, 70 zI)

[ jezyk hiszpanski — poziom poczatkujacy — kontynuacja (raz w tygodniu, 50 zI)

[ jezyk angielski — poziom Srednio zaawansowany (raz w tygodniu, 50 zI)

[ jezyk angielski — poziom poczatkujacy (raz w tygodniu, 50 zI)

[J Akademia Pamieci — kontynuacja kursu (grupa zaawansowana; raz w tygodniu,
50 zb)

[J Akademia Pamieci — kontynuacja kursu (grupa poczatkujaca — kontynuacja; raz
w tygodniu, 50 zI)

[ Akademia Dobrych Relacji (co 2 tygodnie, 30 zlI)

U Art-Klub (raz w tygodniu, 20 zl)

Podpis Uczestnika

Zajecia wybrane przez Uczestnika — cennik dla osob nieposiadajacvch Karty

Nadarzvniaka:

] malarstwo — poziom podstawowy, zajecia w sali plastycznej NOK (raz w tygodniu,
100 zi)

[l malarstwo — poziom zaawansowany, zajecia w sali plastycznej NOK (raz
w tygodniu, 100 zI)

L1 Warsztaty Sztuk Plastycznych, zajecia w sali plastycznej NOK (raz w tygodniu,
100 z1)

[l gimnastyka (2 razy w tygodniu, 100 zI)



[ joga (3 razy w tygodniu, 150 zl)

[ tai chi — poziom podstawowy (2 razy w tygodniu, 100 zI)

[ tai chi — poziom zaawansowany (2 razy w tygodniu, 100 zl)

[ taniec w kregu (raz w tygodniu, 60 zl)

[ Zumba (raz w tygodniu, 100 zl)

[ Zdrowy Kregostup (2 razy w tygodniu, 100 zI)

L] jezyk hiszpanski — poziom zaawansowany (raz w tygodniu, 140 zl)

U] jezyk hiszpanski — poziom poczatkujacy — kontynuacja (raz w tygodniu, 100 zl)

L] jezyk angielski — poziom Srednio zaawansowany (raz w tygodniu, 100 zl)

L] jezyk angielski — poziom poczatkujacy (raz w tygodniu, 100 zi)

[ Akademia Pamieci — kontynuacja kursu (grupa zaawansowana; raz w tygodniu,
100 z1)

L] Akademia Pamieci — kontynuacja kursu (grupa poczatkujaca — kontynuacja; raz
w tygodniu, 100 zI)

1 Akademia Dobrych Relacji (co 2 tygodnie, 60 zI)

U Art-Klub (raz w tygodniu, 40 zl)

Podpis Uczestnika



OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Administratorem danych osobowych Uczestnika jest Nadarzynski Osrodek Kultury
z siedziba w Nadarzynie Pl. Poniatowskiego 42, tel/fax: (0-22) 729-89-15,
e-mail: nok@nok.pl. Dane kontaktowe Inspektora Danych Osobowych: iod@nok.pl.

2. Administrator danych zobowiazuje si¢ dolozy¢ wszelkich staran, by wrazliwe dane
osobowe byly przechowywane w sposob nalezycie zabezpieczony. Administrator danych
udostepnit klauzule informacyijna.

3. Na dane osobowe, o ktorych mowa w ust. 1 powyzej, moga skladac sie:

e imi¢/imiona i nazwisko Uczestnika,

e data urodzenia Uczestnika,

e miejsce zamieszkania Uczestnika,

e numer telefonu kontaktowego Uczestnika.

1. Uczestnik zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
zdnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (RODO) wyraza zgode na przetwarzanie danych Uczestnika zaje¢
dla potrzeb rekrutacji, celow statutowych, archiwalnych i statystycznych NOK oraz
kontaktu z Uczestnikiem.

2. Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (RODO) Uczestnik

[ wyraza zgode [1 nie wyraza zgody

na filmowanie/fotografowanie Uczestnika oraz wykorzystywanie wizerunku
Uczestnika przez NOK w zwiazku z zajeciami w celach promocyjnych NOK na czas
nieokreslony.

3. Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (RODO) Uczestnik

[ wyraza zgode [] nie wyraza zgody

na umieszczenie imienia i nazwiska Uczestnika pod pracami przez niego wykonanymi
podczas zajec.

wlasciwe



