


Jesli szukasz przedszkola i ziobka,
ktore zapewni Twojemu dziecku
madry rozwdj i dobra zabawe

PUBLICZNE PRZEDSZKOLE

o

- wykwalfikowana
kadra pedagogiczna

NOWOSC! | I
. Niepubliczne przedszkole | - bogaty program
Zlobek Alicja KUBUS, to niezwykie - edukacyjno-rozwojowy
przedszkole. - - zajgcia dodatkowe
O.PiEki.' nad Wyréznia nas doswiadczenie, - wysoki poziom bezpieczerstwa
dziemi od 18 zaangazowanie w rozw6j dzieci - - nowoczesne sale

i duzo zielonej przestrzeni

B e T
PR P At T ﬁ'—i-‘?’l(":':ﬁ' = !._‘g'ii;{_frs. o
o F e S R T i e =
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Szanowni Mieszkancy!
Przyjaciele naszej gminy!

Za nami DNI NADARZYNA.
Po raz pierwszy organizowali-
smy je w formule dwudniowej
na stadionie GOS. Dopisata po-
goda, dopisali goscie i dopisa-
li wykonawcy. Juz dzi$ moge
powiedzie¢, ze bedziemy kon-
tynuowali obchody naszego
wspolnego gminnego swieta
wiasnie w tej formule.

Oczywiscie s3 drobne elementy do
poprawienia, mamy swoje przemy-
$lenia i bedziemy wstuchiwali sie
w glosy mieszkancow. Jednak za rok
spotykamy sie takze w czerwcowy
weekend i juz teraz zaczynamy roz-
mawia¢ o $ciggnieciu do Nadarzyna
topowych zespolow i wykonawcow.

Przy okazji chcialbym podzigko-
wac calej rzeszy osob, ktore pracowaly
nad bezpiecznym przebiegiem tego
wydarzenia. Stworzyliscie naprawde
superimpreze. BRAWY WY!

Pod koniec maja uroczyscie otwo-
rzyliSmy nowy, nowoczesny i prze-
stronny Osrodek Zdrowia, czyli
Centrum Medyczne Nadarzyn przy
ulicy Granicznej. Duza ilo$¢ parkin-
gow, blisko$¢ dworca autobusowego,
trzy bloki oddzielone od siebie, czyli:
Podstawowej Opieki Zdrowotnej, Re-
habilitacji i Specjalistyki. Nowy sprzet,
ktory bedziemy starali si¢ na biezaco
pozyskiwac i rozbudowywac. To spra-
wia, ze poziom opieki medycznej dla
mieszkancdw naszej gminy znacznie
si¢ poprawil. Warto zaznaczy¢, ze jeste-
$my dopiero na poczatku drogi. Celem
jest nie tylko pigkny budynek, ale osro-
dek, ktéry bedzie dawal pacjentom
szeroki wachlarz ustug medycznych
i kompleksowo dbat o ich zdrowie.

Oproécz Centrum Medycznego Na-
darzyn konczymy takze inne inwesty-
cje, m.in. przebudowy kilkunastu ulic
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Podpisanie umowy na dofinansowanie budowy kanalizacji w Starej Wsi. Od prawej Anna Brzeziniska
- czlonek Zarzadu Woj. Mazowieckiego, Dariusz Zwoliniski — wojt Gminy Nadarzyn, Beata Olszewska —

wojewddztwo Ma zgwie_:kie

R - fnna B

skarbnik Gminy Nadarzyn

gminnych w zakresie utwardzenia
nawierzchni czy budowy oswietlenia
ulicznego. Do odbioru koncowego
przygotowywana jest ulica Gtéwna
w Ruscu, ktorej dwa etapy koszto-
waly ponad 25 mln ztotych. Dobiega
konica budowa sieci kanalizacji sani-
tarnej w Starej Wsi (za ponad 22 mln
zlotych). Na te ostatnig inwestycje
pod koniec czerwca pozyskalismy
z Unii Europejskiej prawie 9 mln
zlotych dotacji. W celu pozyskania
tych $rodkéw przez trzy lata cigzko
pracowali$my wraz z naszymi part-
nerami z Mazowieckiej Jednostki
Wdrazania Programéw Unijnych,
Zarzadu i Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Mazowieckiego oraz
z radnymi Sejmiku Wojewodztwa
Mazowieckiego.

Na kolejne zadania staramy sie
uzyska¢ pozwolenia na budowe oraz
dofinansowania zewnetrzne. Gmina
Nadarzyn, w zwigzku z intensyw-
nym rozwojem, potrzebuje dalszych

inwestycji w infrastrukture wodno-
-kanalizacyjna, drogowa, o§wiatowa
czy kulturalno-sportowa. I takie dzia-
tania bedziemy starali si¢ realizowac.
Przed nami wakacje. Wszystkim
zyczg udanego i bezpiecznego odpo-
czynku. Jesli przyjdzie Wam odpoczy-
wac w naszej gminie, nie powinniscie
sie nudzi¢. Do dyspozycji macie liczne
tereny rekreacyjno-sportowe, place
zabaw dla najmlodszych, kompleks
basendw letnich, kilkadziesiat kilo-
metréw $ciezek rowerowych, duze
kompleksy lesne, a takze organizowa-
ne przez samorzad imprezy takie jak
»Fajfy” na Pastewniku czyli wielopo-
koleniowa zabawa potgczona z pusz-
czaniem wiankow (juz 5 lipca), cykl
koncertéw zaPARKuj w Mlochowie,
Piknik u Strazakéw w Mlochowie,
Swieto Plonéw na koniec wakacji,
potkolonie letnie w NOK czy obozy
sportowe. Tylko korzystac!
Dariusz Zwoliriski
wojt Gminy Nadarzyn
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28 maja odbyto sie uroczyste otwarcie Centrum Medycznego

w Nadarzynie. Decyzja o budowie nowoczesnego osrodka zdrowia
zapadta w 2019 roku, a budowe obiektu rozpoczeto w 2021 roku.

Koszt tej inwestycji to ponad 23 mln
zlotych. Srodki pochodzily z budzetu
Gminy Nadarzyn z dofinasowaniem
z Urzedu Marszatkowskiego Woje-
wodztwa Mazowieckiego. Obiekt zo-
stal wyposazony z budzetu Centrum
Nadarzyn SPGZOZ Nadarzyn.

W uroczystym otwarciu wzieli
udzial m.in. europostanka Kami-
la Gasiuk-Pihowicz, wiceminister
kultury i dziedzictwa narodowego
Bozena Zelazowska, poset na Sejm
RP Piotr Kandyba, sekretarz stanu
i zastepca szefa KPRM Jakub Stefa-
niak, rzecznik praw pacjenta Bartlo-
miej Chmielowiec, wicewojewoda
mazowiecki Patryk Fajdek, cztonek
Zarzadu Wojewddztwa Mazowieckie-
go Anna Brzezinska oraz wiceprze-
wodniczacy Sejmiku Wojewddztwa
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Mazowieckiego Marcin Podsedek,
jego ekscelencja ksigdz biskup Ra-
fal Markowski, zastepca rzecznika

w

malych i §rednich przedsiebiorcow
Mariusz Filipek, prezes Wojewddz-
kiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Warszawie
Zbigniew Deptula. Obecni byli tak-
ze reprezentanci §wiata medycyny
— profesorowie, doktorzy, naukowcy,




wykltadowcy akademiccy, przedsta-
wiciele wladz samorzgdu powiatu
pruszkowskiego oraz pracownicy sta-
rostwa powiatowego, burmistrzowie,
wdjtowie i samorzadowcy z sasied-
nich i zaprzyjaznionych miast oraz
gmin, radni, soltysi Gminy Nadarzyn,
dyrektorzy placowek oswiatowych,
gminnych jednostek organizacyjnych,

dyrektorzy, prezesi i przedstawiciele
instytucji i firm wspdtpracujacych
z Gming Nadarzyn oraz funkcjonu-
jacych na jej terenie, przedstawiciele
duchowienstwa i stuzb mundurowych,
emerytowani oraz obecni pracow-
nicy Centrum Medycznego, wladze
samorzadowe Gminy Nadarzyn oraz
mieszkancy.

O powstaniu Centrum tak mowit
w swoim wystapieniu Dariusz Zwo-
linski, wéjt Gminy Nadarzyn: Pigkna
historia zakoticzona happy endem.
Coz, po drodze nie byto jednak tak
stodko, bo - jak méwi medrzec - ,to,
co piekne i wartosciowe, rodzi si¢ w bé-
lach”. Decyzje o budowie podjelismy
w czasie najwigkszego kryzysu zdrowot-
nego na swiecie - w okresie pandemii

Covid-19. Od poczgtku nasze wysitki
szly w kierunku zapewnienia miesz-
karicom w nowym osrodku zdrowia
takze bezpieczenstwa w przypadku
takiego typu wielkoskalowego kryzysu
zdrowotnego. Wierzylismy, ze spetniajgc
wysrubowane normy europejskie pro-
gramu ocennego IOWiSZ dla placéwek
medycznych, otrzymamy wsparcie Srod-
kow UE w ramach wlasnie ogloszonego
przez Bruksele programu KPO, ktory
miat stuzyé zwigkszeniu odporno-
sci Polakow. Niestety dwczesny rzgd
w osobie ministra Waldemara Budy
w 2022 roku dos¢ lakonicznie odmo-
wit nam wsparcia w budowie CMN
i negatywnie rozpatrzyl nasz wniosek
o dofinansowanie.

Jedyne wsparcie w wysokosci 2 min
ztotych (co stanowi okoto 10% wartosci
inwestycji) otrzymalismy od sejmiku
i zarzgdu Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Mazowieckiego, za co
bardzo serdecznie chciatbym podzie-
kowaé panom marszatkowi Adamowi
Struzikowi i wicemarszatkowi Wiesta-
wowi Roboszukowi oraz wszystkim
radnym. To centrum to nasz wspolny
sukces.

Ponadto wojt Dariusz Zwolinski
oraz dyrektor Centrum Medyczne-
go dr Adam Chustecki podzigkowali
wszystkim zaangazowanym w po-
wstanie obiektu: samorzadowi woje-
wodztwa mazowieckiego za finansowe
wsparcie, a takze pracownikom Cen-
trum Medycznego i Urzegdu Gminy
Nadarzyn.

Po oficjalnych przemowach mia-
to miejsce przecigcie wstegi, ktorego
dokonali jego ekscelencja ksigdz bi-
skup Rafal Markowski, wicewojewo-
da Patryk Fajdek, cztonek Zarzadu

Wojewddztwa Mazowieckiego Anna
Brzezinska, wéjt Gminy Nadarzyn
Dariusz Zwolinski, dyrektor Centrum
Medycznego Adam Chustecki, prze-
wodniczacy Rady Gminy Nadarzyn
Jacek Zukowski, kierownik referatu
inwestycji Urzedu Gminy Nadarzyn
Anna Gutowska, pracownik Centrum
Medycznego Janusz Plywaczewski,

-

i

senior z Dziennego Domu Opieki
Medycznej i pacjent Centrum Me-
dycznego Kazimierz Kowalski.
Budynek poswiecit jego ekscelen-
cja ksiagdz biskup Rafal Markowski.
Nastepnie wszyscy obecni udali si¢
na zwiedzanie budynku centrum.
Centrum Medyczne Nadarzyn
to ponad 3000 m2 nowoczesnej
przestrzeni medycznej, w tym m.in.
5 gabinetow zabiegowych, 2 punkty
pobran, punkt szczepien, 11 gabine-
tow Podstawowej Opieki Medycznej,
10 gabinetéw Ambulatoryjnej Opieki
Specjalistycznej, 2 gabinety stomato-
logiczne, przestrzen konferencyjna,
stanowiskowa nowoczesna rejestra-
cja z dodatkowymi stanowiskami do
samoobstugi, rozbudowany system di-
gital signage, oddzielne pomieszczenie
call center, centrum teleopieki, 300 m2
rehabilitacji (z wydzielonymi pomiesz-
czeniami do krio/hydroterapii, salg do
kinezyterapii, indywidualnymi boksami
do elektroterapii), blok terapeutyczny
centrum terapii dla dorostych i dzieci.
Wkrotce w ofercie: nowoczesna
pracownia RTG z pantomogramem
i CBCT, odcinek szpitalny, leczenie
i diagnostyka 1 dnia, w tym w tym
pracownia endoskopowa z mozliwoscig
catodobowej diagnostyki.
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Za nami tegoroczne Dni Nada-
rzyna — najwieksza plenero-
wa, rodzinna impreza w gminie
Nadarzyn, ktéra odbyta sie
w dniach 14-15 czerwca.

Stadion Gminnego O$rodka Spor-
tu w Nadarzynie na dwa dni staf si¢
miejscem wspolnej rodzinnej zabawy;,
sportowej rywalizacji oraz koncerto-
wych emocji.

Byla takze strefa gastronomiczna
z food truckami i stoiskami oferujacy-
mi jedzenie i picie, wesole miasteczko,
dmuchance oraz punkty promujace
lokalne firmy i instytucje. W wielu
z nich, oprdcz prezentacji firm, przy-
gotowanych byto mnéstwo atrakeji
i niespodzianek dla najmiodszych
(konkursy, warsztaty, malowanie bu-
ziek itp.). Nie zabraklo m.in. stoisk
sponsoréw imprezy: firm EBEJOT
DEVELOPMENT i AHOUESE, sto-
warzyszenia Bialy Kiet Airsoft — Sek-
cja Nadarzyn Chrobry 1l, firm PLJ,
FACE DENT CLINIC, jak réwniez
Przedsigbiorstwa Uslugowego Het-
man i ,,Zwierzakow z Nadarzyna’, czyli
Strazy Gminnej i wolontariuszy, ktoérzy
dziatajg na rzecz bezdomnych zwie-
rzat. Byl takze namiot wolontariuszy
z fundacji DKMS, gdzie mozna bylo
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zarejestrowac sie w bazie potencjal-
nych dawcéw komdrek macierzystych.

W sobote na scenie wystapily ze-
spoly ludowe, tarica nowoczesnego
Nadarzynskiego Osrodka Kultury
oraz laureaci konkursu wokalnego
»Wyspiewaj siebie”. Byl takze koncert
lokalnej grupy LAZY PARENTS, gra-
jacej muzyke rock, blues, funk. Nastep-
nie rozbujali publicznos¢ CHLOPCY

=
e
=

Z PLACU BRONI. A prawdziwag
»petardg” byt koncert LADY PANK,
na ktérym $wietnie bawilo kilka ty-
siecy osob.

Drugi dzien rozpoczat sie od Biegu
Rodzinnego o Puchar Wéjta Gminy.
Trasa biegu po raz pierwszy przebie-
gata od ul. Granicznej na stadion GOS
w Nadarzynie. W sportowej rywali-
zacji wzieto udziat niemal 300 oséb.
Najmlodszy uczestnik mial niespelna

miesigc! Po biegu rozpoczela si¢ czesé
artystyczna. Teatr Katarynka wysta-
pil z przedstawieniem dla dzieci pod
tytulem , Ksiezniczka Rosa i Klimek”.
Nastepnie podsumowano bieg i wre-
czone zostaly nagrody oraz wyrdz-
nienia. Na scenie zaprezentowaly
sie panie z Klubu Seniora ,,Oficyna”
GOPS, dzieci z Placowki Wsparcia
Dziennego ,,Ognisko Tecza” oraz tan-
cerze z K-Studio Nadarzyn. Ze swoim
koncertem wystapit MEZO. A jego
»Sacrum” $piewali wspdlnie zaréwno
nastolatkowie jak i ci, ktdrzy nastolat-
kami dawno juz nie s3. Gwiazda tego
wieczoru byta ANIA WYSZKONI.



Impreze poprowadzit Jarostaw Kret
- od niedawna mieszkaniec gminy
Nadarzyn.

Bylo rado$nie, byto rodzinnie, ko-
lorowo i réznorodnie.
Organizatorzy:

Gmina Nadarzyn, Nadarzynski
Osrodek Kultury, Gminny Osrodek
Sportu w Nadarzynie, Gminny Osro-
dek Pomocy Spotecznej w Nadarzynie
Partnerzy:

Ochotnicza Straz Pozarna w Na-
darzynie, Straz Gminna w Nadarzy-
nie, Komisariat Policji w Nadarzynie,
Pizzeria Margarita, Centrum Ogrod-
nicze Helix
Dni Nadarzyna wsparli:

Ebejot Development, Ventura Ver-
de, Nol Eventy, Walendia Rezedencje
w Walendowie, Ostoja Osiedle w Wa-
lendowie, Ahouse, Foreco
Patroni medialni:

Radio Bogoria, Pop Radio

y/

Rozbudowa Szkoty Podstawowej w Woli
Krakowianskiej

»,0czko w gtowie” naszego
samorzadu od lat stanowi
oswiata. Inwestycje w mtode
pokolenie to inwestycje w przy-
sztos¢ i nie jest to slogan, ale
— jak mowiag ekonomisci -
to ,dziatanie obarczone naj-
wyzszg stopg zwrotu”.

W pigtek 6 czerwca podpisana zostata
umowa z wykonawca MAXX-BUD
Sebastian Kaminski na realizacje
zadania pn. ,Dostosowanie Szkoty
Podstawowej w Woli Krakowianskiej
dla 0s6b ze specjalnymi potrzebami”
w formule ,,zaprojektuj i buduj”.
Celem projektu jest poprawa do-
stepnosci Szkoty Podstawowej w Woli
Krakowianskiej dla 0séb ze specjalny-
mi potrzebami edukacyjnymi, a takze
jej rozbudowa o nowe klasy, $wietlice,
stolowke, szatnie i gabinety nauczycie-
li specjalistow. Ze zmodernizowanej

placowki korzysta¢ bedzie docelowo
250 ucznidw.

Gmina Nadarzyn pozyskata 50%
wartodci tej inwestycji ze srodkéw
pochodzacych z Unii Europejskiej
w ramach KPO (5 mln zfotych) oraz
z budzetu panstwa (1,5 mln zlotych).
Druga polowa pochodzi z budzetu
Gminy Nadarzyn.

Tak wysokie wsparcie takiej inwe-
stycji Srodkami zewnetrznymi jeszcze
dwa lata temu w naszej gminie byloby
niemozliwe. Rozbudowe placowki
chcemy zakonczy¢ do konca 2026
roku. Wykonaweca juz przystapit do
prac projektowych.

Dariusz Zwolitiski
wojt Gminy Nadarzyn



INFORMACJE GMINNE

B Polski

9 czerwca zostaty podpisane

umowy na dofinansowanie
z programow Urzedu Mar-
szatkowskiego Wojewodztwa
Mazowieckiego:

« remontu straznicy OSP w Mlocho-
wie (40.000 z})
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serce Polsk]
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dla Gminy Nadarzyn
Miodzietyyini

. dzialalnosci Mloldzieiowej Rady
Gminy Nadarzyn(15592 z1)

« budowy oswietlenia ulicznego w so-
tectwach Kajetany, Nadarzyn I, Wo-
lica i Parole (60.000 Zzt)

Umowy zostaly podpisane

w obecnosci Anny Brzeziniskiej —

czlonkini Zarzadu Wojewddztwa

Ponadto:

-Grill-

-Plecenie wiankow

0
1-

” g

5 lipea 16.00-23.00

Nadarzyn, teren przy Pastewniku

PN IMPREZA t ACZACA POKOLENIA
WRAZ Z POTANCOWKA

-Koto Gospodyn Wiejskich z kawga i ciastem-
ze Studiem Florystycznym-

& SEN"O,P

IU)

"NADF&

nedykgeinskiego = radnego sejmiku
wojewodzkiego.

Podzigkowania dla wiadz samo-
rzadu wojewodztwa oraz radnych
Sejmiku Mazowsza.

Dariusz Zwolinski
wojt Gminy Nadarzyn
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Dzieki uprzejmosci Wéjta i Rady
Gminy Nadarzyn, z inicjatywy
Rady Senioréw, grupa seniorow
z gminy Nadarzyn przez trzy
dni goscita w miescie Wegrow.
Tam aktywnie i twérczo spe-
dzita czas w wielokulturowym,
historycznym miescie. Naszym
opiekunem i przewodnikiem byt
Pan Marek Sobisz.

Pierwszego dnia, po zakwaterowaniu
w Centrum Dialogu Kultur, zwiedza-
lismy Wegrow z kustoszem ekspozycji
muzealnej. Odwiedzilismy bazylike,
zobaczylismy tam stynne czarodziej-
skie lustro mistrza Twardowskiego
i freski Michata Aniota Palloniego.
Obejrzelismy ekspozycje muzealna
»Wegrow — miasto wielu kultur i re-
ligii” i dawny koscio! franciszkanski
z dzietfami Michata Aniota Palloniego,
Andreasa Schliitera, Tylmana z Ga-
maren. Nie zabraklo sytych positkow,
a pomiedzy nimi kawy i stodkosci.
Rozegrali$my w czterech grupach gre
miejska ,, Wielokulturowym szlakiem
Wegrowa”. Gra polegala na zwiedzaniu
Wegrowa i poznawaniu jego wielokul-
turowe;j historii — a przy okazji §wiet-
nie si¢ bawilismy. Po powrocie byta
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Seniorzy z gminy Nadarzyn
blizej poznaja

Mazowsze _

chwila wytchnienia i przepyszna kola-
cja, polaczona z wieczorkiem tanecz-
nym, podczas ktérego wybrzmiewaly
znane polskie i zagraniczne utwory.

Drugiego dnia seniorzy podzielili
sie na dwie grupy. Jedna wziela udziat
w blisko 10-kilometrowym sptywie
kajakowym po rzece Liwiec do za-
mku w Liwie, co przysporzylto wielu
pozytywnych emocji. Druga grupa
odwiedzita m.in. Park Miejski im.
Armii Krajowej, gdzie znajduja si¢
takze plenerowe sitownie. Po obie-
dzie i chwili wypoczynku poznalismy
kolejne uroki Wegrowa, tym razem
na lonie przyrody, nad rzeka Liwiec
oraz wegrowskim zalewem. W drodze
powrotnej do centrum odwiedzilismy
wegrowski kirkut, po§wigcony pamie-
ci Zydéw pomordowanych w czasie
IT wojny $wiatowej przez Niemcow.
Po sytej kolacji nie zabraklo jeszcze
ogniska, pieczonych kielbasek oraz
wspolnych integrujacych $piewow
i zabaw.

Trzeciego dnia pobytu seniorzy po-
znawali historig tej cze$ci Mazowsza
oraz podziwiali bogata kolekcje bro-
ni w Muzeum Zbrojowni na zamku
w Liwie. Pani przewodnik zabrata nas
w historyczng podréz m.in. do czaséw
$redniowiecza, oprowadzajac po daw-
nym Zamku Ksigzat Mazowieckich.
Posileni pysznym obiadem, a takze
wiedza o poczuciu wlasnej wartosci,
seniorzy wyruszyli z Wegrowa do Mu-
zeum Treblinka, gdzie przewodnik



przyblizyt udokumentowang historie,
zwiazang z funkcjonowaniem bytego
niemieckiego obozu zagtady i obozu
pracy w Treblince. Po wizycie w muze-
um zadowoleni seniorzy z Nadarzyna
powrdcili do swoich doméw.
Serdecznie dzigkujemy przewod-
nikowi, Panu Markowi Sobiszowi
z Centrum Dialogu Kultur w We-
growie, za realizacje picknego pro-
gramu naszego pobytu, za wspolnie
mile spedzony czas i mozliwos¢
poznania historii Wegrowa. Bar-
dzo dzigkujemy Wojtowi i Radzie
Gminy Nadarzyn za sfinansowanie
tego niezapomnianego wydarzenia.

Podsumowanie akgji
3 Przyladka 2025

nisko funkcjonujacych ze spektrum
autyzmu, po 24. roku zycia).

d

Przez caly maj mieszkancy
gminy Nadarzyn, jako druzy-

Wielkie podzigkowania kierujemy
do Pana Dariusza Zwolinskiego
- Wojta Gminy Nadarzyn i kadry
Urzadu Gminy za zorganizowanie
wyjazdu senioréw. Program wyjazdu
zostal w pelni zrealizowany. Pozy-
skane podczas podrozy informacje
o tej cze$ci Mazowsza seniorzy moga
przekaza¢ w swoim rodzinom, po-
dzieli¢ si¢ nimi w swoich klubach
i organizacjach senioralnych. To byt
pieknie spedzony czas - taka opinig
wyrazili seniorzy.
Przewodniczgca Rady Senioréw
Gminy Nadarzyn
Teresa Czerniawska

Kilometry

na pod nazwg Zesp6t Gmina
Nadarzyn, brali udziat w akcji
charytatywnej ,Kilometry dla
Przyladka”.

Po zainstalowaniu darmo-
wej aplikacji za kazdy kilo-
metr uzbierany z krokéw,
przejechany rowerem, na rolkach czy
desce, sponsorzy strategiczni prze-
kazali zlotowke dla fundacji Lepszy
Start. Pienigdze przeznaczone beda
na budowe Domu na Zawsze (dla oséb

A |

Kilometry dla

PRZYLADKA

Zespot Gmina Nadarzyn pokonat
dystans ponad 3 049 km, uczestni-
cy zrobili w sumie 4 089 492 kroki
itacznie zdobyli 18 632 punkty!!! Cel
V edycji ,,Kilometréw dla
Przyladka”, ktérym bylo
zebranie 600 tys. zlotych
na wyposazenie Domu
na Zawsze, zostal osiag-
niety! I to dwa dni przed datg zakon-
czenia akcji.

Jestescie niesamowici! Dzigekujemy
za kazdy Wasz krok, po$wiecenie, czas
i zaangazowanie.

Drodzy Mieszkarcy wsi Urzut-Kostowiec

W imieniu Wéjta Gminy Nadarzyn Dariusza Zwolitiskiego,
Radnego Gminy Nadarzyn Dariusza Jakubowskiego, a przede
wszystkim wlasnym, pragne serdecznie Paristwu podzigko-
wac za tak liczny udzial w wyborach na prezydenta Polski
2025. Udato nam sig osiggngc, podobnie jak w wyborach
parlamentarnych w roku 2023 i samorzgdowych w roku
2024, najwyzszy wynik frekwencyjny wsrod wszystkich
obwodowych komisji wyborczych w gminie Nadarzyn.
W II turze srednia dla catej gminy wyniosta 83,19%, w ko-
misji Urzut-Kostowiec frekwencja siggneta zas 88,57%.
Sottys Urzut-Kostowiec Grzegorz Zalewski

Urzad Gminy Nadarzyn informuije, ze od
23 czerwca br. obstuga spraw dotycza-
cych podatkow od oséb fizycznych oraz
osob fizycznych bedacych we wspét-

wtasnosci z osobg prawng odbywacé
sie bedzie w biurze obstugi interesan-
tow na parterze budynku UG Nadarzyn
(ul. Mszczonowska 24).
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INFORMACJE GMINNE

Juz ponad piec tysiecy os6b uczestniczy w programie skierowanym do mieszkarncéw gminy Nadarzyn,
zamieszkujacych na terenie gminy i ptacacych tu podatki. Mieszkaricy, uprawnieni do korzystania
z Karty Nadarzyniaka, podpisane wnioski moga sktada¢ w kancelarii Urzedu Gminy (parter, pokéj 100) lub
w sposob elektroniczny — zeskanowany wniosek nalezy przestaé na adres: karta@nadarzyn.pl.
Lokalnych przedsiebiorcow prosimy o zgtaszanie sie do Referatu Organizacyjnego Urzedu Gminy
Nadarzyn (parter, pokdj 107) w celu podpisania porozumienia dotyczacego oferty, upustéw i ulg
dla posiadaczy karty. Szczegoty na stronie www.nadarzyn.pl/zakladka Karta Nadarzyniaka oraz
na profilu na facebooku: Karta Nadarzyniaka

Karta Nadarzyniaka

O\o
\%

Z'TM Warszawa, ul. Grochowska
316/320
Osoby posiadajace Karte Nadarzy-
niaka i korzystajace z komunikacji
ZTM uprawnione sa do wyrobienia
warszawskiej karty miejskiej, ktora
upowaznia do znizek. Wymagane jest
zdjecie, ktére nalezy dostarczy¢ do
UG Nadarzyn (parter, pokdj 107) lub
przesta¢ na adres e-mail: karta@nada-
rzyn.pl wraz z imieniem i nazwiskiem.
Karty mogga by¢ dotadowywane we
wszystkich punktach obstugi ZTM
oraz w biletomatach Warszawa+.

ZDROWIE i URODA:

Salon Urody: ul. Mtochowska 137,
Rozalin. 1 min solarium = 1 zt; 10%
karnet na solarium, zalozenie rzes 1:1

Salon Urody - Studio Fryzur:
ul. Mtochowska 137, Rozalin.

Ceny biletow w strefie 1i 2

30
dniowy
90
dniowy

imienny

Ceny biletéw w strefie 2

30
dniowy
90
dniowy

imienny
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5% ogolny zakres ustug, gratisy przy
zakupie kosmetykéw po wybraniu
ustugi koloryzacji.

Zaklad fryzjerski: ul. Rosy 7, Kaje-
tany. 10% ogolny zakres ustug.

Salon Fryzjerski Marzena:
ul. Gléwna 98, Rusiec. 15% ogolny
zakres ustug.

Salon Pieknosci Eli: ul. Mszczo-
nowska 50K, Nadarzyn. 5% ogolny
zakres ustug.

Centrum Depilacji Laserowej:
ul. Winogronowa 20, Rozalin.

10% depilacja laserowa, 15% foto-
odmladzanie, 15% terapia tradziku.

USLUGL:

Center-Gaz Uslugi Gazowe:
ul. Modra 10, Kajetany.
5% budowa instalacji gazowej.

KDT Sp. z 0.0.: ul. Grodziska 7, Stara
Wies. 8% na zakup wiodacych marek
cze$ci samochodowych.

Koszt Doplata
pasazera [z]  gminy
N 120 60
U 60 30
N 330 130
U 165 65
Koszt Doptata
pasazera [z]  gminy
N 72 40
U 36 20
N 212 70
U 106 135

Znizki — nasi partnerzy

PTU Wlan-Tech Plus: ul. Harcer-
ska 30 lok. 24, Piastéw. 10% lacze
internetowe 8/512, 8% lacze inter-
netowe 6/512.

Serwis komputerowy Slawomir
Ossowski: ul. Blonska 62, Nadarzyn.
Montaz i serwis komputerdw stacjo-
narnych 10%, serwis laptopéw 5%.

Majic Dekoracje,Wykonczenia:
ul. Mszczonowska 59D, Nadarzyn.
10% farby dekoracyjne, farby anty-
korozyjne, lakiery i impregnaty do
drewna, 100% porady malarskie.

Admar Budownictwo Sp. z 0. o.:
ul. Nad Utratg 171, Walendow. 5%
ustugi remontowe, 7% ustugi wy-
konczeniowe.

Studio Reklamowe: ul. Lipowa 51,
Nadarzyn. 100% nadzory autorskie
realizowanych projektéw na terenie
gminy Nadarzyn.

Suchy Badyl - Florystyka Ar-
tystyczna: ul. Mszczonowska 79,
Nadarzyn. 10% upominki; 5% $wie-
ce; 10% kwiaty ciete; 5% kwiaty
doniczkowe.

PLJ Telcom s.c.: Rusiec: al. Ka-
towicka 213. 20% swiattowodowe
internetowe przylacze, 10% lacze
$wiattowodowe 100/200 Mbps oraz
200/200 Mbps, 15% lacze $wiatto-
wodowe 300/300 Mbps.

SART s.c. - AutoSpa: ul. Prusz-
kowska 38, Nadarzyn. 5% mycie
i czyszczenie aut, autodetaling, po-
lerowanie aut, pranie tapicerki.



KARTA
NADARZYNIAKA

Jedna karta
- wiele korzyéci -

EMB Studio, Agnieszka Wojtas.
10% na ustugi haftu, wydruku oraz
na asortyment w sklepie.

Stodola Parole - Olesiniska 20,
Parole, tel. 501 425 136; 5% znizki
na wynajem przestrzeni siedliska
Stodota Parole. stodolaparole@gma-
il.com

Fostertravel.pl Sp. z o.0. Salon
Sprzedazy Nadarzyn, ul. Graniczna 2
lok. U/002; Znizki: ubezpieczenie 30
% do wybranych ofert; set wakacyjny
(dla kazdego klienta).

Marmor Stone Tomasz Kos: al.
Krakowska 20, Janki. 5% spieki
i konglomeraty kwarcowe, granity
i marmury, ustuga montazu.

INPROJEKT, ul. Ztotego Runa
24, Stara Wie$, 10% projekt przyla-
czy wod.-kan., 10% projekt przyla-
cza gazu, 10% wykonanie operatu
wodnoprawnego.

OPTYK NADARZYN Szymon
Maliszewski, ul. Graniczna 2, Na-
darzyn, okulary korekcyjne -10%

KULTURA, ROZRYWKA | SPORT:

Baseny letnie w Strzenidowce: ra-
baty na bilety wstepu: 40 zt (do-
roéli) - z karta 20 zk; 15 zt (dzieci
powyzej 7 lat) — z karta 10 zl; 20 zt
(studenci do 26 lat) - z kartg 10 z1;

80 zl (rodzina 2+3 z karta
duzej rodziny) - z karta 50
zl. Dzieci do 7 lat, osoby
niepetnosprawne, opieku-
nowie 0so6b niepelnospraw-
nych, emeryci, renciéci i
weterani — wstep wolny.
Grupy zorganizowane -
potkolonie, grupy sportowe
z terenu gminy Nadarzyn
od poniedziatku do pigtku
-1zt uczestnik (1 opiekun
na 10 dzieci - za darmo).
Grupy zorganizowane -
potkolonie, grupy sporto-
we od pon. do pt. — 10 zt
uczestnik (1 opiekun na 10
dzieci — za darmo). Pon. -
pt. od godz. 17.00 do 19.00
- 50% znizki.

Basen KAPRY w Pru-

szkowie:
Bilet wstepu: normalny 20 z1/ulgo-
wy 15 zl. Po rabacie bilet normalny
10 zt/ulgowy 7,50 z}. Po przekro-
czeniu 1 godziny czas naliczany wg
obowigzujacego cennika.

Medincus: ul. Mokra 1, Kajetany.
10% hala sportowa: kregle, korty:
squash, tenis ziemny, boiska: pitka
nozna, siatkdwka i koszykowka. 10%
rekreacja na powietrzu: jazda konna,
boiska do pilki noznej, siatkowki
plazowej, tenis ziemny, boisko +
sprzet do gry w minigolfla, angiel-
ski krykiet, badminton, kometka,
indiaka, boccia. 5% szkolenia, konfe-
rencje, imprezy integracyjne, pikniki
klasowe, przyjecia okolicznosciowe,
urodziny dla dzieci. Znizki/promocje
nie taczg sie. Nie dotyczy karnetéw.

Gminny Ludowy Klub Sportowy
Orzel:
ul. Z6twinska 41, hala sportowa
Nadarzyn. 50% wstep na imprezy
sportowe organizowane przez GLKS,
30% skladki czlonkowskie, 5% obozy
sportowe, zakup sprzetu sportowe-
go w firmach bedacych partnerami
technicznymi GLKS.

Gminny Osrodek Sportu w Nada-
rzynie: ul. Zélwinska 20, Nadarzyn.
30% wynajem obiektéw sportowych;
50% wstep na imprezy organizowane
przez GOS.

Nadarzynski Osrodek Kultury:
pl. Poniatowskiego 42, Nadarzyn.
10% bilety wstepu (1 karta = znizka
na jedng osobe).

Studio Gym& Fitness w Nadarzy-
nie - ,,Sekcja treningowa fitness
Katarzyna Klimczuk” ul. Plantowa
40, Nadarzyn. Treningi grupowe,
treningi personalne, turnusy spor-
towe i odchudzajgce, diety, zajecia
online, zajecia stacjonarne. Znizki:
5% miesieczny pakiet 15 treningdw
personalnych; 5% karnet open na
3 miesigce, zajecia grupowe. Www.
kasiaklimczukfitness.pl tel. 530 554
883 facebook: Katarzyna Klimczuk

Plywalnia Szkoly Mistrzostwa
Sportowego w Pruszkowie: Bilet
wstepu w godz. 8.00-21.00: normalny
18 z1/ulgowy 13 zl. Po rabacie bilet
normalny 9 zl/ulgowy 6,50 z1. Bilet
wstepu w godz. 6.30-8.00: normalny
13 z1/ulgowy 8 zl. Po rabacie bilet
normalny 6,50 zt/ulgowy 4,00 zi. Po
przekroczeniu 1 godz. czas naliczany
wg obowigzujacego cennika.

Plyn na Mazury - Rejsy Warsztaty.
Z Kartg Nadarzyniaka otrzymasz:
20% znizki na tygodniowy rejs tu-
rystyczny przy rezerwacji dla 4 os6b
(lub przy rezerwacji calej jednostki);
13% znizki na tygodniowy rejs tury-
styczny przy rezerwacji dla 2 osdb;
10% znizki na rejs ,,weekendowy —
przedtuzony’ przy rezerwacji dla 4
os6b. FB: plyn.na.mazury

SKLEPY:

PHU Pawilon: ul. Mszczonow-
ska 8, Nadarzyn. 5% elektronarze-
dzia, pompy WQ, zestawy kluczy,
skrzynki nas listy.

Kwiaciarnia: pl. Poniatowskiego 43,
Nadarzyn. 10% na ogdlny asorty-
ment.

Salon optyczny PERFECT VI-
SION: pl. Poniatowskiego 8, Nada-
rzyn. 5% okulary korekcyjne.

Artykuly Przemyslowe PAWILON:
ul. Mszczonowska 8, Nadarzyn.
5% na wszystkie artykuty.

EkoDelikatesy Sklad Dobra, ul.
Lipowa 1/3, 05-830 Nadarzyn. 5%
na caly asortyment.

Referat organizacyjny
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OSWIATA

Ogrédek Warzywny W PUb|ICZﬂym Grupa Motylki z PP w Nadarzy-

nie wzbogacita swoja wiedze
Przedszkolu w Nadarzynie dotyczaca hodowania wybra-

nych roslin, wyrabiania nawy-
p - kéw zdrowego odzywiania oraz
dbania o owady.

3 wde e\ (N

Zaktadajac ogrodek warzywny na tere-
nie przedszkola, dzieci dowiedzialy sie
jak sia¢, sadzic i pielegnowac rosliny.
Posadziliémy w nim salate, pomidorki,
cebule, ogorki, posialismy rzodkiewke,
marchewke i salate. Dzieci nie zapo-
mnialy réwniez o wiosennych owa-
dach, takich jak pszczoty, trzmiele,
motyle czy biedronki. Dbajac o nie,
posadzity miododajne kwiaty oraz
- z pomocg nauczyciela — zawiesily
budke dla owadow.

Zakladanie zielonego ogrédka
w przedszkolu to doskonaly sposéb
na wprowadzenie dzieci w $wiat na-
tury oraz ksztaltowanie ich postaw
ekologicznych. Teraz pozostaje czeka¢
z niecierpliwo$cig, az roélinki wyrosna
i beda smacznym, bogatym w witami-
ny dodatkiem do kanapek.

PP w Nadarzynie
A.B.

Przesiewowe badania postawy
ciata w gminie Nadarzyn

Absolwent politechniki udziela korepetycji
z matematyki, tel. 602 246 361

\ OGLOSZENIA
DROBNE
W czerwcu w gminie Nadarzyn po raz kolej-

ny przeprowadzono bezptatne, profilaktyczne Pogotowie ogrodnicze — wycinka drzew, ko-
przesiewowe badania ciata dla dzieci. szenie, obcinanie Zywoplotu. Tel. 511 289 481

Gléwnym celem badan bylo wczesne wykrywanie poten-
cjalnych problemoéw z postawg u dzieci oraz zapobieganie

dalszym ich postepom. Badania byly przeprowadzone PRACOWNIA PROTETYCZNA

przez personel medyczny z wykorzystaniem zaawansowa- - -
nego urzadzenia SPINE 3D, w profesjonalny i przyjazny dla Stara Wies, ul. Grodziska 188

dzieci sposdb, z dbatoscig o komfort oraz bezpieczenstwo tel. 22 739 90 17
kazdego pacjenta. 501 108 039

Rodzice otrzymajg wyniki badania oraz wskazania do expresowa naprawa protez zebowych
dalszej pracyz dzieckiem w domu lul? konta,kt.y do leka}: protezy catkowite - protezy szkieletowe
rzy specjalistow. W tym wypadku wiedza, swiadomos¢ korony - mostki porcelanowe
zagrozenia zdrowia, jest pierwszym krokiem w kierunku S
korekcji wad postawy. [l:(l):llm:z’:{"‘ ;z(i‘()nn?i 0

Partnerem medycznym badan byto Centrum Medycz- We 40 15.00 - 19.00

no-Rehabilitacyjne SORNO. pt. - sob.: po uzgodnieniu telefonicznym.
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XVI Piknik Rodzinny - Dzien Rodziny

25 maja w godzinach 12.00-16.00 na terenie
przy parafii pod wezwaniem $w. Klemensa w Na-
darzynie odbyt sie XVI Piknik Rodzinny — Dzien
Rodziny. Tradycyjnie rozpoczat sie msza Swieta
w kosciele.

Na poczatku wydarzenia dzieci z placowki wsparcia dzien-
nego ,,Ognisko Tecza” Gminnego Osrodka Pomocy Spo-
tecznej w Nadarzynie zaspiewaly hymn ,,Ogniska Tecza”.
Po nich swoje talenty wokalne zaprezentowaly przed-
stawicielki Klubu Seniora ,,Oficyna”. Tym razem panie
zachecaly do wspdlnego $piewania piosenek ze znanych
polskich filméw. Nastepnie mtodziez z ,,Ogniska Tecza”
zaprezentowala piosenki z filméw Disneya oraz pokaz
taneczny, ktdry zachwycil zebranych. Za wystep taneczny
z szarfami mlodzi wykonawcy otrzymali burze oklaskow.
Wystep przygotowali: Marcin Mandes (muzyka i $§piew)
oraz Julita Bania i Katarzyna Cupriak.

Publiczno$¢ wystuchala tez koncertu utalentowa-
nych uczniéw z nadarzynskiego oddzialu International
School of Music ,,Muzofilia” pod kierunkiem Patrycji
Kaweckiej-Czerskiej.

Podczas pikniku mozna bylo rozwigza¢ quiz biblijny.
Na wszystkich czekalo wiele atrakeji, m.in. dmuchance,
fotobudka, malowanie buziek, réznorodne warsztaty. Byty
stoiska Kota Gospodyn Wiejskich ,,Mlochowianki’, firmy
PU Hetman, Strazy Gminnej, parafialnego Caritas — Za-
katka Klemensa, Kola Gospodyn Wiejskich ,,Darzynianki’,

SPRAWY SPOLECZNE

Nadarzynskiego Osrodka Kultury i nadarzynskiego oddzia-
tu Skautéw Europy. Byt tez namiot Pozytywna Profilaktyka
przygotowany przez GKRPA, Zesp6! Interdyscyplinarny
i GOPS w Nadarzynie.

Podzigkowania naleza si¢ wszystkim, ktorzy wzieli udziat
w organizacji tego pikniku. Wspdlnie udalo si¢ stworzy¢
rodzinny klimat wydarzenia, ktére juz na state zapisalo
sie w kalendarzu gminy Nadarzyn. ,,Bo chodzi o to, by
wspolnie spedzac czas™. I to sie udato.

Wielka V\/ymlana Zabavvek w Mtochowie

2 czerwca 2025 r. w zespole pataco-
wo-parkowym w Mlochowie od-
byla si¢ Wielka Wymiana Zabawek
- akcja zorganizowana przez,,Dzien
Dobry TVN” przy udziale Gminy
Nadarzyn. Dzieci mogty przynies¢
niepotrzebne (ale bedace w dobrym
stanie) zabawki, ksigzki, pluszaki,
lalki, samochody, gry, hulajnogi, rolki,
ksigzki - i jednoczesnie wymienic je
na inne. Celem akgcji byto dawanie
drugiego zycia uzywanym, bedacym
wcigz w dobrym stanie, zabawkom
i przedmiotom dziecigcym oraz pro-
mowanie idei dzielenia si¢ i ograni-
czania konsumpcjonizmu.

W wydarzeniu tym wziela tez
udzial Sekcja Wsparcia Rodziny

GOPS Nadarzyn oraz Koto Go-
spodyn Wiejskich,,Mtochowianki”.

Wychowawczynie ,,Ogniska Tecza”
wraz z przedstawicielkami Klubu
Seniora ,,Oficyna” przygotowaly
dla dzieci rézne warsztaty. Wiele
radosci przyniosto malowanie ka-
mieni oraz wykonanie przypinek
wedlug wlasnego projektu. Mlod-
szym dzieciom do gustu przypadto
malowanie workéw i robienie kwia-
tow oraz zwierzatek z drutow kre-
atywnych. Z kolei Kolo Gospodyn
Wiejskich,,Miochowianki” przygoto-
walo wiele pysznosci. Szybko znikaly
kolorowe kanapki, popcorn, cia-
steczka, owoce i lemoniada. Kazdy
znalaz! dla siebie co$ atrakcyjnego.
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SPRAWY SPOLECZNE

Bezpieczne wakacje dzieci

| mtodziezy

Jak nie przeoczy¢ zagrozen i gdzie szukaé
pomocy?

Wakacje - czas odpoczynku, wolnosci i beztroski. Dla dzieci
i mlodziezy to ulubiony moment roku, ale dla rodzicéw
i opiekunéw powinien by¢ to takze okres szczegolnej czuj-
nosci. Wakacyjne miesigce, mimo wielu radosnych chwil,
niosa ze sobg réwniez powazne zagrozenia: alkohol, nar-
kotyki, niekontrolowane znajomosci w Internecie, ucieczki
z domu, presje rowiesnicza czy samotno$¢ emocjonalng.

Zachecam do refleksji nad tym, co mozemy zrobi¢, by
nasze dzieci przezyly ten czas bezpiecznie - a takze, gdzie
szuka¢ pomocy, jedli zaczyna si¢ dzia¢ co$ niepokojacego.

Alkohol i substancje psychoaktywne - ,,sprébowa¢
tylko raz” moze kosztowa¢ zdrowie lub zycie

Wakacje sprzyjaja eksperymentom. Mlodziez ma wig-
cej wolnego czasu, mniej nadzoru, czesciej bywa poza
domem. Coraz mlodsi nastolatkowie siegaja po alkohol,
papierosy elektroniczne, dopalacze czy narkotyki. Dla
wielu to ,,zabawa” albo ,,proba wejscia w grupe”. Skutki
bywaja jednak tragiczne.

PRZYKLAD: 15-letni chlopiec pojechal z grupg zna-
jomych na dziatke. W trakcie wieczornego ogniska starszy
kolega przynidst alkohol i co$ ,,na rozluznienie”. Dopalacz
spowodowal u chtopaka utrate przytomnosci. Tylko szybka
reakcja uratowala mu zycie. Dzi$ rodzina otwarcie mowi
o tym, Ze nic wczesniej nie wskazywalo na problem -
chlopiec byt dobrym uczniem, spokojnym dzieckiem.

Na co zwraca¢ uwage:

« Zmiany w zachowaniu: apatia, drazliwo$¢, wahania
nastroju

« Tajemniczos¢, ukrywanie telefonu, nowe towarzystwo

« Znikajace pieniadze, zapach alkoholu lub dymu, slady
na skorze

Ucieczki z domu - dramat ukryty za milczeniem

Ucieczki dzieci i nastolatkéw z domu to dramatyczny
sygnal, ze mlody cztowiek nie radzi sobie z emocjami,
sytuacja domowga lub presja. Moze chodzi¢ o konflikty
rodzinne, przemoc, niskie poczucie wlasnej wartosci, ale
tez wplyw réwiesnikéw lub poznanych w sieci 0séb.

PRZYKLAD: 13-letnia dziewczynka uciekta z domu,
od rodzicéw. Przenocowata u chfopaka poznanego w In-
ternecie — okazal si¢ nim 23-latek z innego miasta. Zostata
odnaleziona po trzech dniach dzieki szybkiej reakeji ro-
dzicéw i dziataniom Policji. Dziewczyna nie zdawala sobie
Sprawy z zagrozenia.
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Photo by Adam Sherez on Unsplash

Co moze niepokoic¢?
« Czeste zamykanie sie¢ w pokoju, nagla potrzeba
»prywatnosci”
« Idealizowanie relacji online
» Grozby stowne: ,uciekl(a)bym z tego domu”, ,,mam
juz dos¢”
Internet - plac zabaw czy pole minowe?
Dzieci i mlodziez spedzaja w sieci coraz wigcej czasu
- réwniez w wakacje, gdy nie ma szkoly. Internet daje
ogromne mozliwosci, ale stwarza tez powazne zagrozenia:
uzaleznienie, kontakt z nieznajomymi, cyberprzemoc,
seksting, nekanie, dostep do nielegalnych substancji.
PRZYKLEAD: 12-letni chlopiec poznat , kolezanke”
przez gre online. Pod wplywem rozmoéw zaczat przesyta¢
jej swoje zdjecia. Okazalo sie, ze za profilem kryt sie¢ do-
rosty mezczyzna. Dzieki reakcji mamy sprawe udalo si¢
zglosi¢ na czas. Chlopiec dzi$ korzysta z Internetu przy
wsparciu psychologa.
Zadbaj o bezpieczenstwo cyfrowe:
« Zainstaluj aplikacje kontroli rodzicielskiej
« Rozmawiaj o tym, co dziecko robi online
» Ucz, ze nie kazdy znajomy z Internetu jest bezpieczny
+ Reaguj natychmiast, jesli dziecko wyraznie czego$ si¢
boi lub co$ ukrywa
Gdzie szuka¢ pomocy? Nie jeste$ sam/a
Niepokojace zachowania dziecka? Konflikty rodzinne?
Uzaleznienia? Nie zwlekaj z reakcja. Pomoc jest dostepna
- réwniez na poziomie lokalnym.
Gmina Nadarzyn, Punkt Informacyjno-Konsultacyjny
— ul. Mszczonowska 24, 05-830 Nadarzyn
_ (22) 729 81 46
- www.gops.nadarzyn.pl
www.stopprzemocy@nadarzyn.pl
GOPS w Nadarzynie oferuje:
« pomoc psychologiczng i pedagogiczna
« interwencje w sytuacjach kryzysowych
« wsparcie dla rodzin z problemami wychowawczymi,
przemocy lub uzaleznieniami
« wsparcie socjalne



Inne instytucje pomocowe
— Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy: 116 111 (czyn-
ny 24/7)
- Ogolnopolski Telefon Zaufania Narkotyki-Narkomania:
800 199 990
- Niebieska Linia (przemoc domowa): 800 120 002
- Policja - numer alarmowy: 112
Jak chroni¢ swoje dziecko? Kilka praktycznych
wskazowek:
» Badz obecny emocjonalnie - rozmawiaj, stuchaj, inte-
resuj sie.
o Ustal zasady, ale bez krzyku i kar - dziecko potrzebuje
granic, ale tez zrozumienia i akceptacji.
« Obserwuj zachowanie - nie ignoruj sygnaléw
ostrzegawczych.
« Wspdlpracuj ze szkola i instytucjami lokalnymi - dzia-
tajac razem, mozemy wigcej.
Kazda rodzina moze potrzebowa¢é wsparcia
Wakacje to nie tylko czas wypoczynku, ale réwniez
okres, w ktérym dzieci s bardziej narazone na réznego
rodzaju niebezpieczenstwa. Jako dorosli mamy obowigzek
zapewnic im nie tylko dobrg zabawe, ale przede wszystkim
bezpieczne otoczenie, wsparcie emocjonalne i czujnos¢.
Wspdlnie - rodzice, szkoly, samorzady i instytucje po-
mocowe — mozemy sprawic, ze tegoroczne lato pozostawi
po sobie same dobre wspomnienia.
Asytent Rodziny GOPS w Nadarzynie
Agnieszka Knapitiska

cnm

Centrum Medyczre Nadarzyn

Nowy adres przychodni:

Graniczna 4A, Nadarzyn
(przy Parkuj i Jed?)

WEJSCIE nr 1 - PORADNIA DZIECI CHORE

WEJSCIE nr 2 - SPECJALISTYKA
PORADNIA DZIECI ZDROWE

WEJSCIE nr 3 - PORADNIA POZ
ZABIEGOWY
PUNKT POBRAN
REHABILITACJA

Placowka opiekuiiczo-wychowawcza (dom
dziecka) w Walendowie poszukuje pracownikéw
z kwalifikacjami pedagogicznymi.

Kontakt pod adresem e-mail: dom_milosier-
dzia@poczta.onet.pl

XV Nadarzynski Bieg
Rodzinny o Puchar
Wojta Gmmy Nadarzyn

15 czerwca 2025 r. odbyt si¢ XV Nadarzynski Bieg Rodzinny
o Puchar Wéjta Gminy Nadarzyn, wpisany od kilku lat
w ramy Dni Nadarzyna. W tym roku zmieniona zostala
trasa biegu, ktdry rozpoczal sie przy ul. Granicznej (parking
Parkuyj i Jedz), a skonczyt na stadionie GOS w Nadarzynie.
Wystartowala rekordowa liczba zawodnikéw. Fundatorzy
nagrod dla biegaczy to: Pizzeria Margarita, pan Sylwester
Reszka - fundator roweru oraz bonéw podarunkowych
do Pizzerii Margarita, kwiaciarnia Suchy Badyl, Gminny
Osrodek Sportu - fundator wejsciowek na Kompleks
Basen6w w Strzenidéwce oraz Gmina Nadarzyn - gtéwny
fundator biegu (rower, medale, pakiety startowe). Trady-
cyjnie uhonorowane zostaly trzy najliczniejsze rodziny
oraz najstarszy i najmlodszy uczestnik biegu. Nad bezpie-
czenistwem uczestnikow czuwali: Policja, Straz Gminna,
strazacy z Ochotniczej Strazy Pozarnej w Nadarzynie oraz
zespol medyczny.

Dziekujemy wszystkim uczestnikom Biegu Rodzin-
nego o Puchar Wojta Gminy Nadarzyn. ,,Bo chodzi o to,
by aktywnie spedza¢ czas”. Jestescie Panstwo wspaniali!

Wystep Klubu Seniora , Oficyna” i dzieci
z ,,Ogniska Tecza” GOPS

Réwniez 15 czerwca, w czasie Dni Nadarzyna, mozna
bylo podziwia¢ wystep pan z Klubu Seniora ,,Oficyna”
i dzieci z placéwki wsparcia dziennego ,,Ognisko Tecza”
Tym razem wystep odbyt si¢ na duzej scenie. Podobnie
jak na pikniku rodzinnym, zaprezentowano repertuar
filmowy. Bylo to kolejne przezycie dla wystepujacych.
Aplauz widowni $wiadczyl, ze koncert i pokaz tanecz-
ny bardzo si¢ podobaty. Widzowie zwrdcili tez uwage
na pigkne stroje wystepujacych seniorek.

Na scenie wystapili réwniez tancerze ze szkoly tanca
K-Studio Nadarzyn, zatozonej przez Mistrzéw Polski.
Obejrzelismy przepigkny taniec do walca z filmu ,,Noce
i dni” oraz utworu ,, Tych lat nie odda nikt”. Serdecznie
dziekujemy szkole tanca K-Studio Nadarzyn.

Sekcja Wsparcia Rodziny GOPS w Nadarzynie
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PARAFIA W NADARZYNIE

Parafia Rzymskokatolicka
w Nadarzynie
) l{ |

( )

Kancelaria parafialna w dni powszednie czynna: N 2
rano: pon.—sob. 8.00-9.00 N 4
po potudniu: pon.—pt. 16.30-17.30

tel. 22 739 76 20, ZER
proboszcz Parafii pw. sw. Klemensa w Nadarzynie .
ks. Andrzej Wieczorek N caritas b,
www.klemens.biblista.pl Punkt Parafialnego Zespolu CARI-
www.facebook.com/SwKlemensNadarzyn TAS miesci sie na pietrze w budynku

parafialnym i czynny jest we wtorki
w godz. 10.00-13.00.

e-mail:parafianadarzyn@wp.pl

TN
! % 1
oﬁ"l’ Panu
Rodzinie oraz Bliskim Maciejowi Wojtowiczowi
4 . wyrazy szczerego wspoétczucia
$p. Mariana Kazubka Vyrazy Szczerego wsp
. . : i ubolewania po stracie Mamy
wieloletniego soltysa wsi Parole
skladamy wyrazy wspélczucia oraz ubolewania skladaja
Wijt Gminy Nadarzyn, Radni oraz Soltysi Wit oraz Kolezanki i Koledzy z Urzedu Gminy Nadarzyn
Q \\"‘) 9
v” ﬂ\\
Panu
Jackowi Kltapkowskiemu Panu
Prezesowi Ochotniczej Strazy Pozarnej MﬂCleJOWI WOJtOWlCZOWl
w Milochowie wyrazy szczerego wspoétczucia
wyrazy szczerego wspotczucia z powodu Smierci
z powodu Smierci Mamy Mamy
sktadajg Wéjt oraz Pracownicy UG Nadarzyn sktadajg Druhny i Druhowie z OSP Nadarzyn
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REKLAMY

OPTYK

NADARZYN
UL. GRANICZNA 2 ( PRZY PARKUJ I JEDZ)

TELEFON 881600 058
f OPTYK NADARZYN OPTYKNADARZYN

ZAPRASZAMY DO NOWEGO SALONU
OPTYCZNEGO W NADARZYNIE
OFERUJEMY BADANIE WZROKU

SZEROKI WYBOR OPRAW
PROFESJONALNA 0BSEUGA PRZY
MILEJ ATMOSFERZE

®

wiecej niz OKNA : ALU LOOK to ekskluzywne

rozwigzanie okien MSline+.
Potgczenie naroznikéw
pod kqtem prostym

oraz zastosowanie
nowoczesnych oklein
sprawia, ze wyqglgdajq jak
aluminiowe.

GLOBART oy

Nadarzyn, ul. Pruszkowska 46, telizq?s 99 b
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Biblioteka Publiczna
2 - Gminy Nadarzyn

Zadne Buki nam nie straszne, czyli Piknik
Z Muminkami w Filii w Mtochowie

Cho¢ prognozy nie byly taskawe, a niebo
nad Mlochowem grozito deszczem - ser-
ca uczestnikéw Pikniku z Muminkami
byly pelne storica. Do Filii w Miochowie
przybyly thumy - dzieci i rodzice, dziad-
kowie i najmtodsi, cate rodziny gotowe
$wietowa¢ 80. urodziny Muminkéw.
Piknik zorganizowano z okazji
rocznicy powstania kultowych posta-
ci, stworzonych przez finska pisarke
Tove Jansson. Starali$my sie, by kazdy
— niezaleznie od wieku - znalazl co$
dla siebie. Wspdlne czytanie opowiesci
0 Muminkach przy fontannie w parku
rozpoczeto dzien z nutg literackiego
czaru. Gdy pogoda zrobita si¢ bardziej

Wiadomosci Nadarzyriskie 06 (313) czerwiec 2025

kaprysna — zabawa przeniosta si¢ na te-
ren biblioteki, gdzie czekal caly baj-
kowy $wiat Doliny. Piekng piosenke
na nasz spacer zapewnita ,Edunutka”

Wirdd atrakeji mozna bylo znalez¢
stodka wate Mamy Muminka, warszta-
ty plecenia wiankéw z Migotka, malo-
wanie buziek, botaniczne poszukiwania
z Paszczakiem, fotobudke, budowanie
minidomkéw Muminkéw czy emocjo-
nujace poszukiwanie skarbow z Ryj-
kiem. Smiech dzieci, kolorowe stroje
i wspdlne zdjecia z Matg Mi wypetnity
Filie radosng energia.

Wszystko to zorganizowane bylo
z dbaloscig o detale, z literackim

Odwarzacy
L J||ernj,,|

sercem i cieptem znanym kazdemu, kto
kiedys odwiedzil Doling Muminkéw.

Jednym z punktéw programu bylo
uroczyste wreczenie nagréd w naszym
ekokonkursie, organizowanym wspol-
nie z gminnym Referatem Rolnictwa
i Ochrony Srodowiska. Fundatorem
nagrod byla Gmina Nadarzyn. Gra-
tulujemy zwycigzcom!

Piknik udowodnil, ze — niezaleznie
od pogody — Muminki zawsze potra-
fig polaczy¢ pokolenia i sprawic, ze
dzien staje si¢ troche bardziej magiczny.
Bo jak powiedzialby Muminek: Zawsze
moze si¢ zdarzy¢ cos dobrego, jesli tyl-
ko sie chce!
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Stowianska fa
w literaturze |

Czerwiec to nie tylko pocza-
tek wakaciji, ale tez czas Swiat
o wielowiekowej tradyc;ji — ta-
kich jak Noc Swietojariska, czyli
dawna Noc Kupaty.

Po przyjeciu chrze$cijanstwa przez
Polske podczas nocy $wietojanskiej
odbywal sie obrzed $wiecenia wody,
w kosciotach $wiecono tez lecznicze
ziola. Jednak gléwne elementy swieta
nie zmienily si¢ znacznie w stosunku
do poganskiego pierwowzoru — nadal
palono ogniska, przez ktore skakano,
puszczano wianki i szukano kwiatu
paproci. Ostatnie lata przyniosty wrecz
mode na stowianszczyzne. Mitologia
dawnych Stowian, ich obyczaje, wie-
rzenia i estetyka stajg sie inspiracjg dla
tworcow ksiazek, filmow, seriali czy
gier. W czasach przesytu zachodnia
kulturg wiele osob siega po lokalne
korzenie — poszukujac tozsamosci,
duchowosci, a czgsto takze estetycz-
nego zachwytu nad tym, co ,,nasze”.

Dlaczego stowianszczyzna?

To opowiesci pelne tajemnic, mocy
natury, postaci nieoczywistych i silnie
zwigzanych z cyklem zycia. Mamy

tu demony, wiedzmy, topielice, dziady
i boginki - a wszystko to osadzone
w lesie, mgle, wérod ziot i szeptéw. Dla
wielu czytelnikoéw to powiew $wiezosci
- co$ innego niz znane mity greckie
czy nordycka epika, a przede wszyst-
kim co$ rdzennie lokalnego.

Literacki powrot do korzeni - co

warto przeczytac?

+ ,,Basn o wezowym sercu” - Radek
Rak
Laureat Nike 2020. Poetycka, nie-

zwykle oryginalna reinterpretacja le-

gendy o Jakubie Szeli. Realizm miesza
sie z basnig i stowianskim duchem.

o Seria,,Kwiat paproci” - Katarzyna
Berenika Miszczuk
Bestsellerowy cykl romansowo-

-fantastyczny, w ktérym akcja toczy

si¢ w alternatywnej Polsce, gdzie nigdy

nie przyjeto chrztu, a w zycie ludzi
wciaz ingerujg stowianscy bogowie

i demony.

» ,Mieszko. Wyjscie z cienia” - Da-
niel Komorowski
Ksiestwo Piastow wladane przez

ksiecia Siemomysta. Arena histo-

ryczna, ktérg czeka niejeden prze-
fom. Wciagajaca opowies¢ osadzona

w historycznych realiach Polski!

3: powrdt do korzen
popkulturze

e »Guguly”
rzewska
Cho¢ nie jest to fantasy, powies¢ od-

daje klimat dziecinstwa na wsi, gdzie

ludowe wierzenia i obrzedy s3 obecne
na co dzien - to stowianszczyzna zywa,
codzienna.

o ,Stowianska magia ziol: obrzedy,
bostwa, demony i rosliny” - Ka-
rolina Lisek
Ksigzka z pogranicza literatury

i poradnika - pokazuje wspodlczesne

zainteresowanie rodzimowierstwem,

zielarstwem, cyklami natury.

o ,,Drzewo” - Lukasz Wierzbicki
Nasi przodkowie przez stulecia snu-

li fascynujace opowiesci o powstaniu

$wiata, narodzinach czlowieka. Prze-

kazywane z pokolenia na pokolenie
mity pomagaly zrozumie¢ zjawiska
zachodzace w przyrodzie i miejsce
czlowieka w otaczajacym go $wiecie.

Moda na stowiansko$¢ to takze mu-
zyka (Babooshki, Percival, Potock),
moda, rekodzieto i coraz popular-
niejsze festiwale inspirowane daw-
nymi obrzedami. To chyba co$ wigcej
niz chwilowy trend - to powrét do
opowiesci sprzed wiekow, w ktérych
mozna odnalez¢é zaréwno magie, jak

i wlasne korzenie.

- Wioletta Grzego-

Twoja biblioteka zawsze pod reka poznaj aplikacje

Sowa Mobi

Sowa Mobi to bezplatna aplikacja,
ktora ulatwia zycie kazdemu czytel-
nikowi biblioteki. Dzieki niej mozesz
w dowolnym momencie sprawdzi¢,
czy interesujgca ci¢ pozycja jest do-
stepna w wybranej placéwece, zare-
zerwowac ja lub przedluzy¢ termin
zwrotu — bez konieczno$ci dzwonie-
nia czy osobistej wizyty.

Aplikacja daje tez szybki dostep
do historii wypozyczen, przypomina

Wiadomosci Nadarzyriskie 06 (313) czerwiec 2025

o zblizajacych sie termi-
nach, a nawet pozwala
tworzy¢ listy ulubionych
ksiazek. To $wietne roz-
wigzanie dla zabieganych,
rodzicoéw z dzie¢mi czy ucz-
niow szukajacych konkret-
nych tytuléw.

Wystarczy kilka kliknie¢,
by mie¢ swoja karte biblioteczng za-
wsze przy sobie i w pelni korzystacé

U

g SOWA MOB|

KSIEGODZBIOR W TELEFONIE

POBIERZ
PRZEGLADAJ
WYPOZYCZAJ

z zasobdéw biblioteki — wygodnie,
mobilnie, nowoczesénie!



Premiera spektaklu Ryk

15 marca 2063, 01:12 w nocy

W rozpadajacym sie budynku z za-
mknigtym obiegiem wody i rozbudo-
wanym systemem filtracji powietrza
trzy bohaterki konfrontuja si¢ z tajem-
niczym RYKIEM. Najstarsza z nich,
Tekla, opiekuje si¢ lokatorami zmuszo-
nymi do zycia w zamknieciu. Jej cérka
probuje uporac sie z odmawiajaca po-
stuszenstwa technologia, utrzymujaca
ich przy zyciu, a najmfodsza Wiesia
szuka ratunku w archiwalnych zbiorach
nagran i plikow.

Dramat autorstwa Kae Stowik-Da-
bravolskiej to dystopijna wizja naszej
potencjalnej przysztosci, ktora przez
biernos¢ organéw rzadzacych staje
si¢ coraz bardziej prawdopodobna.
To historia zaloby, proby przetrwania
i tragedii koncowych etapéw szdste-
go wymierania gatunkéw. Bohaterki
RYKU egzystuja w wiezieniu bez wyj-
$cia, z dnia na dzien szukajac sensu
swojej pracy i bytu. To opowies¢ o sa-
moobronie przed samotno$cia i bez-
silnoécig, o kryzysie srodowiskowym
i przede wszystkim o tym, co mozemy
straci¢, jesli nie zaczniemy dziala¢ teraz.

Adaptacja Paliny Dabravolskiej roz-
szerza tekst Kae Stowik-Dabravolskiej
o kontekst polsko-biatoruski, eksplo-
rujac obrzedy i piesni pogrzebowe obu
narodow oraz wykorzystujac research
wspierany przez Narodowe Centrum
Kultury.

Dla rezyserki punktem wyjscia
jest postepujace zanikanie tradycji
- w przypadku Polski na rzecz ka-
pitalizmu, a w Bialorusi ze wzgledu
na aktywne wymazywanie ludowosci
przez rusyfikacje oraz rezim Lukaszen-
ki. W swoim spektaklu Dabravolskaja
porusza temat tozsamo$ci, roli obrze-
dow i rytualu w dzisiejszym kontekscie

iich potencjalu w budowaniu i zacies$-
nianiu wspélnoty, tak waznej w walce
o lepsze jutro.

Panikujcie. Poczujcie strach, kto-
ry ja czuj¢ kazdego dnia. A potem
zacznijcie dzialac.

- Greta Thunberg

Rezyseria: Palina Dabravolskaja
Tekst: Kae Stowik-Dabravolskaja
Obsada: Dorota Glac, Elena Wojcie-
chowska, Aleksandra Sroka

L. "‘,:

Sprzedaz przez biletyna.pl

r@( Nadarzynski Osrodek Kultury

Muzyka: Kae Stowik-Dabravolskaja
Choreografia: Stanislava Shablinskaya
Scenografia: Jana Kuczynska
Kostiumy: Aliaksandra Sauchanka
Kuratorka: Agnieszka Jakimiak
Premiera (work in progress): 10.07.2025
0 19.00; 11.07.2025 0 19:00
Miejsce: Nadarzynski Osrodek Kultury
Projekt jest realizowany w ramach
Programu Stypendialnego Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego
Gaude Polonia na rok 2025.

Bilety: 30 zt /osoba
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Podsumowanie sezonu baletowego

Wiadomosci Nadarzyriskie 06 (313) czerwiec 2025




KONCERTY PLENEROWE

y{e Uj

LIPIEC / SIERPIEN 2025 IX EDYCJA

Wykonawcy:
Wykonawcy: Jacek Bonczyk - vocal
Anna Wandtke - skrzypce /solistka Konrad Wantrych - piano
Piotr Kopietz - akordeon Wojciech Bergander - kontrabas
Jacek Matachowski — akordeon
Mirostaw Feldgebel - klawesyn W programie piosenki Wojciecha Mtynarskiego
Sebastian Wypych - kontrabas, recytacje,
kierownictwo artystyczne

W programie nowatorskie opracowanie
Czterech Por Roku Antonio Vivaldiego z elementami

improwizacji w stylu minimal, world oraz sonety

Vivaldiego i Agnieszki Osieckiej o porach roku Wykonawcy:
Krzysztof Lason - skrzypce

Stanislaw Lason - wiolonczela
Robert Waszut - kontrabas
Jan Kaczmarzyk - altéwka gajdy

Piotr Szczotka - skrzypce

W programie ,,VOLOSI",
2Nomadism", ,200 Weeks Ago"

Wykonawcy:

Iwona Tober - sopran
Justyna Reczeniedi - sopran
Maciej Klocinski - tenor
Leszek $widzifski - tenor

Zespol Kameralny Varsovia Nova
Mariusz Dubrawski - piano
Przemystaw Skaltuba - klarnet
Wojciech Hartman - skrzypce
Piotr Kostrzewa - perkusja

Wykonawcy:
Marta Burdynowicz - Spiew
Marcin Januszkiewicz - spiew
Katarzyna Neugebavuer - piano

W programie arie operetkowe i musicalowe Jan Mazur - skizypce

W programie piosenki z repertuaru Marka Grechuty

TEREN ZESPOtU PARKOWO-PALACOWEGO W MEOCHOWIE PRZY UL, PLATANOWEJ — TARAS OFICYNY PRZY KOSCIELE

OGRANIZATORIY: WSPOEFINANSOWANIE: PARTNER: PATROMNAT MEDIALNY: IESKANUJ KOD QR:

) ||w Vazowsze. oS B0 _’Elrg
' [E]ERE

Projekt realizowany wspdlnie z Samorzgdem Wojewodztwa Mazowieckiego, ped honorowym patronatem Dariusza Iwolinskiego, Wojta Gminy Nadarzyn.
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Pa rO | 6 I czyli strefa zabawy -

dzien peten usmiechu i wspolnej radosci

W sobote, 31 maja 2025 roku, teren Swietlicy NOK Parole przy ul. Olesiriskiej 5 zamienit sie
w przestrzen petna sgsiedzkiej energii i radosnego swietowania. Wydarzenie ,ParOle! czyli strefa
zabawy”, zorganizowane przez Nadarzynski Osrodek Kultury, przyciggneto wielu mieszkancow,
przyjaciot i cate rodziny. To byt dzien, ktéry do péznego wieczora pulsowat Smiechem, rozmo-
wami, taficem i pozytywng atmosfera.

Juz od pierwszych chwil czu¢ bylo, ze to bedzie co$
wyjatkowego. Akcja ,,Byt sobie ston, wielki — jak ston”
wprowadzila wszystkich w pogodny nastréj i rozpoczeta
zabawe na dobre. Dzi¢ki zaangazowaniu pana Mirostawa
Mlozniaka i pana Huberta Ksigzka, projekt nabral real-
nych ksztaltow. Do naszego ogrodu zawital ston, a dzieki
przybylym go$ciom zostal on barwnie umalowany. Dzi$
dumnie prezentuje si¢ na terenie swietlicy.

Wspolne malowanie stonia i szalone piana party byly
znakomitym poczatkiem wydarzenia. Dzieci z radoscia
skakaty w pianie tryskajacej z wozu strazackiego, a chwile
pozniej — ku uciesze najmlodszych (i nie tylko!) - mogli-
$my czestowac si¢ orzezwiajacg lemoniadg i popcornem.

Na uczestnikow czekalo mnostwo tworczych atrakeji.
Warsztaty prowadzone przez instruktorki $wietlic z Urzu-
tu, Wolicy i Rozalina - sensoplastyka, robienie przypinek
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i zabawy plastyczne - cieszyly si¢ ogromnym zaintereso-
waniem. Obecni byli takze czlonkowie Parolskiej Grupy
Sasiedzkiej z pania Aling i panem Michalem na czele
- serdecznie dziekujemy za pomoc i serce wlozone w to
wydarzenie.

Artystycznych wrazen dostarczyt rowniez Teatr Czwar-
te Miasto, ktory zaprezentowal spektakl ,,Opowiedziat
dzigciol sowie” na podstawie utworu Jana Brzechwy -
przedstawienie poruszylo zaréwno dzieci, jak i dorostych.
Wieczorem scena nalezata do naszej lokalnej grupy Arte
Parole - teatru 55+, ktory zachwycil publicznos¢ progra-
mem kabaretowym.

Towarzyszyla nam takze Grupa HETMAN, prowa-
dzjc inspirujgce warsztaty i umilajac czas wszystkim
gosciom - ich obecno$¢ byla nieoceniona. O kuli-
narne doznania zadbalo Kolo Gospodyn Wiejskich
»Parolanki” - domowe ciasta, promienne usmiechy

TEN! TEATR zakwalifikowat sie do finatu X
Festiwalu Teatrow Amatorskich na Mazowszu
»,Miedzy nami”, jako jedna z 34 grup, wybranych
sposréd wszystkich nadestanych zgtoszen!

13 czerwca spektakl ,,Sztuka o czym§” w rezyserii Anny

Balsam zostal wystawiony na scenie Teatru Polskiego
w Warszawie. Mlodym aktorom towarzyszyly ogromne
emocje — rados$¢, ekscytacja i artystyczna energia!
Dzien pozniej, 14 czerwca, w ramach festiwalu odbyty
sie warsztaty chdralne oraz warsztaty ekspresji teatralnej.
Aktorzy TEN! TEATRU, wspolnie z innymi uczestnikami,

i wieczorna kielbaska z grilla sprawily, Ze kazdy poczul
sie jak u siebie.

Calo$¢ imprezy poprowadzit niezastapiony D], ktd-
ry nie tylko animowal wydarzenia, ale réwniez porwat
wszystkich do tanca podczas wieczornej zabawy pod
chmurka. Byly tance, $piewy, rozmowy i spontaniczna
rado$¢ — prawdziwa uczta kreatywnosci i wspdlnoty.

Z calego serca dziekujemy wszystkim, ktérzy przyczy-
nili si¢ do sukcesu tego dnia: prowadzacym warsztaty,
artystom, sasiadom, zaangazowanym mieszkaficom oraz
kazdemu, kto wspieral to wydarzenie i odwiedzil tego
dnia Parole. Dzieki Wam tworzymy miejsce, w ktorym
po prostu dobrze jest by¢ razem.

Zapraszamy do $ledzenia dziatan Nadarzynskiego
Osrodka Kultury i naszych $wietlic w Parolach, Urzucie,
Wolicy i Rozalinie - bo tutaj zawsze dzieje si¢ co$ cieka-
wego dla kazdego!

tworzyli autorskie
etiudy, ktore za-
prezentowano
podczas Gali
il /AN Finalowe;j.
oy VB g H Kh Wrécilismy
o 'i ' "ﬂ U, z Nagroda Fina-
. =B listy, ale przede
wszystkim z ogro-
mem do$wiadczen, inspiracji i nowej wiedzy, ktdra zostanie
z nami na diugo.
Dla nas to bylo istne $wieto teatru!
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Z ogromnq dumgq i radosciq informujemy, ze nasze tancerki po
raz kolejny zachwycity juroréw i publiczno$é, tym razem
podczas turnieju Polish Dance League.

Oto wuyniki:

1. miejsce - InMotion Kids | Dance Art Formacje 12

2. miejsce - InMotion Junior | Dance Art Formacje 13-16

3. miejsce - Elif Daniskaya | PA Impro Solo 15-16 D

8. miejsce - Nina Mucha | Modern & Contemporary Solo 12-

17. miejsce - Maja Cupriak | Modern & Contemporary Solo 12-

5. miejsce - Zuzanna Pawlak | Modern & Contemporary Solo 13-14
Begginer

7. miejsce - Alicja Wyszogrodzka | Jazz Dance Solo 13-14 Beginner
9. miejsce - Aleksandra Borowska | Modern & Contemporary Solo
13-14 Beginner
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Od 12 czerwca do 30 sierpnia, w |<c12dy s’foneczny
WTOREK i CZWARTEK, na terenie Kompleksu
Basendw Letnich w Strzenidwce!

WTOREK: 12:30 AQUA ZUMBA

CZWARTEK:
* 71:30 AQUA ANIMACJE
° 72:15 AO(/A ZUMBA

Fantqstyczna %a’{-d‘wct w wodue dla. k»azdego'
Udziat w 'za_|90|o.ch W cenie bitetu,




SPORT
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w gminie Nadarzyn

Przez gmine Nadarzyn i Lasy
Mtochowskie przeszta kolar-
ska fala! Prawie 700 mitosni-
kow dwoch kétek wzieto udziat
w zawodach LOTTO Poland
Bike Marathon 2025. Potezny
peleton!

Kolarskie Miasteczko ze startem
i meta wy$cigéw amatoréw na rowe-
rach gorskich znalazlo si¢ na terenie
zespolu patacowo-parkowego w Mto-
chowie. To jedna z najpiekniejszych
lokalizacji w cyklu organizowanym
przez Grzegorza Wajsa.

- Do gminy Nadarzyn wracamy za-
wsze z wielkg przyjemnoscig - mowit
Grzegorz Wajs, organizator LOTTO
Poland Bike Marathon. - Bardzo cie-
szy rowniez imponujaca frekwencja.
To wyrazny dowdd na to, ze kolarze
doceniajg naszg prace i poziom or-
ganizacji cyklu LOTTO Poland Bike
Marathon. Dzigkujemy!

Dystans MAX (54 km) najszyb-
ciej pokonal Bialorusin Eugeni Lagun
(Gdansk), ktéry wyprzedzit Adama
Nocenia (Rafbike Cycling Team)
i Ernesta Kurowskiego (Jézefow).
Wiréd kobiet triumfowata Krystyna
Zyzynska-Galeniska (Damovo ZF Bike
Team) przed Magdaleng Olszewska
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(RoweryDuda Team) i Dominika
Sadowskg (Damovo ZF Bike Team).

Na trasie MINT (31 km) wygral
Adrian Kuczynski (KK Catena Wy-
szkéw), finiszujac przed Fabianem
Mucharskim (Kamyk Radzymin MTB
Team), a trzeci byt Albert Goszczynski
(KK Catena Wyszkéw). W gronie ko-
biet zwyciezyta Alicja Surdyk (Kamyk
Radzymin MTB Team) przed Alicja
Napidrg (KS Hurtap) i Katarzyna
Skura (MSR & Toyota Grupa Cygan).

Wyscigom dzieci i mlodziezy
na LOTTO Poland Bike Marathon
w gminie Nadarzyn patronowata spot-
ka PKO Ubezpieczenia. Uczniowie

O Po and Blkell\/\arathOn =3

i uczennice szkét podstawowych $ciga-
li si¢ na dystansie FAN (8,5 km). Wy-
gral Igor Kotlenga (Jablonna) przed
Leonardem Dudkowskim (Kamyk
Radzymin MTB Team) i Adamem
Brzozowskim (Stajnia Rowerowa
InterCars Team), a w rywalizacji
dziewczat triumfowala Izabela Latka
(GKK Peleton Okszéw) przed Patrycja
Koc (Kamyk Radzymin MTB Team)
i Zuzanng Luszka (Warszawski Klub
Kolarski). Natomiast przedszkolaki
tradycyjnie rywalizowaly w zawo-
dach Mini Cross, ktore tym razem
byty takze zaliczane do cyklu PKO
Ubezpieczenia Junior Race.




W Kklasyfikacji druzynowej OPEN
najlepsze bylo ANG Odpowiedzialne
Finanse, przed Damovo ZF Bike Team
i SaladStory Mybike.pl, natomiast
w punktacji MINI TEAM zwycigzyt
Kamyk Radzymin MTB Team przed
KK Catena Wyszkéw i Ciechandéw
Bike Team. Mlodziezowa klasyfikacje
zespolowg FAN TEAM wygral Kamyk
Radzymin MTB Team, przed UKS Ko-
larz Nadarzyn i Warszawskim Klubem
Kolarskim, a w punktacji rodzinnej
triumfowali Dudkowscy, przed Ko-
ciszewskimi i Mireckimi.

Dla wielu oséb 19 czerwca byt
poczatkiem dtugiego weeken-
du, a dla 65 mazowieckich par
dziewczat data ta oznaczata
eliminacje do turnieju gtéow-
nego Mistrzostw Mazowsza.

Do gier przystapito siedem nadarzyn-
skich par oraz Emilka Lund, ktéra tym
razem reprezentowala barwy swojego
macierzystego klubu.

Po diugich i wyczerpujacych go-
dzinach grania z awansu do najlepszej
6semki cieszyly si¢ Gabrysia Ryczy-
wolska w parze z Agata Bykowska
oraz Emilia Lund z Alg Gorlickg z KS
METRO Warszawa.

Nasze pozostate pary zostawily
ogrom serducha na boisku i zawzie-
cie stawialy czota przeciwniczkom,
ale zabrakto im nieco chtodnej glowy
i doswiadczenia.

Za Nami

W piatek 0 9.00 wystartowaly me-
cze finalowe, ktdre po szesciu godzi-
nach wytonily medalistow. Wéréd nich
znalazla si¢ nasza para, czyli Gabrysia
i Agata, ktore zdobyly srebrne medale
Mistrzostw Mazowsza. Ulegly tylko
zawodniczkom trenujacym i uczacym

LOTTO Poland Bike Marathon
w gminie Nadarzyn zostal zorgani-
zowany przy wspolpracy z Urzedem
Gminy Nadarzyn i Urzgdem Marszal-
kowskim Wojewddztwa Mazowieckie-
go. Patronat honorowy sprawowali
Wojt Nadarzyna i Marszalek Woje-
wddztwa Mazowieckiego, a partne-
rami imprezy byty Gmina Nadarzyn,
Samorzad Wojewddztwa Mazowie-
ckiego i PKO Ubezpieczenia.

Wigcej na www.polandbike.pl
i www.facebook.com/Poland.Bike.
Marathon

Bardzo wietrzne Mistrzostwa
Mazowsza Mtodziczek w siatkéwce
plazowe;

N [

sie na co dzien w Niepublicznym Li-
ceum Ogoélnoksztatcacym Szkoty
Mistrzostwa Sportowego Polskiego
Zwiazku Pitki Siatkowej w Spale. Emi-
lia i Ala uplasowaly si¢ na széstym
miejscu na Mazowszu. Ogromne gra-
tulacje dla wszystkich par!
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