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Szanowni Panstwo,

listopad byt kolejnym pracowitym
1 pelnym wyzwan miesigcem. Zgod-
nie z obowigzujacym Gming termi-
nem Projekt Uchwaty Budzetowej
na rok 2020 zostal zlozony celem
zaopiniowania do Regionalnej Izby
Obrachunkowej. Projekt budzetu,
nad ktéorym pracowalismy od mie-
sigca z referatem finansow, radnymi,
soltysami, szefami poszczegolnych
referatow 1 jednostek organizacyj-
nych Urzedu Gminy, a takze przed-
stawicielami dziatajacych na terenie
naszej gminy stowarzyszen i funda-
cji jest wypadkowa potrzeb do moz-
liwosci. Cho¢ jest to dobry, zeby nie
powiedzie¢ optymistyczny budzet
to jednak z niepokojem bedziemy
patrzyli na kolejne lata. Niestety
w sposOb niezwykle szybki rosna
biezace obcigzenia naszego samo-
rzadu spowodowane zmniejszaja-
cymi si¢ wptywami z PIT, niedo-
szacowang wysokoscig subwencji
na oswiate, podwyzkami cen komu-
nikacji, medidw, wzrostem cen wy-
nagrodzen oraz kosztow materialow
i robocizny w trakcie realizacji in-
westycji. Powoduje to, Zze rosng nam
koszty zwigzane z utrzymaniem ko-
munikacji publicznej, osrodkéw kul-
tury, szkot, przedszkoli i Ztobka, hal
i boisk sportowych, utrzymaniem
porzadku na $ciezkach, ulicach,
terenach rekreacyjnych, oplata za
o$wietlenie uliczne oraz budynkow
uzyteczno$ci publicznej, a malejg
niestety mozliwosci inwestycyjne.
Mamy nadzieje, ze podjete przez nas
w 2019 roku dziatania zwigzane ze
zwigkszeniem wptywow do budzetu
chocby od $rodkow transportowych
dziatajacych na naszym terenie firm
samochodowych zaowocujg tym,
iZ nasza gmina nie odczuje tak jak
duza czg$¢ samorzaddéw finanso-
wych decyzji rzadu. Na doktadne
omowienie poszczegodlnych czesci
i elementow budzetu 2020 przyjdzie
czas kiedy zostanie on pozytywnie
zaopiniowany przez RIO i uchwalo-
ny przez Rad¢ Gminy.

Plan prowizorium budzetowego
jest mnastepujacy: dochody szaco-
wane na kwote 144 190 000, 00 zt
wydatki szacowane na kwotg 137
377 612, 00 zt (z tego tylko 17 914
233.34 na inwestycje) nadwyzka
w budzecie na kwote 6 812 388, 00
7t przeznaczona jest na sptate wceze-
$niej zaciagnietych kredytow i po-
zyczek

Udziat w wydatkach: o$wia-
ta — ponad 43 mln zi; programy
socjalne, rodzina - prawie 24 min
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zt; inwestycje - prawie 18 min zi;
administracja - prawie 14 min zi;
janosikowe - ponad 10 min zi;
gospodarka komunalna - ponad
7 min z}; transport i tacznos¢ ponad
6 mln zl; kultura fizyczna i sport-
prawie 4 min zi; kultura ponad
3 mln zI; bezpieczenstwo prawie
3 min zi, reszta wydatkéw przezna-
czona jest m.in. na rolnictwo, ochro-
n¢ Srodowiska, ochrone przeciwpo-
zarowa, gospodarke mieszkaniowa,
dziatania planistyczne, melioracje,
dziatalno$¢ ustugows, rezerweg bu-
dzetowa, fili¢ wydzialu komunikacji
starostwa powiatowego w Urzedzie
Gminy w Nadarzynie, wspotpra-
c¢ z jednostkami samorzadowymi
i rzadowymi. Planowane zadtuzenie
gminy na koniec 2020 wyniesie ok
43 mln ztotych czyli niecale 30 %
warto$ci budzetu gminy.

., Takie bedq Rzeczypospolite, ja-
kie ich miodziezy chowanie” Jan
Zamoyski, cytat z ,Statuta Ordy-
nacyi Zamoyskiej.” Minely wie-
ki, a my$l nic ze swojej $§wiezosci
i madroSci nie stracita. Pisze¢ to po-
niewaz w ostatnich dniach mialem
przyjemnos¢ spotkaé si¢ z wielo-
ma miodymi ludzmi z terenu naszej
Gminy i szkét Gminy Nadarzyn.
Przyjemno$¢ albowiem widziatem
pasje, spoteczng aktywnos¢, realiza-
cj¢ $mialych pomystow, rados¢, en-
tuzjazm, che¢ zmieniania na lepsze
otaczajacego Nas §wiata, ogromng
potrzebe dzialania na rzecz innych
1 wreszcie pracg, czasami cigzka
prace. Ta mtodos¢ nadchodzi, nie-
cierpliwa, czasami ocierajaca si¢
o bunt, ale chcaca dziata¢, wkta-
dajaca w to dziatanie cate, wiel-
kie serducho 1 potrafigca na suk-
ces ciezko pracowac! A sukcesow
nasza nadarzynska mlodziez ma
bez liku: od sportowych, nauko-
wych, po artystyczne. Co wazne
podejmujg oni wraz ze swoimi
opickunami szereg dziatan, pro-
ekologicznych oraz prospotecz-
nych. Harcerze, Pro-aktywni, Mto-
dziezowa Rada Gminy, uczestnicy
projektéw proekologicznych typu
Easy Zero Waste, wolontariusze
roznych akcji, uczestnicy kot na-
ukowych, to si¢ po prostu dzieje !!!!
Brawo WY! Tak trzymac.

I znowu musze¢ postuzy¢ si¢ cyta-
tem; Benjamin Franklin powiedziat:
., Nie starzeje sig ten, kto nie ma na
to czasu.” W glowe zachodze skad
on znat nadarzynskich senioréw. 14
listopada obchodzilismy Dzien Se-
niora. W naszej gminie uroczyscie
celebrowaliémy go dwa dni poz-
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niej w $wietlicy NOK w Parolach.
Byty wystepy artystyczne seniorow,
recital Jerzego Filara, przedstawie-
nie przez Rad¢ Senioréw Gminy
Nadarzyn dotychczasowych dziatan
i planéw na 2020 rok oraz stodki po-
czgstunek przygotowany przez Koto
Gospodyn Wiejskich w Parolach.
Korzystajac z okazji jeszcze raz
sktadajac zyczenia, przede wszyst-
kim pragne podzigkowa¢ naszym
Seniorom dziatajacym w NOK,
Uniwersytecie Trzeciego Wieku, Bi-
bliotece Publicznej w Nadarzynie,
Radzie Senioréw i Stowarzyszeniu
Rady Senioréw, ze ,,chce Wam si¢
chcie¢”. Dzickuje za Wasz entu-
zjazm, rado$¢ zycia, ciepty usmiech,
zyciowg madro$¢ oraz ogromne za-
angazowanie w dzialania na rzecz
lokalnej spotecznos$ci. Swojg posta-
wa udowadniacie, ze wiek to tylko
liczby Moi drodzy szykujcie forme,
w 2020 roku bedzie si¢ dziato — do
Nadarzyna nadciagga ,,srebrne” tsu-
nami.

20 listopada natomiast bylo swie-
to pracownika socjalnego — z tej
okazji dzien wczeséniej spotkaliSmy
si¢ z pracownikami i wspdlpracow-
nikami GOPS Nadarzyn, aby po-
dzigkowac za ich ci¢zka prace, ktora
z takim zaangazowaniem wykonuja.
Wigcej o §wigcie na str. 8 WN

Wazng kwestia, ktdra poruszyta
lokalna spoteczno$¢ byto potracenie
dzikiego zwierzecia. 21 listopada
w godzinach popotudniowych do
Strazy Gminnej wplyneto zawia-
domienie o potraconym dziku. Po-
niewaz dyzurny nie dysponowat
patrolem powiadomit Policje 1 we-
zwal firme¢, z ktorg Gmina Nada-
rzyn ma podpisang umowe¢ na
zaopickowanie si¢ rannymi zwie-
rzetami (w tym wolno zyjacymi).
Do jej obowiazkéow nalezy odto-
wienie zwierzaka i odstawienie
do odpowiedniego weterynarza,
ktory podejmuje decyzje o lecze-
niu lub w drastycznym przypadku
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0 jego uspieniu. Jes$li zwierze jest
w stanie agonalnym, firma zawiada-
mia kolo lowieckie, ktore dokonuje
»odstrzatu” w celu skrocenia agonii
$miertelnie rannego zwierzecia. Do
zadan firmy nalezy takze utylizacja
padtych na terenie gminy zwierzat.
Niestety Policja dokonala zmiany
dyspozycji wezwania. Przekiero-
wata jadacego do dzika na Prusz-
kowskiej przedstawiciela firmy
w inne miejsce w gminie do inne-
go, rannego, lesnego zwierzaka. Do
dzika wezwano le$niczego, ponie-

Pr0|ekt pn.,Parkuji Jedz”

Zamontrowano profile konstrukcji dachu, w nabliz-
szych dniach rozpocznie si¢ montaz oszklenia. Wyko-
nano wigkszos¢ prac brukarskich.

Zaprojektowanie i budowa parkingu w ramach projek-
tu Parkuyj i Jedz w Gminie Nadarzyn realizowana
w ramach Dziatania 4.3 Redukcja emisji zanieczysz-
czen powietrza, Poddziatania 4.3.2 Mobilno$¢ miejska
w ramach ZIT, Typu projektow:
Rozwo6j zrownowazonej multimodalnej
mobilno$ci miejskiej —,,Parkingi Parkuj i Jedz”
Regionalnego Programu Operacyjnego

waz jak twierdzit patrol locha zbie-
gla w pola. Chcialbym zaznaczyé,
ze Gmina Nadarzyn poprzez Straz
Gminna, podpisane umowy z firma
do odlawiania i przewozu zwierzat
oraz weterynarzami stara si¢ za-
pewni¢ w takim przypadku wiasci-
wa opieke. Wiecej o postepowaniu
w takim przypadku na str. 17 WN.
W naszej gminie ze srodkow sa-
morzqdowych i coraz czgsciej tak-
ze dzigki stale zwigkszajacej su;
liczbie wolontarluszy staramy si¢
zapewnia¢ zwierzakom godziwa,

Inwestycije

Arecrpniped ta

_—

profesjonalna opieke i pomoc. War-
to doda¢, ze w ramach ,,sztabu kry-
zysowego” przeszkoleni pracowni-
cy Urzedu Gminy Nadarzyn petnia
catodobowe dyzury telefoniczne.
W  sytuacjach zagrozenia zycia
i mienia, klesk zywiotowych, maso-
wych wypadkow komunikacyjnych
itp. koordynuja dziatania stuzb na
terenie gminy, organizujac m.in.
dziatania pomocowe. Sg oni dyspo-
nowani wylacznie przez Panstwowa
Straz Pozarng lub szefa Powiatowe-
go Sztabu Kryzysowego.

Dariusz Zwolifski
Wo6ijt Gminy Nadarzyn

Urzut ul. Promyka - $ciezka rowerowa jest juz wyko-
nana, obecnie realizowane sg prace zwigzane z odtworze-
niem nawierzchni jezdni. Na ul. Promyka zostanie wybu-
dowanych facznie 6 progow zwalniajacych.

Mazowsze,

Uris Eurepajsha -

Zagospodarowanie
terenow zielonych

Zakonczono prace zwigzane z zagospodarowaniem

terenu zewngtrznego w zakresie matej architektury
w Strzenidwce, jak rowniez budowe boiska wielofunk-
chnego w Wohcy oraz flowparku w Starej Wsi.

Wojewoddztwa Mazowieckiego 2014-2020

Farekucie
fataasihe

Projekt pn. ,,.Budowa sieci
drég rowerowych
w Gminie Nadarzyn
w ramach ZIT - kolejny etap”

Walendéw - trwaja prace, na poczatku grudnia wyko-
nawca planuje uktadanie masy bitumiczne;j.

Nadarzyn - uzyskano pozwoleni¢ na budowe.Teren zo-
stat przekazany wykonawcy.

Mtochéw — Krakowiany - trwaja prace zwigzane
z przygotowaniem nawierzchni przed potozeniem masy
bitumiczne;.

Stara Wie$ - odcinek - Grodziska, Jemiotowa, Gtogo-
wa, Brwinowska i Pieczarkowa — wykonawca przygoto-
wuje inwestycje do odbioru.

e Qazowsze, i
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Zakonczyl si¢ rowniez remont naw1erzchn1 bitumicznej
odcinkow drog gminnych ul. Brzozowej w Kajetanach
1 ul. Dhugiej w Wolicy.

Starostowo Powiatowe w Pruszkowie rozpoczgto pra-
ce zwigzane z remontem nawierzchni ul. Mtochowskiej
w Rozalinie. Rada Gminy dofinansowata to zadanie
w kwocie 120 tys. Remont zaktada potozenie nowej na-
ktadki na odcinku od ul. Rzewuskiej do ul. Przemysto-
wej. Prowadzimy rozmowy zeby wydluzy¢ ten odcinek
do ul. Grzybowe;.

Wojt Gminy Nadarzyn zawnioskowal do Starosty
Powiatu Pruszkowskiego Pana Krzysztofa Rymuzy
o zwigkszenie bezpieczenstwa na przejsciach dla pie-
szych zlokalizowanych na drogach powiatowych znaj-
dujacych si¢ na terenie Gminy Nadarzyn. Chodzi mig-
dzy innymi o wybudowanie wyniesionego przej$cia na
ul. Nad Utrata w Walendowie — przy ul. Stawowej, oraz
0 zamontowanie w tym miejscu wzbudzeniowej sygnali-
zacji $wietlnej. Zgtoszona zostata takze konieczno$¢ do-
$wietlenia na przej$ciach przy ul. Mszczonowskiej (nowe
przejscie przy sklepie Rossmann, oraz przejscie przy ul.
Kosciuszki). Natomiast przy ul. Pruszkowskiej koniecz-
ne jest przeniesienie sygnalizatora nad jezdni¢ tak aby
autobus stojacy w zatoce nie zastaniat sygnalizacji dla
kierujgcych poruszajacych si¢ z Pruszkowa.

Wiadomosci Nadarzynskie

Wspélnie z burmistrzem Grodziska Mazowieckie-
go Grzegorzem Benedykcinskim pracujemy nad pota-
czeniem $ciezek rowerowych na granicy gmin. Chodzi
o skrzyzowanie ul. Promyka oraz ul. Krancowej w Urzu-
cie i alei Olszowej w Ksigzenicach.

Zgodnie z informacja przekazana przez Mazowiecki
Zarzad Drog Wojewodzkich 28 listopada na ul. Blonska
wraca znak ograniczajacy tonaz. Tym samym znaczaco
zmaleje liczba samochoddéw ciezarowych na tej ulicy.
Dodatkowo begdziemy wnioskowa¢ do MZDW o mozli-
wos¢ wybudowania sygnalizacji §wietlnej wzbudzenio-
wej na przejsciu przy ul. Planowej. Jest to przejscie dla
pieszych wraz ze §ciezka rowerowa czesto uczeszczane
przez licealistow. Ostatnio mial tam miejsce wypadek
dlatego uwazamy, ze konieczne jest zwigkszenie bezpie-
czenstwa pieszych.

Kanalizacja

Zakonczono budowe kolejnego odcinka kanalizacji
w Rozalinie obejmujgcg ulice Miochowskg (odcinek),
Chmielng, Zytnig, Jagodows, Urocza (odcinek), Migda-
towa, Przemystowa (odcinek). Inwestycja zostata zgtosz-
na do PINB w celu uzyskania pozwolenia na uzytkowa-
nie

Referat Inwestyciji

Podczas sesji Rady Powiatu Pruszkowskiego, ktora
odbyta si¢ 19 listopada podjeto decyzje o dofinan-
sowaniu funkcjonowania linii autobusowej Nada-
rzyn-Pruszkéw, o co Gmina Nadarzyn od dawna
intensywnie zabiegata. Powiat zdecydowal si¢ do-
finansowac¢ ja kwotg 15 tys. zt w tym roku budze-
towym. W 2019 roku planowany catkowity koszt
utrzymania linii wynosi przeszto 300 tys. zt.

Decyzja Rady jest kolejnym efektem dobrej wspot-
pracy miedzy Gming Nadarzyn, a Zarzadem Powiatu
Pruszkowskiego.

red.

IV Sesja Rady Seniorow

W dniu 25 listopada odbyta si¢ IV
Sesja Rady Seniorow. Po otwarciu
Sesji przez przewodniczaca Anng
Szabat glos zabrat Wojt Gminy
Nadarzyn Dariusz Zwolinski, ktory
podkreslit uznanie dla aktywnosci
prowadzonej przez rade oraz Sto-
warzyszenie Senioré6w Gminym.
Podczas sesji przekazano informa-
cje o realizowanych projektach dla
seniorow Gminy Nadarzyn z fundu-
szy gminnych i pozyskanych z ze-
wnatrz. Sprawozdanie z realizacji
projektu ,,Seniorzy tanczg i uczg si¢
na Pastewniku” oraz projektu ,,Zro-
zumie¢ staro$¢”, ktore na wniosek
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Rady Senioréow zostaty zrealizowa-
ne przez Fundacj¢ Zaczyn zrefero-
wata Krystyna Drezinska. Informa-
cje z dzialalnosci Stowarzyszenia
Seniorow Gminy Nadarzyn przed-
stawit Andrzej Tarachulski. Na sesje
zaproszeni byli takze goscie - reali-
zatorzy projektu ,,Cztery pory roku
z Seniorem™: Caritas przy parafii
w Nadarzynie reprezentowata Stefa-
nia Lecka, Gminny Os$rodek Pomo-
cy Spotecznej Krystyna Mastowska
a Gminne Ognisko Dziecigco-Mto-
dziezowe Agata Sierputowska. Na
rece przewodniczacej przekazane
zostaly materialy informacyjne do-

tyczace przeciwdziatania przemocy
1 uzaleznieniom. Go$ciem specjal-
nym IV Sesji Rady Senioréw byta
Katarzyna Wisniewska — dyrek-
tor Zespotlu Osrodkéw Wsparcia
w Piastowie, ktora zaprezentowata
oferte Osrodka Interwencji Kryzy-
sowej 1 Specjalistycznego Osrod-
ka Wsparcia dla ofiar przemocy
w rodzinie. Radni obejrzeli réwniez
spot ,,Historia pewnego stlowa” oraz
»Kopiuj, wklej. Pokaz mi ten lepszy
$wiat” zrealizowany m.in.przez spe-
cjalistow z ZOW w Piastowie.

red.
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JakosS¢ powietrza sprawdzisz na stronie Urzedu Gminy

Dla wielu 0s6b moze by¢ zasko-
czeniem fakt, ze powietrze na ulicy
miasta o $rednim natezeniu ruchu
drogowego moze by¢ czystsze niz
powietrze w naszym domu. O jako-
$ci powietrza, ktérym oddychamy,
a takze o dziataniach antysmo-
gowych wojt naszej gminy Da-
riusz Zwolinski rozmawiat
z Januszem Ltuczakiem (fot. po-
nizej), prezesem firmy zajmujacej

si¢ produkcjg filtréw powietrza.
Jeden z czterech oddziatéw (po-
zostate sa w Gdansku, Poznaniu

Na terenie naszej gminy ja-
kos¢ powietrza monitoruje pi¢é
czujnikdw smogu i zanieczysz-
czen. Znajduja si¢ na budyn-
kach: LO w Nadarzynie, UG
w Nadarzynie, SP w Ruscu,
SP w Kostowcu i SP w Woli
Krakowianskiej. Wyniki moz-
na odczyta¢ bezposrednio — na
wyswietlaczach ~ umieszczo-
nych na budynkach, na stro-
nie dostawcy: https://panel.
syngeos.pl/sensor/pm10
w nowej zaktadce na stronie
UG Nadarzyn:
nadarzyn.pl/580,syngeos

B e— g m— o —

oraz ey s

https://www. e

Zachecamy do korzystania z systemu i monitorowania jakosci powietrza

Wchodzisz do budynku - zal6z maske antysmogowg!

i Sosnowcu) $wiatowej klasy lide-
ra w dziedzinie produkcji filtrow
powietrza miesci si¢ w Starej Wsi.
Jego wyroby — cho¢ drozsze — jako
nieliczne spetniajg wysrubowane
normy jako$ci oraz srodowiska: EN
1SO:16890, PN-EN 14001, PN-EN
9001. Inz. Janusz Luczak, absol-
went Wyzszej Szkoly Morskiej w
Gdyni, byt jednym z pionieréw pol-
skiej techniki filtracyjnej, od 1983
roku  pro-
wadzi firme
zajmujaca
si¢ produk-
cjg filtrow
powietrza.
Wprowa-
dzajaca in-
' nowacyjne
rozwigzania
firma jako
pierwsza
W naszej
gminie ener-
gie czerpie
ze zrodet od-
nawialnych — farmy fotowoltaiczne;j.
Celem spotkania roboczego byla
rozmowa na temat jakosci powie-

trza, ekologicznych rozwigzan dla
biznesu oraz mozliwosci wspotpra-
cy.

Wielu z nas nawet 90% swojego
czasu spedza w pomieszczeniach
zamknigtych. Przebywamy w do-
mach, biurach, szkotach, samocho-
dach, podczas zakupow w sklepach
i galeriach handlowych, kinach,
teatrach, sitowniach i halach spor-
towych. Wiele uwagi po$wigcamy
jako$ci powietrza na zewnatrz zapo-
minajac, ze najwigcej czasu spedza-
my w budynkach. To czym w nich
oddychamy znaczaco wpltywa na
nasze zdrowie.

Na jako$¢ powietrza w pomiesz-
czeniach wptywa wiele czynnikow
od gotowania poprzez przyktadowo
maszyny pracujace w pomieszcze-
niach, wykorzystane materiaty, licz-
be 0sob i ich dziatania, szczelno$§é
okien, po jako$¢ i wydajnos¢ insta-
lacji wentylacyjno-klimatyzacyjne;j.
Z badan przeprowadzonych przez
lidera w dziedzinie produkcji filtrow
powietrza wynika, ze na 232 badane
obiekty 91 mialo powietrze gorszej
jakos$ci od warunkéw panujgcych na
zZewnatrz.

red.

Przypominamy o koniecznosci wymiany do konca 2022r.
pozaklasowych kotiow, tzw. kopciuchéw
Samorzgd Wojewddztwa Mazowieckiego przypomina, ze na obszarze wojewddztwa
mazowieckiego od 11 listopada 2017 r. obowiqzuje uchwata antysmogowa -
uchwata Sejmiku Wojewodztwa Mazowieckiego Nr 162/17 z dnia 24 pazdziernika 2017r.
w sprawie wprowadzenia na obszarze wojewddztwa mazowieckiego
(Dz.Urz. Woj. Maz. 2710.2017 r. poz. 9600), zgodnie z ktérg na wymiane
pozaklasowych kotiow pozostato 3,5 roku (do kohca 2022).
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LO Nadarzyn - projekt ,,Zrozumie¢ starosc”

W warsztatach ,,Zrozumie¢ sta-
ro$¢” wzieli udziat uczniowie klas
1 nadarzynskiego LO. Warsztaty
prowadzone przez Fundacje Za-
czyn. Wspolorganizatorem byta

Rada Seniorow Gminy Nadarzyn.
Uczniowie wykonywali zadania
w kombinezonie geriatrycznym,
ktory symulowal zmysty osoby
starszej o 40-50 lat. Kombinezon

WYKtLAD OTWARTY:
NOWE PUtAPKI CHEMICZNE-
E-PAPIEROSY, SUBSTANCIE
POBUDZAJACE | SUPLEMENTY-
CO POWINNI WIEDZIEC RODZICE?

prowadzacy:

rof.ndzw. Mariusz Jedrzejko
Centrum Profilaktyki Spotecznej

NADARZYNSKI OSRODEK KULTURY
PLAC PONIATOWSKIEGO 42, NADARZYN
7 grudnia (sobota) 2019 r. godz. 17.00

WSTEP WOLNY!!!

GRMINMA
HOMIS. A
ROZWIAZ TWANLAL
PRONLEMOW
ALKOHOLOWYEH
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Petnomocnik
Wajta
ds. uzaleinien

oK

Wiadomosci Nadarzynskie

ostabia wzrok, stuch, zakres ru-
chow w stawach, ogranicza czucie.
Celem warsztatow jest uwrazli-
wienie na potrzeby osob starszych
oraz wigksze zrozumienie wobec

Seniorow.
red.

Hbarierolamacz

Grudzien to jeden z pigkniejszych
miesigcy w roku. Przychodzi w nim
do nas swiety Mikolaj, z prezenta-
mi. PéZniej s Swigta Bozego Na-
rodzenia, czas, kiedy mozna troche
odetchna¢ od pracy i poswieci¢ si¢
spotkaniom w rodzinnym gronie.
I na koniec Sylwester. Sposrod tych
dni, nalezy wskaza¢ jeszcze jeden
szczegllny umiejscowiony wiasnie
w grudniu, a konkretnic Migdzy-
narodowy Dzien Osob z Niepet-
nosprawnosciami. Ustanowiony
przez Zgromadzenie Ogdélne ONZ
w 1992 roku, obchodzony jest kaz-
dego roku 3 grudnia. Trzeba mieé
$wiadomos¢ jak waznym elemen-
tem naszego zycia jest przyblize-
nie spoteczenstwu problemow osob
z niepetnosprawnosciami, a przede
wszystkim pomoc we wigczeniu
tej grupy w spoteczne zycie. Mysle,
ze nie min¢ si¢ z prawda, piszac,
ze okolo 15% naszego spoteczen-
stwa to wilasnie osoby z réznego
rodzajami niepetnosprawnosciami.
Chcac w aktywny sposdb Swig-
towa¢ te wydarzenie i jedno-
cze$nie realizowa¢ swoja misje
#Barierotamacza. Od kilku lat
w tym kwartale roku, spotykam
sic w szkotach i1 przedszkolach
z uczniami i kadrg nauczycielska.
Tym sposobem chcg pomoc zrozu-
mie¢ Swiat 0s6b z niepelnospraw-
no$ciami. W mysl polskiego przy-
stowia ,,czym skorupka za mtodu
nasigknie, tym na staro$¢ traca”
staram si¢ dociera¢ szczeg6lnie do
dzieci i mlodziezy, by uwrazliwiaé
ich na niesienie pomocy, wsparcie
1 integracje spoteczng. Takie spo-
tkania nieco konfrontuja uczniow
z niepelnosprawnoscia, co w moim
zamy$le uwrazliwia i glgboko do-
ciera do $wiadomosci. Na tyle, by
kiedy juz dorosng i beda architek-
tami, projektantami, pracodawcami
etc, mogli z wigkszym entuzjazmem
ogarnia¢ cale spoteczenstwo i ich
potrzeby, bez wyjatkow. W zwiaz-
ku z zakresem zadan pelionych
w gminie, w tym roku ze szczegdl-
nym zaangazowaniem, postaram si¢
spotka¢ z nadarzynskimi uczniami.
Mam nadzieje, ze wyniosa z tego
cenng lekcje na kolejne lata swoje-
g0 Zycia.

Artur Swiercz

osoba z niepetnosprawnosciq
od urodzenia

Radny Powiatu
Pruszkowskiego
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PRACOWNIK SOCJALNY
ZAWOD TRUDNY | POTRZEBNY

21 listopada obchodzony jest
Dzien  Pracownika  Socjalnego
ustanowiony, by szczegélnie do-
ceni¢ osoby zatrudnione w szero-
ko rozumianym obszarze pomocy
spolecznej, czyli m.in. asystentow
rodziny, koordynatorow rodzinnej
pieczy zastgpczej, pracownikow do-
mow pomocy spolecznej, osrodkow
wsparcia, placéwek opiekunczo —
wychowawczych, 0s6b zatrudnio-
nych na stanowiskach urzgdniczych
jak rowniez pracownikdéw organiza-
cji pozarzadowych.

Wojt Gminy Nadarzyn osobi-
Scie zlozyl zyczenia Pracownikom
i Wspolpracownikom  Gminne-
go Osrodka Pomocy Spotecznej
w Nadarzynie podczas spotkania
w UG Nadarzyn z okazji Dnia Pra-
cownika Socjalnego (fot. na oktadce).

Wszystkim osobom pracujacym
w pomocy spolecznej dzigkujemy
za oddanie, serce niesione w stuzbie
drugiemu cztowiekowi 1 zyczymy
satysfakcji z pracy oraz wszelkiej
pomyslnosci.

W GOPS Nadarzyn jest 17 etato-
wych pracownikéw. Kierownikiem
jednostki jest Krystyna Mastowska.
Ponizej prezentujemy kilka danych
dotyczacych funkcjonowania Gmin-
nego Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

red.

Swiatowy Dzien
Rzucania Palenia

W dniu 20 listopada 2019 roku
w goscinnych progach Szkoty Pod-
stawowej im. Witolda Doroszew-
skiego w Nadarzynie odbyfa si¢
akcja edukacyjna w ramach SWIA-
TOWEGO DNIA RZUCANIA PA-
LENIA.

Swiatowy Dzien Rzucania Pale-
nia Tytoniu przypada zawsze w trze-
ci czwartek listopada.

W Polsce obchodzony jest od
1991 roku. Pomyst akcji narodzit
si¢ w Stanach Zjednoczonych z ini-
cjatywy dziennikarza Lynna Smi-
tha, ktory w 1974 roku zaapelowat
do czytelnikow swojej gazety, aby
przez jeden dzien nie palili papiero-
SOW.

W efekcie, az 150 tysigcy ludzi
sprobowalto przez jedna dobe wy-
trzyma¢ bez palenia. Zachgcone
powodzeniem akcji Amerykan-
skie Towarzystwo Walki z Rakiem
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Czasami wystarcza jeden promien stonca...

Jedno mite stowo...

Jedno cieple spojrzenie...

wyciqggnieta dlon...
Jjedno pozdrowienie...
Jeden usmiech...

Potrzeba tak malo, by uszczesliwic tych,ktorzy znajdujq sie obok nas

Johann Wolfgang von Goethe

Pracownik socjalny to nie tylko zawdd, to misja, to nieszablonowe podej-
Scie do rodzin i szukanie nowych drog. Nasza praca to wyzwania, odpowie-
dzialnos¢, a czgsto niebezpieczenstwo. Swiadomosé, ze dzigki naszym dzia-
taniom kto$ staje na nogi czy zmienia swoje zycie, daje nam duzg satysfakcje
1 dodaje wiary w to, co czynimy.

Niesienie pomocy wymaga odpowiedniej wiedzy, doswiadczenia, a przede
wszystkim szczegolnych kompetencji — wrazliwoS$ci, empatii, szacunku, zro-
zumienia dla drugiego cztowieka, jego potrzeb i problemow. Te wyjatkowe ce-
chy charakteryzuja pracownikow socjalnych, na co dzien by¢é moze niewidocz-
nych, ale pracujacych z wielkim zaangazowaniem i po§wieceniem. Nierzadko
na swojej drodze napotykamy wiele trudnosci, ale nie poddajemy si¢, walczy-
my o tych, ktérym pomagamy tak, by zmniejszaé ich poczucie bezradnosci
w pokonywaniu przeciwnos$ci losu.

Z okazji Swieta Pracownika Socjalnego w sali konferencyjnej Urzedu
Gminy odbylo si¢ spotkanie, ktore uswietnili swoja obecno$cia: Dariusz
Zwolinski - Wéjt Gminy Nadarzyn, Janusz Rajkowski z-ca Wéjta Gminy,
pani Edyta Gawronska - Sekretarz Gminy, Tomasz Muchalski - koordynator
ds. inwestycji, Anna Szabat — przewodniczaca Rady Seniorow, Stefania Lec-
ka — prezes Caritas, Agata Sierputowska — dyrektor GODM ,,Tecza” wraz
z Pracownikami, Beata Fedorko — dyrektor Biblioteki Publicznej, Andrzej
Pietrzak z-ca przewodniczacej Rady Gminy, Teresa Czerniawska i Justyna
Kusio z Biura Rady oraz Grazyna Witkowska i Monika Stefanska.

Kadra O$rodka Pomocy Spotecznej otrzymata wiele wspaniatych zyczen,
podzigkowan, cieptych stow i pigkne kwiaty.

Za Panstwa obecnos$¢, docenianie
na co dzien naszej pracy,
dotychczasowa wspolprace
i okazywane wsparcie serdecznie dzi¢ekujemy!

Krystyna Mastowska oraz Kadra GOPS

uznalo trzeci czwartek listopada za
Dzien Rzucania Palenia. Przypomi-
nano, ze palenie tytoniu powoduje
rozne choroby przewlekte, w tym
choroby serca, $lepote, miazdzyce,
choroby ptuc i zaburzenia ptodno-
sci. Tyton wypalany w dowolnej
formie jest przyczyna 90% wszyst-
kich nowotworéw ptuc oraz istot-
nym czynnikiem ryzyka udaréow
i $miertelnych atakow serca.

Spotkanie informacyjne w ramach
VII Nadarzynskich Dni Profilaktyki
i Zdrowego Stylu Zycia w Szkole
Podstawowej w Nadarzynie skie-
rowane bylo do uczniéw klas VII
i VIIL

Prelekcje pt. Profilaktyka raka
ptuc poprowadzita Pani Matgorzata
Stelmach z Fundacji MSD dla Zdro-
wia Kobiet. Dziatanie zostalo zreali-
zowane z inicjatywy pani Agniesz-
ki Kuzminskiej — Czlonka Zarzadu
Starostwa Powiatu Pruszkowskiego
we wspolpracy z Powiatowg Sta-
cja Sanitarno- Epidemiologiczna
w Pruszkowie, ktora reprezentowata
pani Agnieszka Macieja

Serdecznie dziekujemy!
Krystyna Mastowska

petnomocnik Wojta
ds.uzaleznien
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11 listopada Swieto
Odzyskcmla Niepodleglosci

Wspdlne §wigtowanie 101. roczni-
cy Odzyskania Niepodlegtosci przez
Polske mieszkancy Gminy Nada-
rzyn rozpoczgli od uroczystej Mszy
$w. w nadarzynskim kosciele pw.
$w. Klemensa w intencji Ojczyzny.
Po eucharystii z okolicznosciowym
programem artystycznym wysta-
pity dzieci ze Szkoty Podstawowej
w Kostowcu i Woli Krakowianskie;j.
Nastepnie wszyscy zebrani pod
przewodnictwem Orkiestry OSP
Nadarzyn przemaszerowali na Plac
Poniatowskiego gdzie pod krzy-
zem z popiersiem Marszatka Jozefa
Pitsudskiego odbyt si¢ dalszy ciag
uroczystosci. Delegacje wladz sa-
morzadowych, organizacji i insty-
tucji dziatajacych na terenie Gminy
Nadarzyn, placowek oswiatowych
ztozyli wigzanki pod Krzyzem.
(trzeba dodac, iz mieszkancy naszej
Gminy od wielu lat spotykaja si¢
w tym miejscu na obchodach naj-
wazniejszych  uroczysto$ci pan-
stwowych. Popiersie Marszatka
zostalo umieszczone na krzyzu
w okresie migdzywojennym) Po-
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nadto przedstawiciele samorzadu
ztozyli kwiaty w dwodch innych
Miejscach Pamigci znajdujacych sig
na nadarzynskim rynku — przy obe-

lisku upamigtniajacym walczacych
o wolno$¢ w latach 1914 - 920 oraz
pod Dgbami Pamieci ku czci za-
mordowanych w Katyniu i Twerze
w latach czter-
dziestych.  Po
uroczystosci
w sali widowi-
skowej  Nada-
rzynskiego
Osrodka Kultury
odbyt si¢ pokaz
filmu—,,Orleta
Lwowskie - za-
pomniani boha-
terowie”

Na zmarznig-
tych czekata cie-
pta grochowka.

Oprawg muzyczna tegorocz-
nych obchodow przygotowata jak
nasza Orkiestra OSP Nadarzyn.
Z krotkg scenka rekonstrukcyjng
z rozbrajania oddziatéw niemiec-
kich w 1918 r. wystgpita Grupa
,»Iradycyjny Oddziat C. i K. Regi-
mentu Artylerii Fortecznej No. 2 ba-
rona Edwarda von Beschi - Twierdza
Krakow”, ktora tez zaprezentowata
eskpozycje replik broni z tamte-
go okresu i umozliwita wszystkim
chetnym trenazer pchnigé bagnetem.
Ponadto uczennice i nauczycielki
z nadarzynskiego LO w strojach
z epoki - jako sufrazystki z hasta-
mi m.in. ,,Glosowanie powszechne
jest dopiero wowczas jak kobiety
glosuja”, ,,Przyszto$¢ nasza w na-
szych rgkach”, czy ,, Glosowanie
powszechne dla kobiet”, przypo-
mnialy o 101 rocznicy uzyska-
nia praw wyborczych przez Polki.
O kobietach ,,Matkach Niepodle-

! Tl 1 \‘

glosci” — ktore odegraty duza role w
walkach 1 tworzeniu niepodlegtego
panstwa polskiego opowiedziat tak-
ze W okolicznosciowym wystapie-
niu dyrektor LO Nadarzyn Leszek
Skrzypczak.

Po uroczystosci Mieszkancy mo-
gli obejrze¢ nowy woz bojowy OSP
Nadarzyn, ktory strazacy zaprezen-
towali na nadarzynskim rynku.

W ramach obchodow i przygoto-
wania do nich w placowkach o$wia-
towych na terenie catej gminy od-
byly si¢ uroczyste akademie, a takze
zajecia, na ktorych dzieci i mtodziez
poznawali symbole narodowe, ich
znaczenie 1 historie.

red.
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WSS |

»(---) O kobietach, Matkach Niepodleglosci”:

z wystgpienia Leszka Skrzypczaka dyrektora LO Nadarzyn

Przez ostatnie 100 lat najczesciej
przywoltywalismy Ojcow niepodle-
glosci, zotnierzy Legionow, Zotnie-
rzy Blekitnej Armii, harcerzy i wie-
lu bohaterow walk o wolng Polske.
W te 101 rocznice nalezy wreszcie
powiedzie¢ o kobietach, o Matkach
Niepodlegtosci. Ich praca dla odzy-
skania i umacniania Polski niepod-
legtej miata niemniejsze znaczenie.

Od 1914 r. byly kurierkami, wy-
wiadowczyniami, sanitariuszkami.
Ale tez, podajgc sie¢ za mezczyzn,
szty na pierwszq lini¢ frontu z ka-
rabinami w reku. W Oddziale Wy-
wiadowczym 1 Brygady Legionow
Polskich stuzyto 46 kobiet, z tego:
20 z nich zostato odznaczonych od-
znakg I Brygady ,,Za Wierng Stuz-
be”, 7 otrzymato Krzyz Virtuti Mili-
tari, 17 — Krzyz Walecznych. Wiosng
1915 wladze austriackie rozwigzaty
Oddziaty Wywiadowcze I Brygady
i zakonczyly udzial kobiet w stuzbie
frontowej. Mimo to, kobiety znajdo-
waly si¢ w Legionach, przybiera-
jgc meskie pseudonimy i ubierajqgc
meski mundur. Pod meskimi na-
zwiskami walczyly m.in. Kazimiera
Niklewska (Kazimierz Wiklewski),
Maria Woloszynska (Alfred Wolo-
szynski), Ludwika Daszkiewicz (Sta-
nistaw Kepisz), Maria Blaszczyk
(Tadeusz Zalewski), Zofia Plewin-
ska (Leszek Pomianowski), Zofia
Trzcinska (Zygmunt Tarfo). Wanda
Gertz od lutego 1916 r. stuzyta jako
Kazimierz Zuchowicz w 5 baterii
1. putku artylerii Legionow, a na-
stepnie w 2. baterii haubic. Stuzbe
wojskowq zakonczyta ze stopniem
majora. Tylko w strukturach Pol-
skiej Organizacji Wojskowej stuzyto
859 kobiet. Byly to ochotniczki. Wy-
wiadowczynie, kurierki, instruktorki
i sanitariuszki.  Wyprobowane
w  boju. To kobiety stworzy-
ty najlepszq siatke wywiadow-
czo-agenturalng na Wscho-
dzie. To krakowskie dzialaczki
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z Ligi Kobiet Galicji i Slgska jako
pierwsze zaapelowata o zorganizo-
wanie pomocy wojskowej dla ,, Or-
lgt Lwowskich”. A gdy decyzje sie
przeciggaty, to Leopoldyna Stawec-
ka w 1918 r. zalozyta w Krakowie
kobiecy oddzial, zlozomy glownie
ze studentek Uniwersytetu Jagiel-
lonskiego i wyruszyta na pomoc
obronicom Lwowa, gdzie dolgczyla
do organizacji major Aleksandry
Zagorskiej, przeksztalconej pozniej
w Ochotniczq Legie Kobiet. Legio-
nistki stanowily m.in. obstuge dzial
i karabinow maszynowych w 4 pui-
ku ciezkiej artylerii. Lgcznie pod-
czas obrony Lwowa walczyto okoto
400 kobiet ochotniczek. Szczegolng
uwage nalezy zwroci¢ wlasnie na
oddzialy Ochotniczej Legii Kobiet.
Byla to pierwsza regularna, ko-
bieca formacja w Wojsku Polskim.
W latach 1918-1922 przewinelo sie
przez nig kilka tysiecy kobiet. Juz
w grudniu 2018 roku wojskowe
wladze ustality, ze legionistki bedg
sktadaé przysigege, mieszkaé¢ w ko-
szarach, otrzymywaé Zotd, bron
i mundury. Kobiety stajg sie regu-
larnymi  Zofnierzami Wojska Pol-
skiego. Pierwsze polskie zolnierki
bronity Lwowa, Wilna, Warszawy.
Zgodnie z przyjetym regulaminem
m.in. nie mogly pali¢ papierosow.
Nieoceniong role na froncie
pierwszej wojny swiatowej odegra-
ta nasza noblistka Maria Sktodow-
ska-Curie. Uzyskala uprawnienia
kierowcy samochodow cigzarowych
i zorganizowata pierwsze ruchome
ambulatorium przeswietlen, mogg-
ce dziata¢ w warunkach polowych.
Rozpoczelo ono dzialanie jeszcze
w sierpniu 1914 roku, obstugujgc
rozne szpitale przyfrontowe. Ogo-
tem Maria Skiodowska-Curie wy-
posazyta w aparature rentgenowskq
az 20 takich frontowych ambula-
toriow rentgenowskich, w ktorych
zbadano ponad milion rannych.

Ogrom pracy i to z narazeniem Zy-
cia przez choroby i epidemie wyko-
naly kobiety organizujgc pomoc dla
ofiar wielkiej wojny, a szczegdlnie
dzieci — wygtodzonych, bez dachu
nad glowg, osieroconych. Tylko
Polsko - Amerykanski Komitet Po-
mocy Dzieciom (w ramach pomocy
Amerykanskiego Wydziatu Ratun-
kowego H. Hoovera) dokarmiat
miesiecznie okoto 1,3 min dzieci.
Wiele zenskich zgromadzen zakon-
nych organizowato takq pomoc
i prowadzito ochronki i zaklady
opiekuncze dla dzieci. Duzg role
odegraly w tym zgromadzenia bez-
habitowe, ktorych zalozycielem byt
ojciec Honorat Kozminski.
Odrodzone panstwo polskie mocg
., Dekretu o ordynacji wyborczej do
Sejmu Ustawodawczego” z 28 li-
stopada 1918 r. przyznato prawa
wyborcze czynne i bierne wszystkim
swoim obywatelom, bez wzgledu na
plec. Pierwsze wybory w niepodle-
glej Polsce odbyly si¢ 26 stycznia
1919 r. Wsrod tych, ktorzy 100 lat
temu, 10 lutego 1919 roku zasie-
dli na Wiejskiej, w wolnym Sejmie
1I Rzeczypospolitej, po raz pierwszy
w historii Polski , bylo osiem kobiet
parlamentarzystek. Reprezentowaly
niemal wszystkie partie polityczne,
od socjalistow po narodowg de-
mokracje. Najmiodsza z nich Zofia
Moczydlowska byla nauczycielkq,
a jednoczesnie dzialaczkq chrze-
Scijanskiego Narodowego Zjedno-
czenia Ludowego. Anna Piasecka
i Franciszka Wilczkowiakowa po-
chodzity z Wielkopolski i reprezen-
towaly chrzescijansko-demokratycz-
ng Narodowq Partie Robotniczg.
Zofia Sokolnicka i Gabriela Balic-
ka-Iwanowska to przedstawicielki
endecji, a Irena Kosmowska i Ja-
dwiga Dziubinska byly z lewico-
wego PSL Wyzwolenie. Socjalistow
reprezentowata Zofia Moraczewska
raz Justyna Budzinska - Tylicka.
W calym okresie Il Rzeczpospolitej
49 mandatow (poselskich lub sena-
torskich) sprawowanych byto przez
kobiety. To niewiele, niemniej jed-
nak ich rola jest nie do przecenienia,
jako pionierek w pracy parlamen-
tarnej i w stuzbie panstwowej. Niech
mottem podkreslajgcym znaczenie
kobiet dla naszej niepodlegtosci
bedg stowa Zofii Lipowicz oficera w
Iwowskiej Ochotniczej Legii Kobiet:
,,Polkq jestem, dla Czynu ide”.
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10 lat razem ze Szlakiem Teczy
I bedzie cigg dalszy...

Kimkolwiek jestes, bgd? dobry
Abraham Lincoln

Nasze Stowarzyszenie ma juz 10 lat. Przez ten czas
nabrali$my setek doswiadczen, pokonaliSmy wiele barier
dzi¢ki oddanym rodzinom, przyjaciotom, darczyncom,
wolontariuszom oraz instytucjom wrazliwym na potrze-
by naszych podopiecznych.

5 pazdziernika, w Nadarzynskim Os$rodku Kultury
mieli$my okazje §wietowaé wspoélnie stowarzyszeniowe
urodziny. Przybyto mndstwo waznych gosci, ktorzy ob-
darzyli nas cieptymi stowami, zyczeniami, deklaracjami
dalszego wsparcia. Radosne spotkanie pozwolito nam
odwdzigczy¢ sie ww. za ich dobro, poswigcony czas,
przekazane $rodki.

Krystyna, Ilona oraz wdzigczna grupa podopiecz-
nych przekazali statuetki i dyplomy szerokiemu gro-
nu wspierajacych. Nie zabraklo takze r6z, oraz cie-
ptego komentarza do kazdego z naszych wyrdznien.
Po czgéci oficjalnej zaprosiliSmy na czg$¢ artystyczng. Na

Wiadomosci Nadarzynskie

SIlaKiem »

poczatku przed publicznoscig wystgpita Marysia Nogaj.
Niewidoma artystka zaprezentowala trzy kompozycje —
w tym dwie wlasnego autorstwa ,.Bal” i ,,Ztota Perta”.
Po jej krotkim koncercie na scenie powitalismy Dariu-
sza Malejonka i jego corke Aleksandre. Razem wykonali
kilka akustycznych utworéw idealnie dopasowanych do
klimatu jubileuszowego spotkania. Nie zabrakto moty-
wujacych komentarzy artysty.

Byta czeSc¢ oficjalna, byta czeS¢ koncertowa a na urodzinach
_hie mogto zabrakngc¢ takze tortu i tradycyjnego ,Sto lat”.
SwietowaliSmy we wspaniatym towarzystwie, mamy jeszcze

wiekszg motywacije i radoS¢ z tego co robimy.

Dziekujemy Wam Wszystkim!

Krystyna Dgbrowska Prezes Stowarzyszenia

Pani Marzenie
Nowickiej - Prusakiewicz

glebokie wyrazy wspotczucia
z powodu $mierci

Tescia
Sktada lgrektor z calym zespotem
SPG ZOZ Nadarzyn i Mtochow

Pani Zofii Szymanek

serdeczne wyrazy wspotczucia
1 kierujemy stowa otuchy w trudnych
chwilach z powodu $mierci

MEZA

Dyrekcja, nauczyciele, pracownicy i uczniowie
Liceum Ogolnoksztatcgcego
im. Jana Pawta Il w Nadarzynie
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Panu Jakubowi Jarzynie

wyrazy wspotczucia w trudnych chwilach
z powodu $mierci

TATY

Ltgczqc sie w bolu i zadumie, dyrekcja, nauczyciele,

pracownicy i uczniowie Liceum Ogolnoksztatcgcego

im. Jana Pawta Il w Nadarzynie

Magdzie Zi¢tek
wyrazy glebokiego wspodiczucia
z powodu $mierci

Taty

Rodzice i dzieci z klasy VIc SP w Nadarzynie
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Wiadomosci Nadarzynskie

Miedzynarodowy Dzien Eliminaciji
Przemocy wobec Kobiet

25 listopada obchodziliSmy Miedzynarodowy Dzien Eliminaciji Przemocy wobec Kobiet
- tym samym rozpoczely sie obchody 16 Dni Przeciwko Przemocy ze wzgledu na Pleé.
Na 10 grudnia przypada kulminacyjne wydarzenie,
czyli Miedzynarodowy Dzief Praw Czlowieka.

W  poniedziatek 25.11.2019 r.
w siedzibie GOPS w Nadarzynie
w godz. 15.00 - 17.00 w sali kon-
ferencyjnej Biura Rady odbyt sie¢
dyzur specjalistow: m.in. Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. przeciw-
dzialania przemocy w rodzinie,
przedstawiciela Komisariatu Policji
w Nadarzynie, Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alko-
holowych, Samodzielnego Publicz-
nego Gminnego Zakladu Opieki
Zdrowotnej w Nadarzynie, Zespohu
Caritas przy Parafi $w. Klemensa
w Nadarzynie, grupy AA Klemens
oraz pracownikow Gminnego Ogni-
ska Dziecigco - Mtlodziezowego
»lecza” 1 Gminnego Os$rodka Po-
mocy Spoteczne;j.

Gosciem specjalnym byta pani
Katarzyna Wisniewska - Dyrektor
Zespotu Osrodkow Wsparcia w Pia-
stowie, ktora pelni rowniez funkcje
przewodniczacej Powiatowego Ze-
spolu ds. Wdrazania Powiatowego
Programu Przeciwdziatania Prze-
mocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar
Przemocy.

W tym samym dniu pani Katarzy-
na Wisniewska wystgpila rowniez
podczas IV Sesji Rady Seniorow,
informujac o dziatalnosci Osrodka,
ofercie pomocowej oraz o dziata-
niach Zespotu.

Zesp6t Osrodkéw Wsparcia skta-
da si¢ z Osrodka Interwencji kry-
zysowe]j oraz ze Specjalistycznego

Osrodka Wsparcia dla ofiar prze-
mocy w rodzinie. Obejmuje swoim
dziataniem teren catego Wojewodz-
twa Mazowieckiego i we wspotpra-
cy z innymi SOW-ami przyjmuje
réwniez ofiary przemocy z terenu
kraju.

Zarowno podczas IV Sesji Rady
Seniorow w sali konferencyjnej
Urzgdu Gminy jak i podczas dyzu-
ru w sali konferencyjnej Biura Rady
odbyta sie prezentacja spotow: ,,Hi-
storia jednego stowa” oraz ,,Kopiuj,
wklej. Pokaz mi ten lepszy $wiat”,
ktorych pomystodawcami i1 autora-
mi jest Zespot Osrodkow Wsparcia
w Piastowie.

25 listopada obchodzony jest tak-
ze Dzien Pluszowego Misia. Mi$

kojarzony jest z dziecinstwem, cie-
ptem, przytulaniem. Przytulanie eli-
minuje poziom stresu i Ieku dlatego
tez pluszowy mis przekazywany jest
dzieciom biorgcym udziat w wy-
padkach samochodowych czy do-
$wiadczajacych przemocy. W Dniu
Pluszowego Misia chcemy zwroci¢
szczegolng uwage na fakt, ze warto
moéwié i najmlodszym i starszym, ze
najlepsze rzeczy w zyciu takie jak:
zyczliwos¢, milos¢, u$miech, ra-
dos¢, przyjaciele, dobre stowo, czu-
1os¢ i1 otwarto$¢ na drugiego czto-
wieka mozemy mie¢ za darmo. Tak
tez zrodzit si¢ pomyst na akcje¢ pod
hastem ,,Przybij piatke, postaw pie-
czatke”. Pomystodawca akcji jest
Zespot Interdyscyplinarny ds. prze-
ciwdziatania przemocy w rodzinie
dziatajacy przy Gminnym Osrodku
Pomocy Spotecznej. Najlepszym
podsumowaniem ww. dziatania sa
stowa pisarza, autora powiesci dla
dzieci A.A. Milne’a pt. Kubu$ Pu-
chatek ,— Kubusiu, jak si¢ pisze
MILOSC?- Prosiaczku, MILOSC
si¢ nie pisze, MILOSC si¢ czuje”.
Pluszowy Mis czeka na dzieci
w kaciku plastycznym przy po-
koju nr 133 (parter) w Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej (Dziat
Swiadczen Rodzinnych ).
Krystyna Mastowska
Zespol Interdyscyplinarny ds.
przeciwdzialania przemocy
w rodzinie
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Wazne telefony

Policja 997
Komisariat Nadarzyn: 2 729 81 77
Komenda Pow. Pruszkéw:

22 758 60 81 (do 85)

Straz Pozarna 998
Pruszkow 22758 62 52

22 758 7701
OSP Nadarzyn 22 729 81 83
OSP Mtochéw 22 729 91 99
Straz Gminna 22 720 08 67
Pogotowie gazowe 992

Gazownia Warsz. O/Pruszkow
22 758 85 46

Pogotowie energetyczne 991
Pogotowie energ. Konstancin Jez.
22 701 32 00

Pogotowie Ratunkowe 999
Pruszkow

227555222

Osrodki Zdrowia:

Nadarzyn 22729 81 28
Mtochoéw 2272991 46

Swiatowe Centrum Stuchu w Kaje-
tanach

(ul. Mokra 17; 05-830 Nadarzyn)
22 356 03 01 (03)

Urzad Gminy Nadarzyn
Sekretariat 22729 81
85 w. 100, 101

Fax 22729 8175

Referat Geodezji i Gospodarki Prze-
strzennej 22 729 81 93
w. 161,162
22729 8198 w. 151, 152,153,
Referat DziatalnoSci Gospodarczej
w. 172
Referat Inwestycji
126, 127,128
Referat Realizacji Budzetu w.
110-116
Referat Realizacji Podatkow i Optat  w.
121- 124, 120
Kasa w. 203
Referat ds. zaméwien publicznych i
funduszy zewnetrznych w. 198
Referat Rolnictwa, Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki

w. 141,142,143,144,145
Referat Promocji w. 165,166, 167
Gminny Zespot Oswiatowy.
w. 290, 291
Samodzielne stanowisko ds. kadro-
wych  w. 111
Samodzielne stanowisko ds. obron-
nych, wojskowych oraz ochrony
informacji niejawnych
w. 197

227399706 w.
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Samodzielne stanowisko ds. audytu
w. 195

Wydziat Komunikacji - filia w Nada-
rzynie 22 739 73 44

w. 171

Biuro Rady Gminy

22729 81 94

Urzad Stanu Cywilnego:
Dowody osobiste

22729 89 14

Ewidencja Ludnosci

22729 89 17

Gminny Osrodek Pomocy Spol.
22729 81 73;

w. 183, 184, 185, 186, 187 tel/fax
2273973 20

$wiadczenia rodzinne

2273997 07

Przedsigbiorstwo Komunalne Nada-
rzyn sp. z 0.0. 22 739 42 00
zgloszenia awarii poza godzinami
pracy -

wodociagowe:

503 755217

kanalizacji sanitarnej: 22 729 83 20;
516378 261

Starostwo Powiatowe:
Sekretariat

22 738 14 00

Fax

22728 92 47

Nadarzynski Osrodek Kultury

22729 89 15

Gminny Osrodek Sportu

227397170

Hala widowiskowo-sportowa przy

Gimnazjum/LO 22 739 90 18

Hala sportowa przy SP Nadarzyn

22 729 81 66

Gminne Ognisko Dziecigco-Mlodzie-

zowe “Tecza” w Nadarzynie
2273973 11

Filia Ogniska w Mlochowie

22729 90 47

Ztobek w Ruscu

Liceum w Nadarzynie

90; 2273998 16

SP Kostowiec 22 729 91 69

SP Mtochow 22 729 91 40

SP Nadarzyn 22 729 81 66

SP Rusiec 22 729 81 97

SP Wola Krakowianska

2272991 81

Przedszkole w Mtochowie

2272990 19

Przedszkole w Nadarzynie

22729 8170

Przedszkole w Wolicy

22 729 81 65

22 724 50 66
22739 96

Wiadomosci Nadarzynskie

Przedszkole ,,Maluch”

2273976 95

Przedszkole ,,Smyk”

607 615 231

Przedszkole ,,Jupik”

2272992 81

Przedszkole ,,Kubus”

695 743 265

Przedszkole ,,Bajkowy Lasek”

502 060 022

Przedszkole Siostr Rodziny Maryi 519
743 727; 22729 94 37

,,Promienie” Przedszkole i Szkota
Podstawowa Stowarzyszenia ,,Ster-
nik” 2273970
74/75

Szkota Muzyczna w Nadarzynie
502 936 482

Niepubliczna Szkota Podstawowa
Pitagoras tel. 728 52 52 54

Fundacja Kultury Informacyjnej w
Nadarzynie

2272992 81

Biblioteka w Nadarzynie 22 729 89
13

Biblioteka w Mtochowie 22 729 90
09

Urzedy Pocztowe:

05-830 Nadarzyn 22 729 81 18
05-831 Miochow 22 729 91 48
Apteki:

ul. Blonska 6 B 22 729 88 31
ul. Sitarskich 1 22 729 81 78

ul. Mszczonowska 58a 663 913
821

2272996 10
Kajetany, ul. Mokra 1 22 42 82 873

Punkt apteczny w Mlochowie

ul. Mazowiecka 22 729 93 05
Kantor (Centrum Mody): 22 739 57
25

Parafie:

pw. $w. Klemensa w Nadarzynie
2273976 20 22729 83 40

pw. $w. Michata Archaniota w Mlo-

chowie 2272992 40
pw. N.M.P. Wspomozenia Wiernych
w Kostowcu 22729 94 85

Dom Pomocy Spotecznej Sidstr Fran-
ciszkanek Rodziny Maryi w Kostow-
cu 2272994 37,504 799 191
Dom Dziecka Siostr Rodziny Maryi
w Kostowcu

22 72994 37; 517 541 169;
Dom Mitosierdzia Zgromadzenia
Siéstr MB Mitosierdzia w Walendo-
wie 22 729 88 80 lub 81
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Wiadomosci Nadarzynskie

KARTA NADARZYNIAKA

- juz ponad dwa tysigce 0sob uczestniczy w programie skierowanym do
Mieszkancoéw Gminy Nadarzyn zamieszkujacych na terenie gminy i ptacacych
tu podatki. Mieszkancy uprawnieni do korzystania z Karty Nadarzyniaka pro-
szeni sg o sktadanie podpisanych wnioskow w Kancelarii Urzgdu Gminy
(parter, pokoj 100) ub w sposob elektroniczny - zeskanowany wniosek nalezy
przesta¢ na adres: karta@nadarzyn.pl. Lokalnych przedsigbiorcow prosimy
o0 zglaszanie si¢ do Urzedu Gminy — Referat Organizacyjny (parter, pokoje 108
1 107) w celu podpisania porozumienia dotyczacego oferty upustow i ulg dla
posiadaczy Karty. Szczegoty na stronie www.nadarzyn.pl/zaktadka Karta Na-
darzyniaka oraz na profilu na facebooku: Karta Nadarzyniaka

Nasi partnerzy (znizki); KOMUNIKACJA:

o ZTM Warszawa, ul. Zelazna 61, Warszawa. Osoby posiadajace Karte
Nadarzyniaka korzystajace z komunikacji ZTM uprawnieni sg do wyrobienia
Warszawskiej Karty Miejskiej, ktora upowaznia do ponizej przedstawionych zni-
zek. Do wyrobienia Karty ZTM wymagane jest zdjecie, ktore nalezy dostarczy¢ oso-
biscie do UG Nadarzyn (pokoje nr. 108 i 107, parter) lub przestaé na adres e-mail;
karta@nadarzyn.pl wraz z imieniem i nazwiskiem. Lista punktéw wyznaczonych
przez ZTM, w ktoérych mogg by¢ dotadowywane karty: Dworzec Centralny hala
glowna dworca kolejowego punkt usytuowany od strony Al. Jerozolimskich,
Dworzec Zachodni dworzec kolejowy od strony Al. Jerozolimskich punkt usy-
tuowany na poziomie -1, CH Blue City al. Jerozolimskie 179 - teren Centrum
Handlowego Blue City (lokal -1/28), Stacja Metra Swietokrzyska 2 - linia M2
pawilon handlowy 1011, Stacja Metra Rondo ONZ - linia M2 pawilon handlo-
wy nr 1012, Stacja Metra Nowy Swiat-Uniwersytet - linia M2 pawilon handlo-
wy nr 1012, Stacja Metra Stadion Narodowy - linia M2 pawilon handlowy nr
1023, Stacja Metra Dworzec Wilenski - linia M2 pawilon handlowy nr 1012.

Bilety oferty Warszawa+ Koszt pasazera doptata
wazne w strefie 1i 2 [21] gminy
30 N 120 60
dniowy
. U 60 30
imienny
90 N 330 130
dniowy
U 165 65
Bilety oferty Warszawa+ Koszt pasazera doptata
wazne w strefie 2 [z4] gminy
30 N 72 40
dniowy
U 36 20
imienny
N 212
90 70
dniowy
U 106 135
Basen ,KAPRY” w Prusz- poniedziatki—piatki w godz. 16.00—
kowie; Bilety wstepu na pty- 22.00 oraz w soboty, niedziele
walnig¢: poniedziatki — pigtki  1S$wigta w godz.7.00 — 22.00; NOR-

w g0dz.6.30 — 16.00; NORMAL-
NY - 14 zt/godz.- cena po rabacie
11,- /godz. ULGOWY - 9 7zt /godz.
- cena po rabacie 7,-/godz.

14

MALNY - 18 zt /godz. - cena po ra-
bacie 14,-/godz. ULGOWY - 12 zt/
godz. - cena po rabacie 9,-/godz.

ZDROWIE i URODA:

Salon Urody, ul. Milochowska
137, Rozalin; 1 min=1 zt solarium;
10% karnet na solarium. I zatozenie
rzes 1:1 10% rabatu tel. 606 216

906

.-H.""‘.

Salon Urody - Studio Fryzur,
ul. Mtochowska 137, Rozalin; 5%
ogo6lny zakres ustug gratisy przy
zakupie kosmetykow po wybraniu
ustugi koloryzacji.

Zaklad fryzjerski, ul. Rosy 7,
Kajetany. 10% ogolny zakres ustug
Salon Fryzjerski Marzena, ul.
Glowna 98, Rusiec; 15% ogolny zakres

y nas=7ENA

Salon Fryzperskl Damsko-heski
tel. 506 336 124

06-830 Rusiec

Sdon  Pieknosc  Ei
ul. Mszczonowska 50K, Nadarzyn; 5%
0golny zakres ushug,

Centrum Depilacji Laserowe;j;
ul. Winogronowa 20, Rozalin. 10%
depilacja laserowa, 15% fotoodmta-
dzanie, 15% terapia tradziku.

USLUGI:
WIDOKZNIEBA, ul. Mtochowska
50, Rozalin; tel. 506 907 807; 5 %
filmowanie z powietrza jakos¢ 4k,
5 % zdjgcia z powietrza jakos¢ 4k,
10 % sesje slubne z powietrza, 5 %
ustugi dronem. www.widokznieba.
pl
CENTER - GAZ USLUGI GA-
ZOWE, ul. Modra 10, Kajetany;
tel. 511 929 559; 5 % budowa in-
stalacji gazowej
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Family Company DR. Zak-
trzewscy Sp.z 0.0, ul. Zielonej
Laki 34, 05-830 Nadarzyn. 8% na
ustugi ksiegowe

KDT Sp.z 0.0, ul. Grodziska 7,
05-830 Stara Wies. 8% na zakup
wiodacych marek czgéci samocho-
dowych

Red Ingo; ul. Komorowska 48,
Nadarzyn; 10% strony internetowe,
5% sklepy internetowe.

Hotel ,Perta LeSna”, ul. Lesna 1,
Nadarzyn; 15% ushugi noclegowe
gastronomiczne, konferencje.
Catering bar Gemlik, ul
Warszawska 1d, Nadarzyn, 5 %
zestawy obiadowe, 5 — 10 % imprezy
okolicznosciowe .

PTU WLANTECH PLUS, ul
Harcerska 30 lok 24, Piastow; 10%
lacze internetowe 8/512; 8% tacze
internetowe 6/512.

*Serwis komputerowy Slawomir
Ossowski, ul. Blonska 62, Nadarzyn.
Montaz 1 serwis komputerow
stacjonarnych 10%, serwis laptopow
5%.

Maijic DekoracijeWykonczenia,
ul. Mszczonowska 59D, Nadarzyn,
10% farby dekoracyjne farby
antykorozyjne, lakiery i impregnaty
do drewna, porady malarskie 100%.
PITSTOP Szymon, ul. Komorowska
5, Nadarzyn;  10%  uslugi
wulkanizacyjne; 10% przechowalnia
opon i kot.

« ADMAR Budownictwo Sp. z

0. O. ul. Nad Utratg 171, Walendow;
www. admar-budownictwo.pl: tel.
791 559 291; 5% ustugi remontowe,
7% ushugi wykonczeniowe.

. Studio ADMAR
Reklomowe,ul. —
Kalinowa 1 Nadarzyn. 100 % nadzory
autorskie realizowanych projektow na
terenie Gminy Nadarzyn

« MG wwwmg-roletypl. al.
Krakowska 95, Raszyn; 5 % rolety
materiatowe, plisy; 10 % siatki przeciw
owadom, 5 % rolety zewngtrzne

« Suchy Badyl - Florystyka
Artystyczna

ul. Mszczonowska 79, Nadarzyn; 10
% upominki; 5 % $wiece; 10 % kwia-
ty cigte;S % kwiaty doniczkowe.

- MIESZKO", www.mieszkobud.pl,

ul. Miochowska 50, Rozalin; 5%
prace remontowo - wykonczenio-
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we, budowa doméw, prace ziemne
koparko-tadowarka, 10% alarmy
i monitoringi. tel. 506 907 807

« BESTFSERW  uwwwbest-serw:pl,
ul. Milochowska 56, Rozalin; 5% sie-
ci komputerowe 1 serwis oraz dostawa
sprzetu komputerowego; 10% systemy
monitoringu oraz systemy alarmowe.
Tel. 606 96 26 36

Dayton Motors Sp z oo0. ,ul.
Srednia 5, 05-822 Milanéwek; 10%
naprawy mechaniczne, 5% czgsci do
napraw mechanicznych

PLJ Telcom s.c. Rusiec, alKa-
towicka 213, 05-830 Nadarzy; 20%
Swiattowodowe _
internetowe przy- il

tacze, 10% facze
swiattowodowe =
100200  Mbps,

10% tacze swiattowodowe 200/200
Mbps, 15% lacze $wiattowodowe

300/300 Mbps

« INPROJEKT, ul. Ztotego Runa 24,
Stara Wies; 10% projekt przylaczy
wod-kan., przylacza gazu oraz wyko-
nanie operatu wodnoprawnego.

EDUKACJA:
« Szkota Muzyczna ,Animato”,
ul. Zoétwinska 41, Gimnazjum
Nadarzyn; 5% wszystkie zajgcia
muzyczne.
» Przedszkole Niepubliczne

JKUbus”, ul. Przemystowa 68,
Rozalin; 30% wpisowe; 25% zajecia
dodatkowe.
«  Przedszkole
Niepubliczne
7 Krasnoludkow,
al. Kasztanowa
88, Mtochow
www.7krasnoludkow edu.pl; tel.
517 070 777; 50% wpisowe; 5%
czesne.
-Ztobek Happy, ul. Komorowska
71, Nadarzyn; 60% wpisowe; 8%
czesne.
KULTURA,ROZRYWKAI
SPORT:
MEDINCUS; ul. Mokra 1, Kajetany;
www.kajetany.medincus.pl; WWW.
facebook.com/osrodek.medincus.
nadarzyn. 10 % hala sportowa: kregle,
kort do Squash’a. kort tenis ziemny,
boisko pitka nozna, boisko siatkowka
i koszykéwka. 10% Rekreacja na
powietrzu: jazda konna, boiska do
pitki noznej, siatkowki plazowej, tenis
ziemny, boisko + sprzet do gry w

“KRASNOLODKOW

Wiadomosci Nadarzynskie

minigolfl, angielski krokiet,badbinton/
kometka/indiaka, boccia. 5% imprezy:
szkolenia/konferencje, imprezy
integracyjne, pikniki klasowe, przyjecia
okolicznosciowe, urodziny dla dzieci.
ZnizKi/promocje nie laczg sie. Nie
dotyczy karnetow.

Gminny Ludowy Kiub Sportowy, ul.
Zohwinska 41, Hala Sportowa Nadarzyn.
50% wstgp na imprezy sportowe
organizowane przez GLKS, 30% sktadki
cztonkowskie 5% obozy sportowe
organizowane przez GLKS, 5% zakup
sprzetu sportowego w firmach bedacych
partnerami technicznymi GLKS.
Gminny  OSrodek  Sportu
Nadarzynul. Zotwinska 20, Nadarzyn;
30% wynajem obiektow sportowych;
50% wstep na imprezy organizowane
przez GOS.

Mazowiecki Kiub Karate
Kyokushin SP w Nadarzynie, ul
Sitarskich 4; 10% treningi Karate
Kyokushin.

Nadarzynski OSrodek Kultury,

pl. Poniatowskiego 42, Nadarzyn; 10%
bilety wstepu (1 karta - znizka na jedna

osobg).
Fundacija im. Borchardta,
Poznanska 16/4 Warszawa. wWww.

kapitanborchardt.pl, 5% rejs stazowo
szkoleniowy dla 1 osoby, 8% rejs stazowo
szkoleniowy dla minimum 3 oséb.

Klub Karate Kyokushin Toshi,
Szkota Podstawowa w Ruscu, ul
Osiedlowa 72, 10 % trening karate
kyokushin, 10 % treningi funkcjonalne

SKLEPY:

PHU Pawilon; ul. Mszczonowska
8, Nadarzyn; 5% elektronarzedzia,
pompy WQ, zestawy kluczy, skrzynki
na listy.

Kwiaciarnia, Pl. Poniatowskiego 43,
Nadarzyn; 10% ogdlny asortyment.
Salon Optyczny ,Perfect - Vision”,
PL. Poniatowskiego 8, Nadarzyn; 5%
okulary korekcyjne.

I MBRY K,
Pl. Poniatowskiego 40a, f

Nadarzyn; 10 % herbaty;
5% kawy.

JKlasyka”  Centrum

Mody; al. Katowicka 51 lok 170
Kajetany; 7% odziez damska, 7%
galanteria; 7% bizuteria.

Artykuly Przemyslowe ,Pawilon”, ul.

Mszczonowska, Nadarzyn.
Referat Organizacyjny

)

" rmr;

\‘?’f
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Oferta Punktu Konsultacyjnego Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Nadarzynie, wejscie od strony Ronda Armii Krajowej

www bUtikdladomu'pi

Otwart

r—— |N Aoy
te spotkania czw

Dyzury stale
Specjalista Stale dni_ Godzina Zapis
Pec) konsultacji pIsy
Bezposrednio w Punkcie Konsultacyjnym
GKRPA/pelnomocnik Wojta . w dniach i godzinach przyjeé
d lermied wtorki 16.15 - 18.00 tel.(22) 729 82 74
SO LA LA lub w GODM Tecza (pon.-pt. 9.00-17.00)
tel. (22) 739 73 11
Psvcholo Bezposrednio w Punkcie Konsultacyjnym
o b/ g .g SrOdg’ H (3)8 % 2 (3)8 w dniach i godzinach przyjec
Agnieszka Jaslikowska piatki tel. (22) 729 82 74
W Gminnym Ognisku Dziecigco-
Psycholog dzieciecy 07.12.2019 |49 00 - 13.00 Mtodziezowym Tecza
Beata Nasiadka 14.12.2019 ’ ’ (pon.-pt. 9.00-17.00)
tel. (22) 739 73 11
W Gminnym Osrodku Pomocy Spoteczne;j
Psychoterapeuta / specjalista tel. (22) 739 73 20
ds. przeciwdzialania przemocy - pon.9.00-17.00
w rodzinie / mediator pigtki IS0~ 1221 wt.-czw. 8.00 — 16.00
Marek Mietelski pt.8.00-15.00
W Gminnym Osrodku Pomocy Spoteczne;j
tel. (22) 739 73 20
Prawnik wtorki Od 16.15 pon.9.00-17.00
wt.-czw. 8.00 — 16.00
pt.8.00-15.00
Wia $|

artkowe

Centrum Edukacyjne, ul. Witniowa 26, 05-830 Nadarzyn

Fundacja Kultury Informacyjnej
zaprasza na projekcje filmu

Historia Hotelu

tel. 22 729 92 81, info@fki.org.pl
www.otwartespotkaniaczwartkowe.pl

POSCIELE Europejskiego

RECZNIKI
NARZUTY
KOCE

Bohdana Kealk

Pisze © sobie tak: Moje cbecns prace
Tl 10 Bobly, Filmdw - § madymi
wytkami - nikt nie amawia. Ae to
chekawe majgcie pwlasitza na etaple
oAy | Dprawy murycane).

Bohdana Kezika

oraz spotkanie z jego tworcg

INIE TYLKO

Porsalem wicks mqdepeh i wyjgtos:
wyeh ludsi, adehodeyse fat dawne) in-

12 grudnia 2019

- - godz. 18.30 1I_rlg!n-:,|-. proesiedrislem godring w bi-
4 g, Centrum Edukacyjne :'m::p;:\.r:: iyt -y
ZAMWOLEHIE crgeyeh nagrdd na konkoriach, | 1o mi
P Wstep wolny wyitarery.”
FACHOWA POMOC i ﬁ, e v bodedankersc are bl
EKSPRESOWA WYSYEKA - -
“ Iifs F'_'..I.f {l '.Ir_-u_'r :l i U,L[ J_J__f‘

Py
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SWIERE yna

z Nadarzyna
Wypadki z udzialem zwierzqgt

Potragcone zwierzeta to coraz czgstszy obraz na naszych
drogach. Spowodowane to jest coraz gestszg zabudowa,
niewystarczajacg iloscig lub brakiem przej$¢ komunika-
cyjnych dla zwierzat, nowo powstajacymi inwestycjami,
ktore wyrastaja czesto tam gdzie wezesniej znajdowaty
si¢ lasy i taki, czyli domy dzikich zwierzat, ale takze
niedostosowaniem predkosci do warunkéw jazdy przez
kierowcow.

Tak Ze kierowcy, noga z gazu! Zawsze i wszgdzie,
a w szczegolnosci na terenach wiejskich, zabudowanych,
le$nych i na drogach technicznych.

Udzielenie pomocy potrgconemu zwierzeciu, bez
wzgledu na to, czy jeste$ sprawcg czy swiadkiem zda-
rzenia to nasz obowigzek, ktory reguluja przepisy prawa.
To réwniez obowiazek gminy, ktoéra zgodnie z przepi-
sami ustawy o ochronie zwierzat, musi zapewnié cato-
dobowa opieke weterynaryjng w przypadkach zdarzen
drogowych z udziatem zwierzat, zarowno domowych jak
i zwierzat dzikich i gospodarskich.

Co powinniSmy zrobi¢ w takiej sytuacji:

Widzac potracone zwierze, bezwzglednie mamy obo-
wigzek zatrzymania sig i sprawdzenia w jakim jest stanie.

Jak zabezpieczy¢ miejsce wypadku?

Wiaczy¢ $wiatta awaryjne, zabezpieczy¢ miejsce troj-
katem ostrzegawczym. PowinniSmy zapewni¢ bezpie-
czenstwo zwierzeciu przed przejezdzajacymi pojazdami
1 w miar¢ mozliwos$ci do przyjazdu shuzb nie rusza¢ go
z miejsca, w ktorym si¢ znajduje.

Natychmiast powiadamiamy
odpowiedzialne stuzby.

W Gminie Nadarzyn sg to:

Straz Gminna w Nadarzynie

tel. (22)7200867
Poza godzinami pracy Strazy Gminnej zgloszenia
nalezy przekazywa¢é do:
Komisariatu Policji w Nadarzynie Komendy
Powiatowej w Pruszkowie
tel.: (22) 729 81 77 (wezwania 997)
lub poprzez aplikacj¢ Moj Nadarzyn:
https://nadarzyn.zglos.info/login

Pamigtajmy, ze nieudzielenie pomocy rannemu zwie-
rzgciu lub niezawiadomienie jednej z uprawionych stuzb,
grozi kara grzywny (do 5000 zt) lub kara pozbawienia
wolnosci (do lat 3). Musimy rowniez pamigtac, ze ranne
zwierzg, szczegolnie kiedy jest to zwierze dzikie moze
by¢ bardzo niebezpieczne i nalezy zachowac szczegdlna
ostrozno$¢ i interwencj¢ pozostawi¢ stuzbom odpowie-
dzialnym za takie zdarzenia.

Obowigzki sprawcy wypadku

Co si¢ dzieje, kiedy to my jesteSmy sprawcami nie-
szczgsliwego wypadku?

Prawo co do zasady nie przewiduje odpowiedzialno-
$ci za nieumyslne potracenie zwierzecia. Odpowiedzial-
no$¢ ponosi si¢ wylacznie za nieudzielenie pomocy po
potraceniu lub niezawiadomienie jednej ze stuzb, kto-
re wymienia ustawa o ochronie zwierzat, tj.: Polskiego
Zwigzku tLowieckiego, organizacji spolecznej, ktorej

11 (246) listopad 2019
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statutowym celem dziatania jest ochrona zwierzat, Poli-
cji, Strazy Ochrony Kolei, Strazy Gminnej, Strazy Gra-
nicznej, Stuzby Lesénej lub Stuzby Parkéw Narodowych,
Panstwowej Strazy Lowieckiej, straznika lowieckiego
lub Panstwowej Strazy Rybackie;j.

Osoba, ktora potracita zwierze, powinna zapewnié
mu w miar¢ mozliwosci pomoc. Oznacza to, ze w pew-
nych przypadkach, kiedy winny zdarzenia nie ma realnej
mozliwo$ci udzielenia pomocy zwierzeciu, nie bedzie
podlega¢ karze. Chodzi tu o sytuacje, kiedy np. zatrzy-
manie samochodu na autostradzie groziloby powaznym
ryzykiem karambolu, ale nawet ten fakt nie zwalnia nas
z obowigzku natychmiastowego poinformowania upraw-
nionych stuzb.

A co, jezeli kierowca widziat zwierze i mimo to w nie
wijechat?

Wtedy powinien odpowiadaé juz za przestgpstwo zng-
cania si¢ nad zwierzeciem. Jesli zwierze nie przezyto — za
zabicie zwierzecia.

Co grozi osobie, ktora §wiadomie potraca zwierze?
Jest to przestepstwo zagrozone karg trzech lat pozba-
wienia wolnosci. Jezeli sprawca dziala ze szczegdlnym
okrucienstwem, tak jak to moze by¢ w przypadku Maksa
— kierowca powoli najezdzat kilka razy na starszego, nie-
dowidzgcego i niedostyszacego psa — wowczas sprawcy
grozi kara od trzech miesiecy do pigciu lat wigzienia.

Odszkodowanie

Do kolizji z udziatem dzikich zwierzat dochodzi naj-
czesdciej w nocy na drogach biegnacych przez las. Napra-
wa zniszczonego samochodu moze by¢ bardzo kosztow-
na. Czy w sytuacji potracenia zwierzgcia kierowca moze
ubiegaé si¢ o odszkodowanie? I od kogo? Zwierzeta nie
sa przeciez ubezpieczone. Sprawa jest skomplikowana,
a kazdy przypadek jest inny i osobno badany. Wiele tego
rodzaju spraw konczy si¢ w sqdzie

Odpowiedzialno$¢ moze ponosi¢ zarzadea drogi, jezeli
nie dopetnit on swoich obowigzkéw. Co prawda nie moz-
na zabezpieczy¢ kazdej drogi przed dziko zyjacymi zwie-
rzetami — ogrodzenia, ktére moga powstrzymac jelenia,
sarn¢ czy dzika, ustawiane sg jedynie wzdhuz autostrad
1 niektorych drog ekspresowych. Kiedy w danym miej-
scu wystepuje duza populacja zwierzat i istnieje duze
ryzyko wypadku, zarzadca drogi powinien ustawi¢ znak
drogowy A-18b ,,zwierzgta dzikie”. Nalezy pamigtaé, ze
to nadlesnictwo ma obowiazek poinformowania zarzad-
cy drogi o konieczno$ci ustawienia takiego znaku. Jeze-
li zaniedbato ten obowigzek, wowczas nasze roszczenia
powinny by¢ skierowane wtasnie do nadle$nictwa.

Co innego, jezeli dzika zwierzyna przebiega przez
droge sploszona organizowanym na terenie lasu polo-
waniem. W takim przypadku nie ma watpliwosci, kto
odpowiada za wypadek — jest nim organizator polowa-
nia. Przepisy prawa towieckiego naktadajg na cztonkéw
Polskiego Zwigzku Lowieckiego obowigzek zawierania
uméw ubezpieczen OC w zakresie czynno$ci zwigza-
nych z polowaniem lub gospodarka towiecka.

Warto pamieta¢, aby na miejscu zdarzenia zabezpie-
czy¢ dowody, ktére beda pomocne w walce o odszko-
dowanie — na miejsce powinien zosta¢ wezwany patrol
pOllC_]l ktory sporzadzi notatke stuzbowa, a my powin-
nismy wykona¢ zdjecia (w tym dokumentujqce np. brak
znaku ostrzegawczego) oraz spisa¢ dane ewentualnych
swiadkow zdarzenia.

Zrodla: Magazyn Vege nr 10/2019, Prawa Zwierzqt
Karolina Kuszlewicz Joanna Romanowska

podinsp. d/s zwierzqt
i ochrony Srodowiska
SG Nadarzyn
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B  Ochotnicza Straz Pozarna w Nadarzynie

I

NaparzY®

1.10.2019 r.

W godzinach porannych nasz za-
step brat udzial w usunieciu prze-
wroconego drzewa opartego o linig
energetyczna przy ulicy Pieczarko-
wej w Starej Wsi. Nasze dziatania
polegaty na zabezpieczeniu miejsca
zdarzenia do przyjazdu pogotowia
energetycznego, ktore tymczasowo
wylaczyto prad, aby$my mogli usu-
na¢ ztamane drzewo.

2.10.2019 r.

W  godzinach popotudniowych,
otrzymaliSmy wezwanie do psa,
ktory ugrzazt w ogrodzeniu przy tra-
sie S8. Po sprawdzeniu pobliskich
posesji wzdtuz adresu zdarzenie, nie
znaleziono zwierzecia.

Godzing po powrocie do jednost-
ki, zostaliSmy wezwani do kolizji
na wiadukcie przy halach PTAK
EXPO. Nasze dziatania polegaty na
zabezpieczeniu miejsca zdarzenia.

Po zakonczonych dziataniach
w Paszkowie, zostaliSmy przekiero-
wani na ulic¢ Maciejki, gdzie powa-
lone drzewo zagradzato dojazd do
posesji.

6.10.2019 1.

Udziat zastgpu w usunieciu skut-
kéw wypadku samochodu cigza-
rowego z osobowym na trasie S8.
Nasze dzialania polegaly na za-
bezpieczeniu miejsca zdarzenia,
udzieleniu pierwszej pomocy jednej
osobie poszkodowanej oraz uprzat-

nieciu jezdni. Na miejscu obecne
byly PSP Pruszkow, Policja WRD
Pruszkow oraz Nadarzyn i Pogoto-
wie Ratunkowe.

8.10.2019 r.

Wyjazd zastepu do dachowania
samochodu osobowego na wezle
Nadarzyn. Po dojezdzie na miej-
sce 1 rozpoznaniu sytuacji, strazacy
z PSP Pruszkéw uznali, Zze sytu-
acja nie wymaga obecnosci do-
datkowych shuzb. Dokladnie w tej
samej chwili Stanowisko Kierowa-
nia poinformowato nas o drugim
zdarzeniu, tym razem wypadku
z udzialem dwoéch aut osobowych
na drodze 721. Nasze dzialania po-
legaly na zabezpieczeniu miejsca
zdarzenia, udzieleniu pierwszej po-
mocy dwém osobom poszkodowa-
nym oraz uprzatnigciu jezdni. Na
miejscu obecne PSP Pruszkow, Poli-
cja WRD Pruszkow oraz Pogotowie
Ratunkowe. Dziatania prowadzone
byty w godzinach porannych.

16.10.2019r.

Wyjazd zastepu do palacych sie
sadzy w kominie domu jednoro-
dzinnego przy ulicy Turystyczne;j.
Nasze dziatania polegaty na przesy-
paniu przewodu kominowego solg
z piachem oraz przeczyszczenie
przy pomocy wyciora. Na miejscu
obecne PSP Pruszkow. Dziatania
prowadzone w godzinach wieczor-
nych.

www.osp.nadarzyn.pl; ul. Warszawska 15; 05 - 830 Nadarzyn;
tel.22 729 8183

17.10.2019 r.

Udziat zastgpu w usunieciu skut-
kow kolizji dwoch aut osobowych
na ulicy Koscielnej w Nadarzynie.
Nasze dziatania polegaty na zabez-
pieczeniu miejsca zdarzenia. Na
miejscu obecna byta PSP Pruszkow.

18.10.2019r.

Wyjazd zastepu do zadymienia na
ulicy Plantowej. Na miejscu okazato
sie, ze jeden z mieszkancow rozpalit
ognisko rekreacyjne. Nasze dziala-
nia polegaly na pouczeniu witasci-
ciela, aby przygasit troch¢ ognisko.
Na miejscu obecna byta Policja.

30.10.2019 r.

Udziat zastgpu w usunieciu skut-
kéw kolizji trzech aut osobowych
na ulicy Pruszkowskiej. Nasze
dziatania polegaly na zabezpiecze-
niu miejsca zdarzenia, udzieleniu
pierwszej pomocy jednej osobie po-
szkodowanej oraz uprzatnieciu dro-
gi. Na miejscu byly obecne dwa za-
stepy PSP Pruszkow, Policja WRD
Pruszkéw oraz Pogotowie Ratunko-
we. Dziatania prowadzono w godzi-
nach porannych.

31.10.2019

Wyjazd zastgpu do neutralizacji
plamy ropopochodnej na ulicy Jezy-
nowej. Nasze dziatania polegaly na
neutralizacji przy pomocy Sorbentu
oraz ptynu Sintan. Dziatania pro-
wadzono w godzinach popotudnio-
wych.

W godzinach wieczornych zosta-
lisSmy zadysponowani do Walen-
dowa, do kolizji dwoch aut osobo-
wych. Nasze dziatania polegaly na
uprzatnigciu jezdni.

Krzysztof Hamernik
Naczelnik OSP Nadarzyn
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Jak uformowac korytarz zycia

Lo i B R R« I R
N ®E <m0 =

MINISTERSTWO
INFRASTRUKTURY

# ACZYMYPOLSKE

Nowy woz dla OSP Nadarzyn

Jednostka OSP w Nadarzynie wzbogacita sig
o nowy samocho6d ratowniczo - gasniczy.
Zakup zostat sfinansowany przez:
Gmina Nadarzyn 575 307,00 zi

Wiadomosci Nadarzynskie

Jak i kiedy
tworzyc korytarz?

Jesli zblizamy si¢ do miejsca,
w ktorym pojawit si¢ korek, najle-
piej od razu pomysle¢ o korytarzu
zycia. Gdy znajdujemy si¢ na dro-
dze z jednym pasem ruchu, zjedz-
my maksymalnie do prawej strony
1 zostawmy wiekszy niz zazwyczaj
odstep od poprzedzajacego pojaz-
du. W razie potrzeby pozwoli on
nam na manewrowanie samocho-
dem. Jesli poruszamy si¢ droga
o dwoch pasach ruchu w jedng stro-
ng, kierowcy prawego pasa powinni
zjecha¢ na prawo, a kierowcy lewe-
go pasa na lewo. A co je$li mamy
trzy pasy lub wigkszg ich liczbe?
Tu nie ma prostych przepisow. Kie-
rowca dojezdzajacy do korka powi-
nien obserwowac zachowanie kie-
rowcoéw przed sobg i ruch drogowy
w lusterkach.

Narodowy Fundusz Ochrony Srodow1ska 1 Gospodarki Wodnej
oraz Wojewodzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki
Wodnej 204 573,00 zt
Samorzad Wojewodztwa Mazowieckiego 100.000 zk
Komendant Panstwowej Strazy Pozarnej ,,KSRG” 50.000 zt
Doposazenie samochodu w o$wietlenie dalekosi¢zne oraz agregat
pradotworczy Gmina Nadarzyn 30.000 zt

L.acznie 929 880,00 zi

Spract wspolfinansowano
e srodkdw Samorzgdu
Wojewddztwa Mazowieckiege

Samochod ratowniczo-gasniczy GBA
3/16 marki Scania P360 B4X4HZ z nape-
@0 d dem 4X4 z zabudowa aluminiowo-kom-
pozytowa wykonang przez firme ,,Waw-
rzaszek ISS” z Bielska-Biale;j.
" Autopompa dwuzakresowa wykonana
' ze stopoéw lekkich, o parametrach min.
2700 dm3/min. przyci$nieniu 0,8 MPa
(dla glebokosci ssania 1,5 m) i min. 450
%8 dm3/min. przy ci$nieniu 4 MPa wraz
® 2 ukladem wodno-pianowym. Samochod
m= wyposazony w jedng lini¢ szybkiego
~ natarcia wysokoci$nieniowa o dlugosci
weza 60 m zamontowanego na zwijadle.

Narodowy Fundusz
Ochnony Srodowiska
i Gospodarki Wodne)

Zakup sredniego samochodu ratowniczo-gasniczego dla
05F Nadarzyn dofinansowano przez Wojewddzki Fundusz
Ochrony Srodowiska | Gospodarki Wodne] w Warszawie
www.wiosigw.pl, oraz Narodowy Fundusz Ochrony

PANSTWOWA STRAZ POZARMNA
et o ISR AL TIRORT STRAEY POdasar )

Zakup wspotfinansowany ze srodkow
Komendanta Gtéwnego
Panstwowej Strazy Pozarnej

Srodowiska Gospodarki Wodnej www.nfosigw.pl,
w formie dotacji srodkdw, w kwocie 204.573,00 zt.
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LOGOPEDA
NEUROLOGOPEDA @
SURDOLOGOPEDA
ZAPRASZA Matgorzata Paprocka
DZIECI, MEODZIEZ | DOROSEYCH
tel. 506 692 252 LICENCJONOWANE

BIURO RACHUNKOWE
ALTO Prywatna
Praktyka Logopedyczna Agata Lutek

ul. Ksiezycowa 4, 05-830 Nadarzyn 05 - 830 Nadarzyn
ul. Kalinowa 50 1ok, 3

5108468334
517041379

PRACOWNIA PROTETYCZNA

Stara Wies, ul. Grodziska 188
tel. 22 739 90 17

Pogotowie ogrodnicze. Wycinki drzew, prace
porzadkowe. Ogrody pielegnacja i wykonanie. Przytacza

501 108 039 kanalizacyjne od budynku do studzienki. Drenaze
expresowa naprawa protez ZQt_JOWYCh i odwodnienia rynien. Remonty. Okolice Nadarzyna.
protezy catkowite - protezy szkieletowe tel. 511 289 481

korony - mostki porcelanowe

Pracownia czynna: Sprzedam dom w Nadarzynie ok. 170 m kw.,
pon.- czw.. 9.00 - 11.00 dziatka 600 m kw.+ droga dojazdowa

wt. - §r.: 15.00 - 19.00 prywatna $lepa — 0k.200 m kw.

pt. - sob.: po uzgodnieniu telefonicznym. Telefon: 511 289 481

USLUGI POGRZEBOWE

Ewa i Wlodzimierz Wiech
Nadarzyn ul. Blonska 1
tel. (22) 729 87 61 tel. calodobowy 668-819-033
7 =

KAPLICA POZEGNAN CHLODNIA, TRUMNY, URNY,

WIAZANKI, WIENCE
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H Absolwent politechniki udziela korepetycji
Ogloszenla drObne z matematyki, tel. 602 246 361
Anteny TV mgntaZ, ustawianie, naprawy, Uslugi Slusarskie, spawanie stali zwyklej i nierdzewne;.
serwis. tel. 883 997 800 Balustrady, ogrodzenia, schody. Tel: 785 063 795

Warsztat samochodowy w Wolicy zatrudni
elektromechanika, mechanika,
oraz pomoc mechanika. tel. 602 765 845

Przyjme do pracy w zaktadzie pogrzebowym.
Tel: 602 120 832

Pracownia protetyczna w Nadarzynie, ul. Wrzosowa 8 ~ Zatrudnimy panie do prac hotelowych (recepcja, sprzata-
Ekspresowa naprawa protez, tel. 502 142 219 nie). Pilne. Tel: 500 100 317

Wynajme plac 2000m, Nadarzyn, ul. Wierzbowa, a ~
KSIEGOWE
Pani z Ukrainy, wyksztatcenie — szkota gastronomiczna, Amrfcess NA NAIWYZSZYM
duze doswiadczenie, poszukuje pracy w zawodzie. POZIOMIE
Poprowadzi dom lub zaopiekuje si¢ starszg osoba.
Tel. kontaktowy: 511 069 550 www_ampsucce5fhp|
ORI'.Y *"I; PI.PnninTm-.'ﬁl-ii r.vgn 34
ARCZI REMONTY. e e
Remonty i wykonczenia wnetrz. Malowanie, szpachlo- zn:i ~,
wanie, panele, listwy wykonczeniowe. Bardzo konkuren- 537 211 115 |
cyjne stawki. Tel. 693 138 244 - gmm_b;m@gmn_:m L y,

—EWASURMACZ-

USLUGI POGRZEBOWE

Nadarzyn, ul. Sienkiewicza 11
Telefon calodobowy:

tel. 22 720 61 44 www.pogrzeby-cerber.pl 514 092 058
ADMINISTRACJA CMENTARZA W NADARZYNIE

@\ﬁw CERBER

Tomasz Surmacz tel. 502 114 129
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Hotel =
k Kajetany® Pod S[lmaklem

runch rodzinny

co tydzied w Kajetanach
w godz. 12:30-16:00 89 PLN/os
dzieci 6-12 lat - 50%

| Niedzielny
jis

Strefa basenowa Hotelu Park Kajetany™**

- basen rekreacyjny,
* bicze i kurtyny wodne oraz podwodne oswietlenie,

- dwie wanny jacuzzi z widokiem na patio i park,

Rezerwacija stolika:
+48 22 463 55 09

- sauny (sucha i parowa) z koloroterapia i aromaterapia,
- metoda elektrolizy soli (zamiast chloru),
- wejicia jednorazowe, rodzinne oraz karnety,

- godziny otwarcia: codziennie, w godzinach 10.00-22.00.

Réznorodne menu w formie bufetu:
welcome drink, przekgski zimne, satatki,
zupy, dania gorace, desery,
owoce | napoje

Restauracia Pod Slimakiem

r «..r;_,,gff;;' ey ul. Mokra 7, Kaietany, 05-830 Naderzyn
i T ' wwwrestauraciapodslimakiempl
@ Kajetany, ul. Mokra 7, 05-830 Nadarzyn B facebook.com/restauracjapedslimakiem
<tel: +48 22 463 54 00 @ instagram.com/restauraciapodsiimakiem.ol

0 Www. facebook.co J’pakaa etan
@ WWW. :nstagram com par aj tan p

@ www.parkkajetany.pl

wiecej niz OKNA ' 2oy ALU LOOK to ekskluzywne
S rozwigzanie okien MSline+.

Pofgczenie naroznikéw

pod kgtem prostym

oraz zastosowanie

nowoczesnych oklein

sprawia, ze wyglgdajg jak

aluminiowe.

GLOBART
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Wiadomosci Nadarzynskie

Parafia Rzymskokatolicka
w Nadarzynie

Kancelaria parafialna
w dni powszednie czynna codziennie
rano pon.-sob. 8.00 - 9.00
po potudniu: pon. - pt.16.30 - 17.30.
Tel. 22 739 76 20

Proboszcz Pardfii pw. Sw. Klemensa w Nadarzynie
ks. Andrzej Wieczorek
Internet: www.parafianadarzyn.pl,
e-mailparafianadarzyn@wp.pl

tynski

Caritas przy Parafii

S

13

“m* sw. Klemensa

Lcaritas,
w Nadarzynie

Punkt Caritas czynny:
wtorki 10.00 — 12.00
czwartki 15.00 — 17.00

Stefania Legcka
Przewodniczaca Parafialnego Caritas
tel. 728 947 323

PROJEKT CZTERY PORY ROKU Z SENIORAMI

W marcu br. z inicjatywy p. Stefa-
nii Leckiej Przewodniczgcej Zespo-
tu Caritas przy Parafii $w. Klemensa
w Nadarzynie zrodzit si¢ pomyst
napisania projektu dla seniorow
z Gminy Nadarzyn. Do wspolpracy
zostali zaproszeni Gminny Osrodek
Pomocy Spotecznej w Nadarzynie
oraz Gminne Ognisko Dzieci¢co-
Mtodziezowe ,,Tecza”. Glownym
zatozeniem projektu jest rozwijanie
pokoleniowych 1 migdzypokole-
niowych wiezi lokalnych, poprzez
edukacje historyczng, regionalna,
poznawanie 1 pielggnowanie lokal-
nych historii, obyczajow i tradyc;ji.
W ramach projektu w okresie od
kwietnia do listopada 2019 r. udato
si¢ zrealizowaé nastepujace dziata-
nia:

- cykliczne warsztaty rgkodzielni-
cze: plecenie palem wielkanocnych,
wyplatanie wiankow (nawigzanie
do tradycji puszczania wiankow,
co tez uczestnicy projektu uczynili
w Parku im. Janusza Grzyba w Mto-
chowie);

- catodniowe wycieczki do Zakro-
czymia, Niepokalanowa , Rokitna
oraz wyjscie do kina;

- Piknik Rodzinny potaczony
z migdzypokoleniowym Biegiem
Rodzinnym o Puchar Woéjta Gminy
Nadarzyn. Podczas tego wydarzenia
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odwiedzita nas reprezentacja z Gmi-
ny Lubartéw. Obecni byli taz Radni
Rady Seniorow Gminy Nadarzyn
na czele z Przewodniczaca - panig
Anng Szabat;

- zawody strzeleckie z urzadzen
pneumatycznych o Puchar Seniora
Gminy Nadarzyn w ramach obcho-
du 80- tej rocznicy wybuchu II woj-
ny $wiatowej;

- VIII Happening: Jestem bez-
pieczny na drodze. Tegoroczne ha-
sto wydarzenia brzmiato: Zadbaj
0 swoje bezpieczenstwo, bo jak nie
TY, to kto ? Podczas spotkania odby-
la si¢ prelekcja dot. bezpieczenstwa
na drodze, ktora przygotowali Straz-
nicy Gminni (pan Marcin Marczak,
pan Tadeusz Witkowski) i policjant
z Komisariatu Policji w Nadarzy-
nie (st. sierz. Ewelina Kozlowska).
Mtodziez z GODM ,,Tecza” przy-
gotowata krotki uklad taneczny,
ktorym przekonata publiczno$é, ze
odblaski sg cool. Ponadto Strazacy
z Ochotniczej Strazy Pozarnej przy-
pomnieli zasady udzielania pierw-
szej pomocy przedmedycznej;

- spotkanie z dietetykiem — roz-
mawialiSmy o istocie zdrowego
odzywiania, fizykiem medycznym
- zajrzeliSmy w glab ludzkiego ciata
bez skalpela i fizjoterapeutg - pozna-
liSmy proste ¢wiczenia pomagajace

utrzymac wlasne cialo w doskonate;j
formie. Trzy niesamowite kobiety,
a byly nimi : pani Marta Muczek,
pani Katarzyna Mastowska i pani
Kamila Prusinkowska potwierdzity
stowa Konfucjusza ,,Wybierz prace,
ktorg kochasz, i nie przepracujesz
ani jednego dnia wigcej w Twoim
zyciu”;

- prelekcja dot. tematu przemo-
cy wobec seniordw ktorag popro-
wadzita ml. asp. Marta Stominska
z Komendy Powiatowej Policji
w Pruszkowie. Ponadto w spotkaniu
uczestniczyli Cztonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciw-
dziatania Przemocy w Rodzinie.
Pani Martyna Szwed - Z-ca Prze-
wodniczacej ZI omdwita procedure
Niebieskiej Karty oraz przedstawita
bezptatng oferte pomocowa z terenu
Gminy Nadarzyn. Waznym punk-
tem spotkania okazala si¢ dyskusja
dot. kupowania na pokazach. Zapre-
zentowane zostaty dwa spoty z kam-
panii spotecznej ,,Stop manipulacji
nie kupuj na prezentacji”.

Organizatorem projektu jest Ca-
ritas Polska i Caritas Archidiecezji
Warszawskiej natomiast partnera-
mi i realizatorami sg: Caritas przy
Parafii pw. §w. Klemnsa w Nada-
rzynie, Gminny Os$rodek Pomocy
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Spotecznej w Nadarzynie, Gmin-
ne Ognisko Dziecieco - Mtodzie-
zowe ,,Tecza”. Jednak wszystkie
ww. dzialania nie bytyby mozliwe
do zrealizowania gdyby nie przy-
chylno§¢ Wiadz Gminy Nadarzyn
1 zyczliwa wspolpraca z poszczegol-
nymi jednostkami: Strazag Gminna,

Ochotniczg Strazg Pozarng w Nada-
rzynie, Ochotniczg Straza Pozarng
w Mlochowie, Ksigzmi z Parafii
pw. $w. Klemensa w Nadarzynie
i $w. Michata Archaniota w Mtocho-
wie, Komendg Powiatowa Policji
w Pruszkowie, Gminnym O$rod-
kiem Sportu oraz najlepszymi na
$wiecie wolontariuszami: KAtarzy-

ng i Michalem Mastowskimi, Ola
i Tomaszem Latoszek.

Wszystkim z calego serca
serdecznie DZIEKUJEMY

Za zaangazowanie.

Zespol Caritas w Nadarzynie,
GOPS Nadarzyn,

Komisariatem Policji w Nadarzynie,

GODM,, Tecza”

Osrodek Interwenciji Kryzysowej

Osrodek Interwencji Kryzysowej obejmuje swoim
dziataniem teren Powiatu Pruszkowskiego (Piastow,
Pruszkow, Brwinow, Raszyn, Nadarzyn, Michatowice).

Z ushug Osrodka Interwencji Kryzysowej moga korzy-
stac:osoby, ktore znalazly si¢ w nagtym lub przewleklym
kryzysie psychicznym,osoby obarczone nastgpstwami
wielu trudnych zdarzen w zyciu swoim i rodziny,osoby
doswiadczajace przemocy fizycznej, psychicznej, sek-
sualnej, ekonomicznej, ofiary gwattow, wypadkow, na-
padow, katastrof, dzieci, mlodziez oraz osoby doroslte
zagrozone prostytucja, osoby zagrozone przestgpstwami,
ktore dotycza handlu ludzmi,osoby przezywajace strate
bliskiej osoby (rozstanie, $mier¢) lub zyjace w zagroze-
niu jej odejsciem, osoby przezywajace trudnosci matzen-
skie, rodzice doswiadczajacy trudnosci wychowawczych,
osoby przezywajace gwattowng, niekorzystng zmiane
w zyciu (utrata pracy, zagrozenie cigzka chorobg, odej-
$cie dzieci z domu), osoby po probach samobojczych
i ich rodziny.

W Osrodku Interwencji Kryzysowej prowadzone sg
nastepujace formy pomocy: konsultacje psychologicz-
ne, konsultacje pedagogiczne, poradnictwo socjalne,
porady prawne, konsultacje psychiatryczne, interwencja
kryzysowa, grupy wsparcia, grupy edukacyjne, warszta-
ty umiejetnosci wychowawczych, warsztaty dla dzieci
1 mlodziezy, treningi psychologiczne.

Specijalistyczny Osrodek Wsparcia
Dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia Dla Ofiar Przemo-
cy w Rodzinieobejmuje swoim dzialaniem teren catego
Wojewddztwa Mazowieckiego i we wspotpracy z innymi
SOW-ami przyjmuje réwniez ofiary przemocy z terenu
kraju.

Z ustug Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar
Przemocy w Rodzinie mogg korzysta¢ osoby dotkniete
przemoca i jej skutkami. Pomoc w zakresie interwencyj-
nym realizowana jest poprzez:zapewnienie schronienia
osobom doznajagcym przemocy w rodzinie bez skiero-
wania i bez wzgledu na dochdod na okres do 3 miesigcy
z mozliwoscig przedhuzenia, ochrone ofiar przemocy w
rodzinie przed osobami stosujagcymi przemoc,udzielenie
natychmiastowej pomocy psychologicznej, medycznej
1 wsparcia, rozpoznanie sytuacji osoby doswiadczaja-
cej przemocy i opracowanie planu pomocy, wspieranie
osoby doznajacej przemocy w przezwyciezaniu sytuacji
kryzysowej, prowadzenie psychoterapii indywidualnej
ukierunkowanej na wsparcie ofiary przemocy oraz na-
bycie umiejetnosci ochrony przed osobami stosujgcymi

24

przemoc, prowadzenie grup wsparcia i grup edukacyj-
nych dla ofiar przemocy w rodzinie, oddziatywanie ko-
rekcyjno-edukacyjne wobec oséb stosujacych przemo-
c,przeprowadzanie diagnozy sytuacji dzieci i mtodziezy
oraz udzielanie im wsparcia psychologicznego i pedago-
gicznego, udzielanie konsultacji wychowawczych.

W Specjalistycznym Osrodku Wsparcia dla Ofiar Prze-
mocy w Rodzinie prowadzone sg nastepujace formy po-
mocy: psychologiczna, socjalna, prawna, medyczna, psy-
chiatryczna, pedagogiczna, bytowa.

Pomoc oferowana przez SOW w zakresie po-
trzeb bytowych realizowana jest poprzez: catodo-
bowy okresowy pobyt dla ofiar przemocy w ro-
dzinie, z mozliwo$cig umieszczenia na okres do
3 miesigcy - bez skierowania i bez wzgledu na dochdd.
W przypadkach uzasadnionych sytuacjg ofiary pobyt
moze by¢ przedtuzony. Dysponujemy trzema pokojami
schronienia. Kazdy pokdj jest wyposazony w 5 miejsc
do spania, szafe, stot, krzesta i szafki, pomieszczenie do
zabaw dla dzieci, miejsce do nauki (w $wietlicy), ogol-
nodostepna tazienka, wyposazona w sposdb umozliwia-
jacy korzystanie przez osoby doroste i dzieci oraz osoby
niepetnosprawne, ogolnodostepna kuchnia z czgscia ja-
dalna, pomieszczenie do prania i suszenia, wyzywienie,
odziez, obuwie, Srodki higieny osobistej i srodki czysto-
$ci, srodki medyczne.

Pomoc oferowana przez SOW w zakresie terapeutycz-
no-wspomagajacym realizowana jest poprzez: opraco-
wanie diagnozy rodziny i indywidualnego planu pomocy
ofierze przemocy w rodzinie, udzielania poradnictwa:
medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego,
prowadzenie grup wsparcia dla ofiar przemocy w rodzi-
nie, prowadzenie terapii indywidualnej ukierunkowanej
na wsparcie ofiary oraz nabycie umiejetnosci ochrony
przed sprawca przemocy, zapewnienie dostepu do pomo-
cy medycznej, przeprowadzenie diagnozy sytuacji dzieci
1 udzielenie im wsparcia psychologicznego i specjali-
stycznej pomocy Socjoterapeutycznej i terapeutycznej,
udzielanie konsultacji pedagogicznych.

Zrédto: http://www.zowpiastow.pl

SWIETA ZA PASEM

VI JARMARK BOZOMARODZENIOWY

Siedriba Zespotu Mazowsze”
ul. Swierkowa 2, Otrebusy
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Propozycije:

Krajewski M.: Mock. Golem
Breslau, 1920.
Eberhard Mock
zmaga si¢ z naj-
straszniejszym ze
T, swoich demonéw
" L — demonem alko-
- holizmu. Kazde-
"]ﬂ‘:u go dnia walczy
GOLEM z samym soba
1 probuje rozwi-
kta¢ mroczng tajemnice¢ zaginigcia
malej Rosemarie. Wie, ze jesli od-
najdzie dziewczynke, raz na zawsze
wyrwie si¢ ze szponow natogu. By
tego dokona¢, podejmuje si¢ wy-
konania niebezpiecznego zlecenia.
Jeszcze nie wie, ze kazdy jego ruch
$ledzi tajne sprzysi¢zenie. Krok za
krokiem Mock zbliza si¢ do roz-
wigzania zagadki i poznaje coraz
bardziej przerazajace strony natury

ludzkie;.

Ada

Kraje

Stahl B.: Uwazno$¢. Trening re-

dukeji stresu metoda mindfulness

Autorzy, opiera-

. . .. Jjac si¢e na wlasnych

Uwaznosc {dqos'w?adczenia}(]:h,

| prezentuja  proste

sposoby na o0sig-

gnigcie  upragnio-

nego spokoju ducha

a i ciala. Technika

l uwaznosci  polega

na skupieniu si¢ na chwili obecne;j,

na tym, co ,,tu i teraz”, na odsunie-

ciu od siebie mysli o przeszlosci

czy przysztosci. Ta ksiazka pozwoli

Ci krok po kroku podaza¢ $ciezka

uwaznosci 1 nada¢ zupelnie nowsg

jako$¢ swojemu zyciu. Nie daj si¢

stresowi. Dowiedz sig, jak mu prze-

ciwdziata¢, i wyzwol pozytywna
energi¢, ktora tkwi w Tobie!

Binchy M.: Mala Frankie

Swiat  Noela
Y wywraca si¢ do
gory nogami, gdy
bylta  partnerka
oznajmia mu, ze
jest z nim w cig-
zy oraz, ze to na
mezczyzng spad-
nie obow1qzek
zajecia si¢ dziec-
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kiem, poniewaz ona jest §miertelnie
chora. Z pomoca przyjaciot, rodziny
1 sgsiadow, w tym Lisy - kolezanki
ze szkolnej fawki, i Emily - kuzynki
z Ameryki, mlody ojciec przystoso-
wuje si¢ do nowych obowigzkow.
Gdy Noel zdaje si¢ mie¢ wszyst-
ko pod kontrola, do akcji wkracza
wscibska pracowniczka socjalna,
a niekonwencjonalnemu systemowi
opieki nad Frankie grozi katastrofa.

CarrollJ Mr. Breakfast
Niespetniony ko-
mik Graham Pat-
terson przejezdza
przez  zapyziate
miasteczko w Ka-
rolinie Péinocne;j,
gdy nagle psuje
mu si¢ samochdd.
Zmuszony czekaé
dwa dni na naprawe, zachodzi do
salonu tajemniczej tatuazystki. Za-
chwycony jej kunsztem, postanawia
zrobi¢ sobie tatuaz, ktory ,,najmnie;j
mu si¢ podoba”. Nie ma pojecia, ze
tym samym zyskal moc przemiesz-
czania si¢ migdzy rownoleglymi
rzeczywistosciami. Od tej pory zy-
cie Grahama Pattersona rozszczepia
si¢ na trzy splatajace si¢ wersje jego
biografii. Ktopot w tym, ze wersje te
zaczynaja si¢ z soba mieszac...

Jesionowski M.: Milosnicy czte-
rech kotek. J edzwmy dalej'
oo Masz juz samo-
chod. Uwielbiasz
/ : jazde swoimi
L - czterema kolkami
’ f‘ i chcesz dowie-
PA‘*" o dzie¢ si¢ o nim
jak najwiecej, ale
trudno Ci odroz-
ni¢ mity od prawdy? Jedli tak, to
przekonaj sig, jak Michat ,,Michu”
Jesionowski w  bezkompromiso-
Wy Sposob rozprawia si¢ z mitami,
ktore od lat funkcjonuja w polskiej
motoryzacji. Ponadto dowiesz sig,
jak nie da¢ si¢ oszukaé w warsztacie
i by¢ s$wiadomym swoich praw.
Dzigki temu bedziesz w stanie unik-
na¢ kosztownych pomytek.

e CHA b i el
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Biblioteka Publiczna Gminy Nadarzyn

pl. Poniatowskiego 42, 05-830 Nadarzyn; tel./fax 22 729 89 13;
& www.biblioteka.nadarzyn.pl; e-mail: biblioteka@nadarzyn.pl

Lozinski M.: Stramer
Zwyczajna  ro-

,.....:..u dzina. Nathan te-
skni za Nowym
Jorkiem, Rywka

marzy o wyciecz-
ce nad morze.
Wychowuja szost-
ke dzieci, ktore
szybko dorastajg:
Rena zakochu-
je si¢ ze wzajemno$cig w Zonatym
mezczyznie, Rudek idzie na filolo-
gi¢ klasyczna, ale jest realistg, wigc
znajduje prace w Syndykacie Swiec.
Hesio i Salek ulegajg fascynacji ideg
komunizmu i grozi im aresztowanie,
a Wela 1 Nusek nie mogg si¢ juz do-
czeka¢ tej wymarzonej dorostosci.
Poznajemy kazdego z bohaterow
osobno, zaprzyjazniamy si¢ z nimi,
odkrywamy ich stabosci, sekrety
1 najskrytsze pragnienia. Czy domy-
$laja sie, co przed nimi? Kiedy kon-
flikty narodowe zaczynaja narastac,
do $wiata Strameréw powoli wkrada
si¢ co$, czego jeszcze nie rozumieja.
Cho¢ juz przeczuwajg...

STRAMER

Dorocmskl M.: Na ratunek
g O picknie polskiej
przyrody, mitosci
s do zwierzat 1 wal-
{ ce o ich ocalenie.
Marcin  Dorocin-
ski — jeden z naj-
lepszych polskich
aktorow — od lat
pomaga zwierze-
tom 1 broni natury, ktorej zagrazaja
ludzki egoizm i bezmys$Inos¢. W tej
ksigzce rozmawia z ludzmi, ktorzy
poswiecili zycie badaniu i ratowa-
niu zagrozonej przyrody. Shucha
opowiesci prawdziwych bohaterow,
ktéorym nie jest wszystko jedno:
badaczki zwyczajow wilkow 1 eks-
perta od zmian klimatu, opiekunow
z o$rodka, gdzie leczy si¢ ranne jeze,
specjalistow od zubroéw i nietoperzy,
szefow schronisk i azylow. Bo zeby
ruszy¢ na ratunek naszej planecie
1 jej mieszkancom, musimy przestaé
by¢ obojetni na ich los. Tez mozemy
zosta¢ bohaterami, ktorzy cheg co$
zmienic!
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O ogrodach i dziennikarstwie...

Za nami kolejne spotkanie autorskiec w Bibliotece Publicznej
Gminy Nadarzyn. Tym razem widzieliSmy si¢ z Majg Popielarska,
ktéra odwiedzita Biblioteke w §rodg, 13 listopada. Wérdd ksigzek
1... kwiatow rozmawiali$my nie tylko o pasji ogrodnicze;j ale row-
niez o kulisach dziennikarstwa.

Autorka popularnych poradnikow ogrodniczych opowiedziata
o poczatkach swojej kariery oraz o tym, skad wzi¢la si¢ mitos¢ do
przyrody i ogrodnictwa. DowiedzieliSmy si¢ jak to jest by¢ osoba
znang i lubiang oraz w jaki sposob powstawaty ksigzki autorstwa
naszego goscia. W trakcie spotkania osoby sposrod publicznosci
pytaty rowniez o konkretne porady dotyczace ich ogrodow. Roz-
mowa z Maja Popielarskg byta nie tylko inspirujaca, petna pasji
i zaangazowania ale przebiegta w niezwykle przyjaznej, wrecz
rodzinnej atmosferze. Na sam koniec, tradycyjnie przyszedt czas
na pamiatkowe zdjgcia i autografy. A nam byto mito, ze spotkanie
spotkato si¢ z tak duzym zainteresowaniem mieszkancow. Dzig-
kujemy i zapraszamy na kolejne.

Newsy z Biblioteki: www.biblioteka.nadarzyn.pl

1 - ‘
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Nadarzynskie
planszowki

Masz planszowki ale nie masz z kim graé?
Masz chetnych znajomych do gry, ale nie
macie w co grac, albo ograliscie juz wiasne
tytuty? A moze nie masz ani znajomych, ani
gier planszowych, ale posiadasz wolny czas?
Niewazneilepowyzszychwarunkéwspetniasz
zapraszamy piatek do Biblioteki Publicznej
w Nadarzynie oddziat dzieciecy (wejscie
od ronda) na nadarzynskie spotkanie plan-
szowkowe. Spotykamy si¢ co piatek mig-
dzy 16.00, a 19.00. Zapraszamy zarow-
no dorostych, mtodziez jak dzieci. Wszak
nie od dzisiaj wiadomo, ze planszowki
to rozrywka dla osob w kazdym wieku.
Wsréd dostepnych planszowek znajdziecie
m.in:

-Tzolk’in-Azul

- Port Royal

- Krolestwo w Budowie

- Splendor

- Carcassone

- Wsias¢ do pociggu europa

Organizator - Jarek Smola

Beata Fedorko Dyrekto Biblioteki
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Nadarzynski OSrodek Kultury

pl. Poniatowskiego 42 tel. 22 729 89 15; e-mail: nok@nok pl; www.nok.pl

06 nadarzynski osrodek kultury

Premiera NOK!Teatru

23 listopada 2019 odbyla si¢ premiera najnowszego
(sibdmego juz!) spektaklu NOK!Teatru pt. ,,Baba Chan-
nel” (zdjecia na oktadce WN). Miegjsca na widowni za-
jete byly w stu procentach — byto nam niezmiernie mito,
ze publicznos¢, w wigkszosci mieszkancy naszej gminy,
tak licznie uczestniczyta w tym, waznym dla nas, dniu.
Jak wiadomo premiera, czy w profesjonalnym, czy ama-
torskim teatrze jest zawsze podsumowaniem wielomie-
sigcznej pracy, pointa artystycznych zmagan, $wigtem
teatru! Jest tez niewiadomg — nie do przewidzenia sg
reakcje, opinie, nastroje widzoéw. Dopdki nie nastapi ta
konfrontacja i interakcja, ta swoista rozmowa z widzem
realizatorzy nie wiedza, czy to nad czym pracowali otrzy-
mato ksztalt i poziom, ktéry zaakceptuje publicznos¢. Na
szezgscie owacja na stojaco i wiele pozytywnych recen-
zji jakie otrzymali$my po spektaklu rozwialy nasze wat-
pliwosci 1 ,,znaki zapytania” (relacja na facebooku UG).
Byto cudownie! Aktorzy grali ze swadg, bez tremy, ktora
moglaby pokrzyzowa¢ ustalone i wypracowane zatoze-
nia. Pamig¢ tez nie zawiodla, a jak wiadomo ta w sytuacji
stresu jest nieobliczalna. Bez fatszywej skromno$ci moz-
na stwierdzi¢, ze odniesliSmy sukces. Kazdy, kto cho¢
raz pracowat nad jakim$ spektaklem wie, ile to kosztuje
wysitku! To nie jest tylko nauczenie si¢ tekstu na pamigc,
to wiele watkow, ktore aktor musi zapamieta¢ — reakcje,
intencje, sytuacje, interakcje z partnerami, tempo, rytmy
— i wykonaé. Wszystko po to, by widz mial wrazenie, ze
to nic nie kosztuje, ze po prostu dzieje si¢ ,,jak strzeli¢
z palcow”, by dat si¢ uwies¢ 1 uwierzyl w rzeczywisto$é
przedstawiang na scenie. O roli rezysera powiem tylko
ze, aby spektakl byt logiczng artystycznie konstrukcja,
klarowng znaczeniowo spojna caloscia, z dobrze zary-
sowanymi postaciami i dobrze zagranymi rolami musi
by¢ taki kto$ jak rezyser. To bylo trudne, wymagajace
wysitku, ale jakze ciekawe wyzwanie. Wszyscy zaczy-
naliSmy od” biatej kartki” i powoli zapisywaliSmy ja
znaczeniami. Przebyliémy ogromng droge zaczynajac od
,,prob stolikowych” — czytania i robienia skrotow tekstu,
do préb sytuacyjnych, az dobrnelismy do 23 listopada,
do premiery!!!

Wszystkim, ktorzy przyczynili si¢ do powstania spek-
taklu sktadam serdeczne podzigkowania,w szczegolno-
$ci aktorom, Paniom: Katarzynie Akram, Annie Balsam,
Katarzynie Krysik, Danucie Wozniak, Teodozji Piotr-
kowicz, oraz Panu Markowi Rejnowiczowi (rowniez za
kierownictwo muzyczne!), Pani Jolancie Zalesinskiej
— nieocenionemu naszemu ,,pogotowiu krawieckiemu”,
Magdzie Majewskiej za make-up, Wojtkowi Bienkow-
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skiemu za $wiatto, Justynie Kucharskiej za pomoc flo-
rystyczna, Katarzynie Krysik za...krzesta od dziadka,
Darkowi Kondeferowi za projekty graficzne, Pracowni-
kom NOK za dobrg energi¢ i wsparcie mentalne, Panu
Romanowi Cwiertniewiczowi za dokumentacje ﬁlmowq,
Pani Agnieszce Kuzminskiej za wieloletnie wspieranie
nokowych pomystow, oraz Publiczno$ci — bez Was, jak
wiadomo nie ma teatru!
Kamila Michalska
rezyserka spektaklu
Przedstawienie sfinansowano ze Srodkow
Samorzgdu Wojewodztwa Mazowieckiego

Mazowsze.

serce Polski

NIEDZIELA - 8 GRUDNIA 2019 - GODZ.16.00

ZABAWY ANIMACY.JNE,
SLODKI POCZESTUNEK
ORAZ
WIZYTA MIKOLAJA

WSTEF: SPRIEDAL BILETOW

20 7t/ DIIECKD HH%%’?%%’?MHF"{E#

DG00I 15.00
NADARIYRSKI DERDDEK KULT

. TAPRASTAMY!

RY, PL. POMIATOWSKIEGD 42
DE.PL
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Wiadomosci Nadarzynskie

Dzien Seniora

Zycia nie mierzy si¢ iloscig oddechéw, ale ilo-
$cia chwil, ktore zapieraja dech w piersiach. I ta-
kich wiadnie chwil dostarczajg nam dni takie jak
Dzien Seniora, ktory odbyt si¢ w §wietlicy NOK
w Parolach 16 listopada. Przygotowania zaczety
si¢ kilka miesiecy temu w ramach realizowanego
projektu ,,Seniorzy na Start!” finansowanego ze
srodkoéw samorzadu wojewodztwa mazowieckiego
a skierowanego do mieszkancow gminy Nadarzyn
w wieku 55+. Uczestnicy programu przygoto-
wali ,,Wesote jest zycie staruszka”. W progra-
mie znalazt si¢ rowniez recital Jerzego Filara
i wiersz ,,Seniorzy” napisany przez Pana Bogustawa
Rylskiego, uczestnika zajg¢ prowadzonych dla se-
nioréw w Nadarzynskim Osrodku Kultury. Byt juz
tradycyjnie poczestunek przygotowany przez Koto
Gospodyn Wigjskich z Parol, tym razem same stod-
kosci.

Dzigkujemy wszystkim, ktorzy tego dnia nas od-
wiedzili, Paniom z KGW w Parolach za wspaniate
wypieki, cztonkowi Rady Soteckiej Panu Mirosta-
wowi Mtozniakowi za dorodne jabtka, za dobre sto-
wa i gromkie brawa dla wszystkich wystepujacych.

Monika Majewska
Instruktor Swietlicy
NOK w Parolach

Zespol NOK Ped Band
poszukuje Spiewajacej dziewczy-
ny w wieku 12-20 lat
Wymagane: dobry gtos, stuch mu-
zyczny, poczucie rytmu i poczucie
humoru oraz energia sceniczna.
Konieczno$¢ brania udziatu w pro-
bach - w kazda §rode od 18.30 -
20.00 w NOK.

Chetne osoby prosimy o kontakt
z instruktorem

Markiem Rejnowiczem -
tel: 609 491 849
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nadarzyriski oSrodek kullury
Swietlica w Parolach

6 grudnia 2019 r.
godz. 17.00

Z uwagi na ograniczong liczbe miejsc OBOWIAZUJA ZAPISY
na warsztaty w swietlicy lub pod nr telefonu 605 911 300
w godzinach pracy swietlicy. Warsztaty bezplatne.

Parole ul. Olesifiska 5 / tel. 605-911-300 ! www.nok.pl zakkadka Swietlica Parole

SWIETLICA NOK W ROZALIMIE ZAPRASZA MA

WARSZTATY PIERNIKOWE
| KONCERT SWIATECZNY

|3 GRUDNIA (PIATEK)

GODZINA 16:30

Pieczenie i dekorowanie piernikdw, robienie z nich ozddb
choinkowych i prezentéw swigtecznych,
Zapisy do ¥ grudnia przez FB, telefonicznie
405 911 274 i osobiscie w godzinach pracy swietlicy.

GODZINA 18:00

Rodzinne koledowanie z Niepubliczng Szkotg
Muzyczng | i ll st. w Nadarzynie
oraz
debiut uczestnikdw zojed "La La Lo’
prowadzonych w Swietlicy NOK w Rozalinie.
Wstep wolny.

Rozakn, Wl Miochowska 59 tel. 505 BL1 274 M. Swiethica NOK w Rozalinie v nok. pliSasetics
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Nadarzyiski Osrodek Kultury
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5 grudnia 2019 .
z.12.00
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NOK z nagrodami!

Mito nam poinformowa¢, ze w tym roku Nada-
rzynski O$rodek Kultury brat udziat w projekcie
animacyjno - edukacyjnym ,,Malowane Lato” or-
ganizowanym przez Mazowiecki Instytut Kultu-
ry. ,,Malowane Lato” odbywa si¢ juz od kilku lat
w matych miejscowosciach i wsiach na terenie wo-
jewodztwa mazowieckiego. Zajgcia prowadzone sa
przez wykwalifikowana kadr¢ wytoniona z lokalnej
spoteczno$ci. Warsztaty z zatozenia odbywaja si¢
w miesigcach wakacyjnych. Projekt byt realizowany
w $wietlicy NOK w Rozalinie. Pod czujnym i pro-
fesjonalnym okiem naszej nokowej instruktorki Olgi
Cieslak - projektantki w dziedzinie sztuk plastycz-
nych, artystki, absolwentki Akademii Sztuk Pigknych
im. Wiadyslawa Strzeminskiego w Lodzi, Wydziatu
Form Przemystowych i Architektury Wnetrz - po-
wstato wiele ciekawych prac — a jedna z nich — praca
Hani Stawickiej zdobyla w konkursie Wyrodznienie.
Gratulujemy!

Alicja Zielinska, uczestniczka zaje¢ plastycznych
w NOK, prowadzonych przez panig Elzbiet¢ Baur
zdobyta Wyrdéznienie w kategorii lat 9-11 na IV Wo-
jewodzkim Konkursie Plastycznym z cyklu Jesienne
Klimaty organizowanym przez Zespo6t Wolskich Pla-
cowek Edukacji Kulturalnej. Gratulacje!

Rubryke redaguje
Kamila Michalska
Dyrektorka NOK

11 (246) listopad 2019

Hjj Hymstole
brsze 0'Swieraciy ioledy

Wiadomosci Nadarzynskie

DILA DZIECIECEI MEDYCYNY ZABIEGOWE]S

SZTAB WOSP W NADARZYNIE
ZBIERA DARY NA LICYTACJE
ORAZ LOTERIE FANTOWA!

12 stycznia 2020 r. po raz pigtnasty NOK zagra
z WOSP. W tym dniu licytacja rozpocznie si¢ od
godz. 15.00 + program artystyczny.

Zachgcamy Panstwa do podarowania przedmiotu
na licytacje lub loteri¢ fantowa, z ktérych to po-
zyskane $rodki przekazane beda na zakup najno-
woczesniejszych urzadzen dla ratowania zycia
1 zdrowia dzieci potrzebujacych réznego rodzaju
operacji.

Dary przyjmowane beda do 9 stycznia 2020 r.
w siedzibie Nadarzynskiego OSrodka Kultury,
przy pl. Poniatowskiego 42 w Nadarzynie.

Bedziemy wdzieczni za okazana pomoc.
Organizator Sztabu:
Nadarzynski OSrodek Kultury
Wspolorganizator:
Liceum Ogodlnoksztalcgce im. Jana Pawla 11
w Nadarzynie

S0B0TA DLA PSA T KOTA

Swietlica NOK w Rozalinie
zaprasza do wziecia
udziatu w akcji pomocy
wolno 2yjgcym kotom

| bezdomnym psom.

Podczas akcji bedziemy:
* yczyd sie o empatycznym
i humanitarnym traktowaniv zwierzakdw,
* budowacd styropianowe domki dla kotdw,
® plesc szarpaki dla psow. o
Gocia spacialni:
Joanna Romanawska - podinspektor ds.

] {1R U D NLE{ (S[] BGTAJ ochrony zwierzgt i Srodowiska Strazy Gminnej,
Joanna Rukan - psycholodka, wolontariuszka na

rzece bexdomniakdw, mama,

Iwona Baccisrelli - stowarzgszenda “Psy lwong’,
Psi Seniorzy - Lusia i Grzed.

11:00-14:00

Wstep na akcie jest wolny, Wszelka pomoc
bedzie mile widziana, Zgtoszenie udzist
prosimy przekazywad osobifcie w Swietlicy,
przez FB lub telefonicznie 605 91 274 w
godzinach pracy Swietlicy.

Fozain, ul. Machowska 59 tel, 805911 274 o Swietlica NOK w Rozalinie  www.nok.pl
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Wiadomosci Nadarzynskie

Sport

GLKS - Pilka siatkowa

Intensywny miesiqc

W Nadarzynie odbylo si¢ kilka
duzych imprez organizowanych
przez Sekcje Pitki Siatkowej GLKS
Nadarzyn, a nasze zawodniczki ry-
walizowaly réwniez w wyjazdo-
wych zawodach, oraz rozgrywkach
ligowych Mazowiecko -Warszaw-
skiego Zwiazku Pitki Siatkowe;.
Jesienne  Ogolnopolskie Turnie-
je Minisiatkowki przyciggnety do
Nadarzyna wiele zdolnych zawod-
niczek. Zespoty Sferis GLKS Nada-
rzyn dzielnie reprezentowaty klub
podczas wszystkich jesiennych roz-

grywek

£

Turniej o Puchar
Prezesa
MWZPS

Gmina zostala wybrana na or-
ganizatora tegorocznego Turnieju
o Puchar Prezesa Mazowiecko-
Warszawskiego Zwiazku Pitki
Siatkowe;j. Jest to impreza w kto-
rej biorg udziat jedynie najlepsze
mazowieckie druzyny mtodziczek
i mlodzikow! ZagraliSmy na
dwoch nadarzynskich halach spor-
towych tj. przy ul. Zétwinskiej i ul.
Sitarskich. Wspaniale byto stuchaé
komplementow na temat organiza-
cji imprezy oraz wspaniatej nada-
rzynskiej infrastruktury sportowe;j,
tak to powtarzalo si¢ bardzo czgsto.
Wiadomoscig dnia byto oczywiscie
zwycigstwo naszych Mlodziczek,
ktére po tym trudnym wyczer-
pujacym turnieju mogly wznies$¢

30

puchar i cieszy¢ si¢ z pierwszego
w tym sezonie trofeum.

Caly sezon mtodziczek jak dotad
jest bardzo udany. Dziewczeta pro-
wadzone przez trenerke Dominike
Les$niewicz zajmuja aktualnie dru-
gie miejsce w I Lidze i sg na naj-
lepszej drodze zeby zdoby¢ awans
do Pétfinatu Mistrzostw Mazowsza.
Drugi zespot milodziczek pro-
wadzony przez trenerke Ewe
Nowak rowniez  §wieci sukce-
sy. Awans do drugiej ligi trak-
tuyjemy jako  wielki  sukces.
Dwa zespoly GLKS Nadarzyn

w dwoch najwyzszych ligach mto-
dziczek na Mazowszu — wyglada
i brzmi pigknie.

Minisiatkowka

Jesienne Ogolnopolskie Turnieje
Minisiatkowki, Turniej Niepod-
leglosciowy, a takze Turniej Mi-
kotajkowy. To tylko kilka imprez
zorganizowanych w  Nadarzy-
nie w ostatnim miesigcu. Kazdy
z tych turniejow to ponad 100 za-
wodniczek, podczas najliczniej-
szych turniejéw rozgrywamy po-
nad 400 spotkan na 12 boiskach.
Szczegolowe wyniki z  kaz-
dej z tych imprez znajdu-
ja si¢ na naszej stronic na FB
— Siatkarki GLKS Nadarzyn.
Juz teraz zapraszamy na kolejne
turnieje w Nadarzynie!

Kadetki punktujqg

Nasze dziewczeta rywalizujace
w I Lidze Kadetek MWZPS zanoto-
waly zwyciestwo z zespolem UKS
Esperanto Warszawa. Juz we wcze-
$niejszych meczach gra wygladala
coraz lepiej, ale momentami bra-
kowato szczgécia. Tym razem byto
wszystko, a co najwazniejsze zwy-
cigstwo przed wiasng publicznoscia
irado$¢ zwygranej 3:0 potadnej grze.
Kolejny cenny punkt przyniost mecz
z dziewczetami z Nowego Dworu
Mazowieckiego, w tym meczu nie-
stety nie udato si¢ wygraé, ale emo-
cje ktore towarzyszyty temu spotka-
niu byly naprawd¢ wspaniale.

Tur@l\lie'b'bdleglos’b-;m
Rubryke sekciji pitki siatkowej
redaguje Mateusz Stepien
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Pasjonat Sportowej
Polski 2019

Podczas Gali Sportowej Polski, ktora odbyta sig
14 listopada w siedzibie Polskiego Komitetu Olim-
pijskiego w Warszawie Marcin Rybicki oraz Damian
Krzeminski zostali uhonorowani tytutem PASJO-
NAT SPORTOWEJ POLSKI 2019.

SHOTIOWE =k Sporowa
’ Polske E: Y \ ~-jj Polske

Wyréznienie przyznawane jest przez Kapitule
Wyroéznienia Pasjonat Sportowej Polski w ramach
Programu ,,budujemy Sportowa Polske” (przewod-
niczacym kapituty jest Andrzej Supron, polski zapa-

Wiadomosci Nadarzynskie

BEZPLATNE ZAJECIA
DLA MEODZIEZY

I DOROSLYCH MIESZKANCOW
GMINY NADARIYN

Panatdi Sredy 1200 - 20.30

Brkita Fedsbavioiva W Radairynie
B EAHBDBROHA

W KRRATE KYDKRSHIN

o TRENING SPRAVBNOSCI0%Y

Imamizeey wwipris owoby Cenimwiow s sorscay wwischinonne
s kel vl bl el ik by Heed bt LDy i
P ey
ey iued ek et dideadilee satvba Dy odiwerdied Ladhiagn
L e T P L ]
ity Ladile e el A | e Pl

$nik, mistrz $wiata i Europy, wicemistrz olimpijski). — seresstyucsesimcim s somie:
Laureaci to osoby, ktore w szczegdlny sposob sg za- m""_"“_“"“““'
angazowane w dziatalno$¢ na rzecz rozwoju infra-  yu ran aas
e — fel 533 332 666
struktury sportowo-rekreacyjnej i upowszechniania  ksscsmenwsies
SpOI‘tu. 'tri "L;JE L ZAJECIA FINAMBUJE
Gratulujemy' ___________ URIAD GMINY NADARTYN
red.

Sport szkolny

powiat

pruszkowski
njsskonczone rrn:dl

18 listopada reprezentacja naszej szkoty wzigta udziat ’
w Mistrzostwach Powiatu w Koszykoéwce Dziewczat
z rocznika 2005 i 2006. Rozgrywki odbyly sic w MOS
Pruszkéw. W turnieju zagraliSmy z sze$cioma szkota-
mi nalezacymi do koszykarskiej czotowki Mazowsza.
Ostatecznie wywalczylySmy srebrny medal zajmu-
jac II miejsce przegrywajac niewielka liczba punktow
z SP Pruszkow. Byty to bardzo emocjonujace rozgrywki.
W druzynie SP Nadarzyn zagraty: Janusz Karolina, Jurek
Julia, Urbanska Weronika, Myzia Oliwia, Teodorczuk
Kinga, Daroch Aleksandra, Chojnacka Lidia, Chojnacka
Zuzanna, Rostkowska Kaja, Basinska Barbara, Lasota
Amelia, Benbenek Maria.

Dziewczyny, ogromne brawa!

Danuta Grabowska

Redaktor naczelna: Dorota Sobolewska. Niepodpisane zdjecia zamieszczone w numerze naleza do redakcji.
Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tresci zawarte w artykutach autoryzowanych,
zastrzega sobie mozliwos¢ dokonywania poprawek i skracania materiatow. Anonimow nie drukujemy!!!
Redakcja przyjmuje materiaty do 15 dnia kazdego miesigca e-mail: gazeta@nadarzyn.pl.
Zamieszczone publikacje objete sa ochrong prawng wynikajaca z ustawy z dnia 4 lutego 1994r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych
(Dz. U. 22018 . poz. 1191 ze zm.) i jej naruszenie moze powodowac odpowiedzialnos¢ przewidziang w przepisach w/w ustawy
oraz odpowiedzialno$¢ odszkodowawcza na zasadach Kodeksu cywilnego.
Adres Redakcji: Nadarzynski Osrodek Kultury; 05-830 Nadarzyn, pl. Poniatowskiego 42, z dopiskiem ,, Wiadomosci”
tel. 22 729 89 15; e-mail: gazeta@nadarzyn.pl; nok@nok.pl. Formularz zgloszenia reklam oraz ich cennik na stronie www.nok.pl
w zaktadce ,,Wiadomosci Nadarzynskie”. Wydawca: Nadarzynski Osrodek Kultury.
Druk: Arkuszowa Drukarnia Offsetowa, 05- 825 Grodzisk Mazowiecki, ul. Traugutta 40, tel. 22 724 30 21
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Wiadomosci |, | QD
Nadarzynskie

Premiera spektaklu ,,Baba Chanel” 23 listopada 2019

) o
(od lewej) Katarzyna Krysik, Danuta Wozniak,
Teodozja Piotrkowicz, Katarzyna Akram

(od lewej) Danuta Wozniak,

Teodozja Piotrkowicz, Katarzyna Krysik, . . . .
Katarzyna Akram, Marek Rejnowicz (od lewej) Danuta Wozniak, Marek Rejnowicz,

Anna Balsam

(od lewej) Teodozja Piotrkowicz, Danuta Wozniak,
Katarzyna Krysik

(od lewej) Teodozja Piotrkowicz, Katarzyna Krysik,

Marek Rejnowicz, Danuta Wozniak, Katarzyna Akram Foto: Darek Kondefer

Mazowsze.

- - - - - Py - Py - O serce Polski
Przedsiewziecie sfinansowano ze Srodkow Samorzqdu Wojewodztwa Mazowieckiego




